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Cari abruzzesi, in questi tre anni abbiamo
compiuto un grosso sforzo per riformare il
sistema sanitario regionale. Lo abbiamo
fatto combattendo gli sprechi, razionaliz-
zando la spesa e ottimizzando le risorse.
Oggi, entrati nel novero delle Regioni vir-
tuose, possiamo finalmente dire di non es-
sere più una Regione “Canaglia”.
Il pareggio di bilancio ci ha permesso di
sbloccare risorse che sono state destinate
all’assunzione a tempo indeterminato di
più di ottocento tra medici, infermieri e altri
operatori, oltre che a importanti investi-
menti nella tecnologia diagnostica d’avan-
guardia. Stiamo puntando a un sistema
sanitario di elevata qualità, perché come
cittadini abruzzesi meritiamo cure all’altez-
za, professionisti sempre più preparati e
competenti e meritiamo, altresì, tecnologie
moderne. E’ per questo motivo che stiamo
dotando tutti gli Ospedali della Regione di
apparati tecnologici e diagnostici di ultima
generazione, stiamo effettuando interventi
migliorativi, anche strutturali, in quasi tutti
i presidi e stiamo lavorando con impegno
per ridurre i tempi delle liste d’attesa.
Il nostro impegno per aumentare la qualità
dei servizi sanitari è costante e quotidiano
e per questo sento il dovere di ringraziare
tutto il personale che con abnegazione de-
dica il proprio lavoro a questa grande sfida.

Vede così la luce la prima edizione di 
IN FORMAT I Carta dei Servizi Sanitari
Regionale.
L’informazione è un diritto dei cittadini, la
trasparenza un nostro dovere. 
Siamo, infatti, pienamente convinti che la
comunicazione e l’informazione siano ele-
menti fondamentali per far conoscere le
scelte di politica sanitaria, condividere i
problemi e le loro soluzioni. 
Questo documento si presenta come uno
strumento utile per aiutare i cittadini a
orientarsi all’interno delle strutture sanita-
rie della nostra Regione, con l’elencazione
delle sedi dove recarsi a seconda del pro-
blema e le modalità per accedervi. 
Un plauso alle Aziende Sanitarie Locali, alla
Direzione Politiche della Salute/Servizio At-
tività Ispettiva e Controllo Qualità e al-
l’Agenzia Sanitaria Regionale per il lavoro
svolto e il risultato conseguito, certo che
servirà non solo a informare, ma a collabo-
rare, crescere, eccellere, tutti insieme.

Il Presidente della Regione Abruzzo 
Giovanni Chiodi

Questa Carta dei Servizi Sanitari Regionale
è il risultato di un lavoro al cui esito 
hanno contribuito in molti, 
con grande impegno e passione. 
Il Gruppo di Lavoro Regionale 
ringrazia tutti coloro che hanno collaborato 
e reso possibile la raccolta delle informazioni.

Le informazioni contenute 
nella Carta dei Servizi Sanitari Regionale
sono aggiornate al gennaio 2012. 
Nel corso dell’anno potrebbero intervenire 
variazioni rispetto a quanto riportato. 
Eventuali errata corrige e aggiornamenti 
saranno resi disponibili 
sui siti web delle ASL regionali.

Il Gruppo di Lavoro Regionale

Direttore Regionale Maria Crocco
Servizio Ispettivo e Controllo Qualità Regionale
Agenzia Sanitaria Regionale Angelo Muraglia
Ufficio Controllo Qualità Regionale Luigia Calcalario
URP dell’ASL di Teramo Lidia Bocci • Bruno Cipollone
URP dell’ASL di Pescara Maria Assunta Ceccagnoli
URP dell’ASL Avezzano-Sulmona-L’Aquila Alessandra Cerone • Pierluigi Tancredi
URP dell’ASL di Lanciano-Vasto-Chieti Massimiliano Gravina • Giustino Ceccarossi
Traduzioni Mariella Riccobono 

Daniela Pomposo • Mariaconcetta Casaccia
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L’attività della Direzione Politiche del-
la Salute si esplica attraverso l’assi-
stenza tecnica che essa fornisce alla
Giunta Regionale per l’esercizio delle
funzioni di programmazione sanitaria,
nella definizione degli obiettivi e dei
programmi da attuare, nel controllo,
monitoraggio e verifica sulla realizza-
zione dei programmi stessi, nonché
l’attività di coordinamento e indirizzo

La Direzione Politiche della Salute 

ai Settori, che ne costituiscono arti-
colazioni, in conformità alle indicazio-
ni dell’Organo di governo. 

Direzione Politiche della Salute
Via Conte di Ruvo, 74 - Pescara
telefono 085 7671
fax 085 7672 637 
PEC sanita@pec.regione.abruzzo.it
www.regione.abruzzo.it

L’Agenzia viene individuata quale tec-
no-struttura del sistema sanitario re-
gionale che concorre, a livello
centrale, alla definizione delle politi-
che per la salute e alla pianificazione
e programmazione strategica sanita-
ria, e, a livello periferico, contribuisce
al perseguimento degli obiettivi stra-
tegici regionali garantendo il suppor-
to tecnico-metodologico e formativo

L’Agenzia Sanitaria Regionale (ASR)

alle Aziende sanitarie e alle altre
componenti del Sistema salute (isti-
tuzioni, enti pubblici e privati, ecc.). 

Agenzia Sanitaria Regionale (ASR)
Via Attilio Monti, 9 - Pescara
telefono 085 4508 7300
fax 085 4508 720
e-mail agenzia.sanita@asrabruzzo.it 
www.asrabruzzo.it

L’Azienda Sanitaria Locale (ASL) eroga
i livelli essenziali di assistenza nell’am-
bito di ciascuna provincia. 
Con Delibera di Giunta Regionale 
n. 796 del 28.12.2009 in applicazione di
quanto previsto nella Legge Regionale
n. 5/2008 sono state istituite a far data
dal 1° gennaio 2010 quattro ASL regio-
nali e precisamente l’ASL 1 (201) Avez-
zano-Sulmona-L’Aquila, l’ASL 2 (202)

Le Aziende Sanitarie Locali (ASL) Regionali

Lanciano-Vasto- Chieti, l’ASL 3 (203) di
Pescara e l’ASL 4 (204) di Teramo. 
Ciascuna ASL è dotata di personalità
giuridica pubblica e autonomia impren-
ditoriale ai sensi delle vigenti disposizio-
ni legislative nazionali e regionali.
I principi e i criteri per l’organizzazione,
il funzionamento e l’articolazione di-
strettuale sono determinati da ciascun
atto aziendale.
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Il nostro compito

Il nostro compito è quello di pro-
muovere, mantenere e sviluppare la
salute di tutti i cittadini presenti nel
territorio regionale. Per raggiungere
tale finalità, le ASL regionali mettono
a disposizione tutti i servizi e le pre-
stazioni che la legge italiana stabilisce
nei Livelli Essenziali di Assistenza
(LEA), che possono essere assicurati
direttamente dalle ASL o dai sogget-
ti accreditati, secondo le caratteristi-
che qualitative e quantitative
specificate dagli accordi di fornitura
e uniformando l’attività a criteri di
efficacia, di efficienza, di appropria-
tezza dell’uso delle risorse e di eco-
nomicità.

I nostri obiettivi

La nostra visione strategica è rivolta
a consolidare un sistema organizzati-
vo improntato sull’adeguatezza e sul-
la qualità dei servizi offerti ai cittadini
rispetto ai loro bisogni e alle loro at-
tese, rivolta alla ricerca della soddisfa-
zione della domanda di salute degli
utenti e della valorizzazione delle ri-
sorse professionali. 
Per perseguire tale strategia, la nostra
azione è volta alla ricerca e alla rea-
lizzazione di sinergie con tutte le ASL
regionali.

I principi fondanti

La realizzazione della nostra missione
e visione ha come punto di riferi-
mento l’interesse generale e a tal fine
formuliamo giudizi di valore su ciò
che sia giusto, migliore, preferibile,
opportuno, compatibile.
La centralità del cittadino è l’obiet-
tivo prioritario del sistema sanitario
abruzzese; centrare l’attenzione sulla
soddisfazione dell’utente, sviluppan-
do rapporti di fiducia e comprensio-
ne dei reciproci punti di vista e dei
vincoli esistenti, insieme all’impegno
volto al miglioramento continuo della
qualità dei servizi, rappresenta l’ele-
mento necessario di tale percorso.
L’affidabilità improntata alla capacità
di adeguare tempestivamente e con
continuità l’organizzazione, le azioni,
il comportamento e i servizi, tenen-
do presente le priorità e gli obiettivi
fissati dalla programmazione regiona-
le, locale, aziendale. 
L’efficacia intesa come risultati rag-
giunti con azioni basate su prove di
evidenza, sui principi di appropriatez-
ze delle cure, perseguiti attraverso il
governo clinico e assistenziale.
L’equità intesa come la garanzia che
a parità di bisogni vengano forniti
uguali accessi alle prestazioni e ai ser-
vizi sanitari.
La flessibilità come capacità di ade-
guare i comportamenti e l’uso delle
risorse ai cambiamenti interni ed
esterni alle singole Aziende.
La trasparenza come informazione
sulle procedure, sulle risorse, sui ri-
sultati e visibilità del processo deci-
sionale. 
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ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Telefono Fax
Sede legale Via Gaetano Bellisari, snc - 67100 L’Aquila 0862 368 931 / 924 0862 26246

direzionegenerale@asl1abruzzo.it
Codice fiscale e Partita Iva 01792410662
Sito internet www.asl1abruzzo.it
Direttore Generale Giancarlo Silveri 0862 368 931 / 924 0862 26246
Direttore Sanitario Libero Colitti 0862 368 931 / 924 0862 26246
Direttore Amministrativo Paolo Gentile 0862 368 931 / 924 0862 26246

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

CELANO

BARISCIANO

SAN GREGORIO

SAN DEMETRIO

ROCCA DI MEZZO

CARSOLI

TAGLIACOZZO

PESCINA

AVEZZANO

BALSORANO

CASTEL DI SANGRO

SCANNO

SULMONA

CASTELVECCHIO SUBEQUO

PESCOCOSTANZO

L’AQUILA

PRATOLA PELIGNA

CIVITELLA ROVETO

TRASACCO

GIOIA DEI MARSI

MONTEREALE

TORNIMPARTE

PESCASSEROLI

Ospedale

Distretto Sanitario

Presidio Territoriale d’Assistenza (PTA)

Sede erogativa

Distretto Area Aquilana

Distretto Area Marsicana

Distretto Area Peligna

Distretto Area Sangrina

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Telefono Fax
Sede legale Via Martiri Lancianesi, 17/19 - 66100 Chieti
Sede operativa Direzione Generale Ospedale SS. Annunziata 0871 3571 / 3581 0871 63711

Via dei Vestini, 13 - 66013 Chieti Scalo 0872 7061
Pec info@pec.asl2abruzzo.it
Codice fiscale e Partita Iva 02307130696
Sito internet www.asl2abruzzo.it
Direttore Generale Francesco Nicola Zavattaro 0871 358 715
Direttore Sanitario Amedeo Budassi 0871 358 233
Direttore Amministrativo Silvia Cavalli 0871 358 613

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

FRANCAVILLA

SAN GIOVANNI TEATINO

MIGLIANICOCHIETI SCALO

TOLLO

FOSSACESIA
ORSOGNA

GUARDIAGRELE

CASOLI

ATESSA

LAMA DEI PELIGNI

TORRICELLA PELIGNA

VILLA SANTA MARIA

SAN SALVO

VASTO

CASALBORDINO

LANCIANO

ORTONA  

CHIETI

GISSI

CASTIGLIONE MESSER MARINO

Ospedale

Distretto Sanitario

Presidio Territoriale d’Assistenza (PTA)

Sede erogativa

Distretto Area Alto Vastese

Distretto Area Chieti

Distretto Area Francavilla al Mare

Distretto Area Guardiagrele

Distretto Area Lanciano

Distretto Area Ortona

Distretto Area Sangro-Aventino

Distretto Area Vasto
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Telefono Fax
Sede legale Via Renato Paolini, 45 - 65124 Pescara 085 4251 085 4253 041
Pec aslpescara@postecert.it
Codice fiscale e Partita Iva 01397530682
Sito internet www.ausl.pe.it
Direttore Generale Claudio D’Amario 085 4253 004 / 001
Direttore Sanitario Fernando Guarino 085 4254 006
Direttore Amministrativo Domenico Carano 085 4253 002
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MONTESILVANO

SPOLTORE

CITTA’ SANT’ANGELO

PIANELLA

TORRE DEI PASSERI

SAN VALENTINO

SCAFA

PENNE

LORETO APRUTINO

CIVITELLA CASANOVA

TOCCO DA CASAURIA

POPOLI

CEPAGATTI

PESCARA

Ospedale

Distretto Sanitario

Sede erogativa

Unità Territoriale d’Assistenza Primaria (UTAP)

Distretto Area Maiella-Morrone

Distretto Area Metropolitana

Distretto Area Montesilvano

Distretto Pescara Nord

Distretto Pescara Sud

Distretto Area Vestina

TERAMO

MONTORIO AL VOMANO

ATRI

ROSETO DEGLI ABRUZZI

NERETO

GIULIANOVA

SANT’OMERO

Ospedale

Distretto Sanitario

   

 

Distretto Area Atri

Distretto Area Montorio al Vomano

Distretto Area Roseto degli Abruzzi

Distretto Area Teramo

Distretto Area Val Vibrata

ASl 4 • TERAmo

Telefono
Sede legale Circonvallazione Ragusa, 1 - 64100 Teramo 0861 4291
Codice fiscale e Partita Iva 00115590671
Sito internet www.aslteramo.it
Direttore Generale Giustino Varrassi 0861 420 203 / 204
Direttore Sanitario Camillo Antelli 0861 420 212
Direttore Amministrativo Lucio Ambrosj 0861 420 208

ASl 4 • TERAmo
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Prenotazioni

Per prenotare visite ed esami diagno-
stici da eseguire in ospedale o presso
il Distretto Sanitario devi rivolgerti a
uno degli sportelli CUP (Centro Uni-
co di Prenotazione) della tua ASL
(puoi trovare l’elenco degli sportelli
CUP anche sui siti internet delle ASL
abruzzesi). 
Per effettuare la prenotazione devi
avere la richiesta del tuo (MMG) me-

dico/pediatra (PLS), del medico spe-
cialista o ospedaliero (impegnativa
rossa del SSN o impegnativa bianca).
Puoi prenotare visite ed esami anche
telefonicamente, contattando il cen-
tro di prenotazione ai numeri di se-
guito elencati. Ricorda di disdire
sempre una prenotazione nel caso in
cui tu decida di rinunciare all’appun-
tamento.

i servizi
sanitari 

per tutti

ASl 1 • AVEZZANo SulmoNA l 'AquIlA

CUP
attivo da lunedì a venerdì 8.00-18.00, 
sabato 8.00-13.00

Sede Struttura Indirizzo Orario
Avezzano Distretto Sanitario Via Monte Velino, 18 da lunedì a sabato 7.50-12.45

da lunedì a giovedì anche 15.00-17.30
Ospedale Via G. Di Vittorio da lunedì a sabato 8.00-13.00

lunedì, martedì, giovedì e venerdì anche 15.30-17.45
Balsorano Via Nazionale, 51 martedì e sabato 8.30-10.00
Barisciano Poliambulatorio Via Dietro la Chiesa da lunedì a sabato 8.00-13.00
Capestrano Poliambulatorio Piazza Capponi sabato 8.00-11.00

2° mercoledì del mese 8.00-13.00
Capistrello Centro Medical Via Roma, 7 martedì e sabato 12.00-13.00

martedì anche 17.00-18.00
Carsoli Distretto Sanitario Via Mazzini da lunedì a venerdì 8.10-13.00
Castel di Sangro Distretto Sanitario Via Porta Napoli da lunedì a sabato 8.10-12.30
Castelvecchio Subequo Distretto Sanitario Via Roma martedì e giovedì 8.30-13.00
Celano Distretto Sanitario Via della Sanità da lunedì a venerdì 8.15-12.30

martedì e giovedì anche 15.30-18.00
Civitella Rovereto Distretto Sanitario Piazza della Stazione da lunedì a sabato 7.40-12.30
Gioia dei Marsi Distretto Sanitario Via dell’Ospedale mercoledì 8.00-12.00
L’Aquila Ospedale Via L. Natali - da lunedì a venerdì 7.30-13.15 e 13.30-18.00

Località Coppito sabato 7.30-13.00
Montereale Poliambulatorio Via della Molinella - 

Frazione Piedicolle da lunedì a sabato 8.00-13.00
Paganica Poliambulatorio Via degli Alpini da lunedì a sabato 8.00-13.00
Pescasseroli Distretto Sanitario Via Valle Rovereto da lunedì a venerdì 8.00-13.00
Pescina PTA Via Serafino Rinaldi da lunedì a sabato 8.15-12.30
Pizzoli Poliambulatorio Via Collemusino martedì e mercoledì 8.00-12.30
Pratola Peligna Distretto Sanitario Via Valle Madonna, 15 da lunedì a venerdì 8.30-12.30
Rocca di Mezzo Poliambulatorio Strada Provinciale, 38 da lunedì a venerdì 8.00-13.00

lunedì e martedì anche 14.30-17.30
San Demetrio Poliambulatorio Via XXIV Maggio da lunedì a sabato 8.00-13.00

martedì e mercoledì anche 14.30-17.30
Scanno Distretto Sanitario Via Tanturri mercoledì e venerdì 8.30-13.00
Sulmona Palazzina De Chellis Piazza B. Micarelli da lunedì a venerdì 8.30-12.30

martedì e giovedì anche 15.30-17.30
sabato 8.00-12.00

Palazzo ex Comboniani Via Gorizia, 4 da lunedì a venerdì 8.30-12.30
Tagliacozzo Distretto Sanitario Via Variante Tiburtina da lunedì a sabato 8.00-12.00
Tornimparte Poliambulatorio Frazione Pie la Villa da lunedì a sabato 8.00-13.00

mercoledì anche 14.30-17.00
Trasacco Distretto Sanitario Via Cifilanico lunedì, mercoledì e venerdì 7.50-10.30

martedì e giovedì 7.50-12.30

ASl 1 • AVEZZANo SulmoNA l 'AquIlA
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CUP
attivo da lunedì a venerdì 9.00-17.00, 
sabato 9.00-14.00

Numero unico 848 000 952   (da cellulare 0872 706 565 - 0873 308 585)
attivo da lunedì a venerdì 9.00-19.00, sabato 9.00-13.00

Sede Struttura Indirizzo
Atessa Ospedale Via Antonio Gramsci
Bucchianico Sede erogativa distrettuale Piazza Roma
Casalbordino Sede erogativa distrettuale Via Portanuova
Casoli PTA Via Aventino
Castiglione Messer Marino Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi, 1
Chieti Ospedale Via dei Vestini 
Chieti Centro Distretto Sanitario Via Tiro a Segno
Chieti Scalo Sede erogativa distrettuale Via De Litio, 24
Francavilla al Mare Distretto Sanitario Contrada Alento
Gissi PTA Viale Italia, 81
Guardiagrele Ospedale Via Anello, 10
Lama dei Peligni Sede erogativa distrettuale Via Calata Frentana, 37
Lanciano Distretto Sanitario Via Don Minzoni

Ospedale Via del Mare, 1 
Miglianico Sede erogativa distrettuale Via Costa della Forma, 22
Orsogna Sede erogativa distrettuale Via G. Magno
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4

Ospedale Contrada Santa Liberata
San Giovanni Teatino Sede erogativa distrettuale Via Cavour, 4/2
San Salvo Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi
Tollo Sede erogativa distrettuale Via Principessa di Piemonte
Torricella Peligna Sede erogativa distrettuale Via Brigata Maiella
Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86

Ospedale Via San Camillo de Lellis
Villa Santa Maria Distretto Sanitario Via Roma

Per informazioni su orari e giorni di apertura degli sportelli CUP consulta il sito internet www.asl2abruzzo.it

ASl 3 • PESCARA

CUP Telefono 085 4253 232   attivo da lunedì a venerdì 8.15-13.45 e 15.00-17.45, sabato 8.15-13.45

Sede Struttura Indirizzo Orario
Cepagatti Sede erogativa distrettuale SS 602 lunedì 8.00-12.30 e 14.30-17.30

martedì 7.30-12.30 e 14.30-17.30
mercoledì e giovedì 8.00-12.30
venerdì 7.30-12.30

Città Sant’Angelo Sede erogativa distrettuale Largo Baiocchi, 1 da lunedì a venerdì 8.30-13.15
Loreto Aprutino Sede erogativa distrettuale Via Chiarelli, 2 da lunedì a sabato 7.30-12.30
Montesilvano Distretto Sanitario Corso Umberto, 447 da lunedì a sabato 8.15-12.30
Penne Ospedale Via Battaglione degli Alpini, 1 da lunedì a sabato 7.30-12.30

UTAP Via Caselli
Pescara Ospedale Via Fonte Romana, 8 da lunedì a sabato 8.15-12.30 

da lunedì a venerdì anche 15.00-16.30
Pescara Nord Distretto Sanitario Via Nazionale Adriatica, 142 da lunedì a sabato 8.15-11.30
Pescara Sud Distretto Sanitario Via Rieti, 47 da lunedì a sabato 8.15-12.00
Popoli Ospedale Via Saffi, 118 da lunedì a venerdì 8.15-13.15 

lunedì e giovedì anche 15.30-17.30
San Valentino Sede erogativa distrettuale Via Giovanni Falcone da lunedì a sabato 8.15-12.30
Scafa Distretto Sanitario Via della Stazione da lunedì a sabato 8.00-13.00
Spoltore Sede erogativa distrettuale Via del Convento, 12 da lunedì a venerdì 8.30-12.00
Tocco da Casauria Polo Sanitario Via XX Settembre, 144 da lunedì a sabato 7.30-12.30

ASl 3 • PESCARA
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CUP Telefono  0861 429 222 / 223 attivo da lunedì a venerdì 8.00-14.00 e 15.00-18.00
085 8707 467 / 469 attivo da lunedì a sabato 7.40-13.15

Sede Struttura Indirizzo Orario
Atri Ospedale Viale Risorgimento da lunedì a venerdì 7.30-13.15 e 13.40-19.15

sabato 7.30-13.15 
Giulianova Ospedale Via Gramsci da lunedì a venerdì 7.40-19.00, sabato 7.40-13.00
Montorio Distretto Sanitario Contrada Piane da lunedì a venerdì 8.00-18.30, sabato 8.00-13.00
Nereto Distretto Sanitario Via Marco Iachini, 21 da lunedì a sabato 8.00-14.00

martedì e venerdì anche 14.30-18.00
Roseto Distretto Sanitario Via Adriatica, 40 da lunedì a venerdì 8.00-13.00

martedì e giovedì anche 14.30-17.30
Sant’Omero Ospedale Via alla Salara, 69 da lunedì a venerdì 7.30-19.00

sabato 7.30-13.00
Teramo Distretto Sanitario Circonvallazione Ragusa, 1 da lunedì a venerdì 8.00-18.30

sabato 8.00-13.00
Ospedale Piazza Italia da lunedì a venerdì 7.30-19.00, sabato 7.30-13.30 
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Attività libero professionale

Se lo desideri, puoi scegliere di effet-
tuare una visita con uno dei medici
che svolge attività libero professionale
intramoenia. Puoi prenotare presso
uno degli sportelli CUP della tua ASL

e pagare il relativo onorario professio-
nale e nello stesso momento ti verrà
rilasciata la fattura. Puoi consultare
l’elenco dei medici che effettuano at-
tività libero professionale intramoenia
presso gli sportelli CUP/intramoenia e
sui siti web delle ASL.

In queste strutture puoi usufruire di
prestazioni specialistiche prenotando
direttamente presso la struttura ero-
gante. 

Strutture private provvisoriamente accreditate
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CUP 0863 499 321
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Consulta il sito www.asl2abruzzo.it
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CUP Ufficio Intramoenia 085 4253 229 Via Fonte Romana, 8 - Pescara 
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CUP 0861 429 222 / 223 - 085 8707 467 / 469   www.aslteramo.it/prestazioni_lpi.asp

ASl 4 • TERAmo
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Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono 
Anversa degli Abruzzi Struttura psicoriabilitativa Il Castello Via Duca degli Abruzzi, 1 0864 49502
Avezzano Casa di cura Di Lorenzo Via V. Veneto, 29 0863 4241

Fisiokinesiterapia Gloria Via A. Infante, 50 0863 20931
Riabilitazione (ex art. 26) Anesis Piazza Torlonia, 83 0863 414 112
Riabilitazione (ex art. 26) Istituto San Francesco - Via Macerine 0863 411 845

San Domenico
Barisciano Laboratorio di analisi Analitica Via Dante Alighieri, 1 0862 89492
Canistro Casa di cura INI - Canistro Via del Cotardo, 1 0863 977 660

Terme
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Capistrello Fisiokinesiterapia Medical Marsicano Via Roma, 7 0863 531 073
Riabilitazione (ex art. 26)

Carsoli Fisiokinesiterapia De Luca Via dei Marsi, 206 0863 997 430
Castel di Sangro Laboratorio di analisi Biocontrol Via Porta Napoli, 1 0864 845 69821

Branca odontoiatria Scioli Corso Vittorio Emanuele, 1 0864 845 873
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via XX Settembre, 189 0864 845 595

Celano Casa di cura L’Immacolata Via Collutri, 1 0863 790 051
L’Aquila Laboratorio di analisi Biometron Via dell’Arcivescovado, 22 0862 318 831

Laboratorio di analisi Fleming Via delle Aquile, 8 0862 413 002
Fisiokinesiterapia Cen.Fis. Via Strinella, 14b 0862 412 957
Fisiokinesiterapia Salus Via Pescara, 2/4 0862 410 567
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via P.A. Scriva, 1 0862 319 495

Lecce dei Marsi Riabilitazione (ex art. 26) Medisalus Strada Provinciale 0863 88189
Maragonese

Oricola Struttura psicoriabilitativa Passaggi Via Tiburtina 0863 995 299
Valeria km 68,200

Ortucchio Fisiokinesiterapia Santa Lucia Via Madonna del Pozzo, 54 0863 839 329
Preturo Casa di cura Villa Letizia SS 80, 25b 0862 460 6529
Raiano Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Papa Via Medaglia d’Oro 0864 72225

Paolo VI - San Venanzio Di Bartolo, 12
Scoppito Riabilitazione (ex art. 26) Villa Dorotea Località Macere 0862 71441
Sulmona Casa di cura San Raffaele Via De Gasperi, 6 0864 25071

Riabilitazione (ex art. 26)
Laboratorio di analisi Igea Circonvallazione 0864 32586

Occidentale, 91
Laboratorio di analisi Carrese Via Cornacchiola, 10 0864 55636
Riabilitazione (ex art. 26) Istituto San Francesco Via Mazzini, 73 0873 803 208

Trasacco Casa di Cura Nova Salus Via Roma, 75 0863 93131
Riabilitazione (ex art. 26)

Per le RSA - Residenze Sanitarie Assistite e RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate vedi alle pagine 89-91

Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
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Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Atessa Laboratorio di analisi CMAV Contrada Piazzano, 4/9 0872 895 265

Riabilitazione (ex art. 26) San Rocco Via Fonte Cicala, 11 0872 866 765
Casalbordino Laboratorio di analisi RIA Via della Libertà, 7 0873 907 350

Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Leopardi, 15 0873 907 226
Casoli Riabilitazione (ex art. 26) San Rocco Corso Umberto, 173 0872 981 595
Chieti Casa di cura Spatocco Viale Amendola, 93 0871 3521

Casa di cura Villa Pini - Abano Terme Via dei Frentani, 228 0871 3430
Riabilitazione (ex art. 26)
Strutture psicoriabilitative
Laboratorio di analisi Belluzzi Via N. Nicolini, 1/3 0871 41801
Laboratorio di analisi Cervone Via Spezioli, 33 0871 410 924
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Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Laboratorio di analisi Di Perna Largo G.B. Vico, 15 0871 330 191

Laboratorio di analisi Mater Domini Corso Marruccino, 117 0871 330 705
Laboratorio di analisi Mendel Via Bellini, 32 0871 561 409
Branca odontoiatria Di Crecchio Via Arcivescovado, 42 0871 551 296

Viale Abruzzo, 26
Riabilitazione (ex art. 26) Piccola Opera Charitas Via della Porta Monacesca, 3 0871 330 505
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Europa, 1 0871 69740

Viale Abruzzo, 251 0871 563 390
Riabilitazione (ex art. 26) Maristella Via dei Frentani, 228 0871 361 700

Cupello Laboratorio di analisi Di Rocco Via A. Manzoni, 2 0873 317 908
Fara Filiorum Petri Laboratorio di analisi Biologiche Via Sant’Eufemia, 101 0871 70293
Francavilla al Mare Laboratorio di analisi Dace Via Adriatica Nord, 14 085 817 487

Laboratorio di analisi Petragnani Viale Nettuno, 41 085 491 0919
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Santa Caterina Via F.P. Tosti, 116 085 817 143

Gissi Riabilitazione (ex art. 26) Istituto San Francesco Località Rosario, 10 0873 937 553
Guardiagrele Branca odontoiatria Di Prinzio Via Tripio, 61 0871 85891
Lanciano Laboratorio di analisi Fanci Via del Mare, 9/11 0872 713 779

Laboratorio di analisi Frentano Via S. Spirito, 85b 0872 713 482
Laboratorio di analisi Mantoux Viale Marconi, 57 0872 498 877
Studio di radiologia Madonna del Ponte Via dei Cappuccini, 53 0872 43833
Riabilitazione (ex art. 26) Istituto San Francesco Zona Industriale, 65a 0872 712 354
Riabilitazione (ex art. 26) Monteferrante (Villa Giulia) Via del Mare, 94 0872 717 817
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Parma, 1 0872 714 433
Struttura psicoriabilitativa Centro San Francesco - Via del Mare, 222 0872 42670

Il Gabbiano
Miglianico Laboratorio di analisi Bios Via Colle, 13 0871 950 370
Ortona Laboratorio di analisi Galeno Via Costantinopoli, 198 085 906 3689

Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Papa Paolo VI Strada Marruccina Caldari, 21 085 903 2502
Paglieta Fisiokinesiterapia Villa Romina Contrada Colle Martino, 15 0872 809 527 / 80438
Rosello Struttura psicoriabilitativa Il Quadrifoglio Via della Pineta, 1 0872 948 555
San Giovanni Teatino Laboratorio di analisi Fleming Via Ciancetta, 19 085 446 5464
San Salvo Laboratorio di analisi Gram Via San Giuseppe, 11 0873 547 743

Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via delle Ginestre, 1 0873 549 644
Tollo Laboratorio di analisi Salus Piazza della Liberazione, 31 0871 961 596
Vasto Casa di cura San Francesco Via Dalmazia, 116 0873 8001

Riabilitazione (ex art. 26) 0873 803 208
Laboratorio di analisi Bioanalisi Via A. Moro, 9/16 0873 364 508
Laboratorio di analisi Histonium Corso Mazzini, 16/22 0873 69895
Laboratorio di analisi Precilab Via Madonna dell’Asilo, 111 0873 364 630
Fisiokinesiterapia San Giuseppe Via Madonna dell’Asilo, 111 0873 364 973
Studio di radiologia
Branca oculistica Centro Santa Lucia Via Dante, 35 0873 368 115
Branca dermatologia D’Ascenzo Piazza L.V. Prudente 0873 362 703 / 547 525
Branca oculistica Varratti Via Circ. Histoniense, 1 0873 60489
Fisiokinesiterapia Istituto San Francesco Via Platone, 77 0873 365 966
Riabilitazione (ex art. 26) Contrada Lebba 0873 310 524

Contrada San Tommaso 0873 801 188

Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Vasto Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Pescara, 90 0873 364 914

Strutture psicoriabilitative Centro San Francesco -
L’Airone Via Euclide, 13 0873 59253
Villa Altruda Via Incoronata, 63 0873 365 966

Villa Santa Maria Laboratorio di analisi Alto Sangro Via Roma, 32 0872 940 025
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Scesa Valli, 15 0872 944 235

Per le RSA - Residenze Sanitarie Assistite e RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate vedi alle pagine 89-91
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Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Bolognano Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Papa Paolo VI - Via S. Maria del Monte 085 888 0130

Madonna del Monte
Castiglione a Casauria Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Papa Paolo VI - Contrada San Clemente, 23 085 888 4262

Centro San Clemente
Caramanico Terme Terme di Caramanico Via Torre Alta, 16 085 923 0661
Cepagatti Laboratorio di analisi Ars Medica Via Duca degli Abruzzi, 146 085 974 125
Città Sant’Angelo Casa di cura Villa Serena Viale L. Petruzzi, 19 085 95901

Strutture psicoriabilitative Arcobaleno Contrada Moscarola 085 959 0425
Armonia Contrada Moscarola 085 959 0313
Campagna 1 e 2 Contrada Moscarola 085 959 0403
Gardenia Contrada Moscarola 085 959 0426
Il Ciliegio Contrada Moscarola 085 959 0438
Incontro Contrada Moscarola 085 959 0394
Madonna della Pace Contrada Madonna della Pace 085 950 245

Montesilvano Laboratorio di analisi Dovim Corso Umberto, 219c 085 445 4496
Laboratorio di analisi Igea Via Ugo Foscolo, 6 085 445 1542
Laboratorio di analisi Santa Lucia Corso Umberto, 474 085 448 3072
Laboratorio di analisi So.Pre.Ma. Via San Francesco, 44 085 555 3389
Fisiokinesiterapia Copan Corso Umberto, 271/273 085 835 851
Fisiokinesiterapia Fisioter Via Giolitti, 2/4 085 445 1155
Studio di radiologia Medica 4R Corso Umberto, 191 085 835 808
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Verrotti, 17 085 835 866
Struttura psicoriabilitativa Villa Serena (La Tartaruga)Via Leopardi, 8 085 835 124

Penne Laboratorio di analisi Sant’Anna Via G. Rossa, 33 085 422 5158
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Papa Paolo VI - Piazza Duomo, 7 085 827 9621

San Massimo
Pescara Casa di cura Pierangeli Piazza Pierangeli, 1 085 542 411

Laboratorio di analisi Alfa Via Savonarola, 24 085 65408
Laboratorio di analisi Alhena Piazza Duca degli Abruzzi, 20 085 74595
Laboratorio di analisi Biotest Via Mazzarino, 53/2 085 62244
Laboratorio di analisi Clini Test Via del Santuario, 166/6 085 415 3218
Laboratorio di analisi Carboni Via Regina Elena, 120 085 374 108
Laboratorio di analisi Di Iorio Via Mazzini, 128 085 445 4496
Laboratorio di analisi Igea Via Firenze, 155 085 28172
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Puoi pagare i tuoi ticket presso gli
sportelli CUP, le macchinette automa-
tiche (ove presenti) e a breve anche
presso gli uffici di Poste Italiane. 
Sono previste esenzioni dal paga-
mento del ticket per : reddito, età e

Ticket ed esenzioni

malattie (come da Allegato 12 del
DM 17.3.2008). 
Per informazioni rivolgiti al tuo 
Distretto, ai siti web delle ASL o al si-
to del Ministero della Salute www.sa-
lute.gov.it.

18 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Esenzioni correlate allo stato di salute

n. Tipologia di esenzione Cod. 
1 Soggetti affetti da patologie croniche e invalidanti esenti ai sensi del D.M. 28.5.1999 n. 329 

e succ. modifiche e integrazioni (ultimo D.M. 21.5.2001 n. 296) 0 Malattie croniche
2 Soggetti affetti da patologie rare esenti ai sensi del D.M. 18.5.2001 n. 279 R Rare
3 Prestazioni richieste su sospetto diagnostico di malattia rara

(ex art. 5 comma 2 del D.M. 18.5.2001 n. 279) R Rare
4 Invalidi di guerra appartenenti alle categorie dalla 1ª alla 5ª titolari di pensione diretta vitalizia

e deportati in campo di sterminio (ex art. 6 comma 1 lett. a del D.M. 1.2.1991) G Guerra
5 Invalidi di guerra appartenenti alle categorie dalla 6ª alla 8ª (ex art. 6 comma 2 lett. A del D.M. 1.2.1991) G Guerra
6 Grandi invalidi del lavoro – dall’80% al 100% di invalidità – (ex art. 6 comma 1 lett. B del D.M. 1.2.1991) L Lavoro
7 Invalidi del lavoro con riduzione della capacità lavorativa >2/3 - dal 67% al 79% di invalidità -

(ex art. 6 comma 1 lett. b del D.M. 1.2.1991) L Lavoro
8 Invalidi del lavoro con riduzione della capacità lavorativa <2/3 - dall’1% al 66% di invalidità - 

(ex art. 6 comma 2 lett. b del D.M. 1.2.1991) L Lavoro
9 Infortunati sul lavoro o affetti da malattie professionali (ex art. 6 comma 2 lett. c del D.M. 1.2.1991) L Lavoro
10 Grandi invalidi per servizio appartenenti alla 1ª categoria - titolari di specifica pensione - 

(ex art. 6 comma 1 lett. c del D.M. 1.2.1991) S Servizio
11 Invalidi per servizio appartenenti alle categorie dalla 2ª alla 5ª (ex art. 6 comma 1 lett. c del D.M. 1.2.1991) S Servizio
12 Invalidi per servizio appartenenti alle categorie dalla 6ª alla 8ª (ex art. 6 comma 2 lett. d del D.M. 1.2.1991) S Servizio
13 Obiettori di coscienza in servizio civile (ex art. 6, comma 1, L. 8 luglio 1998, n. 230) S Servizio
14 Invalidi civili al 100% di invalidità senza indennità di accompagnamento 

(ex art. 6 comma 1 lett. d del D.M. 1.2.1991) C Civili
15 Invalidi civili al 100% di invalidità con indennità di accompagnamento 

(ex art. 6 comma 1 lett. d del D.M. 1.2.1991) C Civili

Pescara Laboratorio di analisi Marchegiani Via N. Fabrizi, 127 085 421 1933
Laboratorio di analisi Rutolo Via Napoli, 23 085 421 1603
Laboratorio di analisi Salus Via G. D’Annunzio, 23 085 690 422
Laboratorio di analisi San Damiano Via di Sotto, 49 085 415 1928
Laboratorio di analisi Sant’Antonio Piazza Garibaldi, 41 085 693 896
Fisiokinesiterapia Bleu Via Ancona, 125 085 36166
Studio di radiologia
Fisiokinesiterapia Colarossi Via Raffaello, 53 085 422 521
Fisiokinesiterapia Istituto Don Orione Via Aterno, 174 085 431 0570
Riabilitazione (ex art. 26)
Fisiokinesiterapia Masci Viale Bovio (Galleria Muzii) 085 389 101
Fisiokinesiterapia Static Via R. Paolucci, 3 085 28297
Fisiokinesiterapia Vuza Via Regina Margherita, 91 085 28880
Studio di radiologia Regina Margherita Viale Regina Margherita, 37 085 421 7482
Branca oculistica Minicucci Corso V. Emanuele II, 406 085 421 1934
Branca odontoiatria Orlandi Corso V. Emanuele, 310 085 421 3054
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Papa Paolo VI Via Pesaro, 9 085 421 2694

Centro Adriatico 
Centro Tabor 

Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Benedetto Croce, 122 085 62369
Struttura psicoriabilitativa Villa Serena (Villa Teresa) Via Acquacorrente, 84 085 471 5008

Popoli Terme Terme di Popoli Via Decontra 085 987 1046
Spoltore Laboratorio di analisi San Camillo Via Torino, 5 085 414 010

Riabilitazione (ex art. 26) Piccola Opera Charitas Villa Raspa - Via Silone, 1 085 496 1832

Per le RSA - Residenze Sanitarie Assistite e RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate vedi alle pagine 89-91

Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono

ASl 4 • TERAmoASl 4 • TERAmo

Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono 
Alba Adriatica Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Bafile, 25 0861 712 304
Atri Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Pietro Baiocchi, 29 085 879 8194
Campli Riabilitazione (ex art. 26) Sanex Via Statale, 81 0861 56261

0861 569 229
Giulianova Laboratorio di analisi Italia Via Filippo Turati, 84 085 8008 710 

Riabilitazione (ex art. 26) Piccola Opera Charitas Via Ruetta Scarafoni, 3 085 80232 
085 8023 2235

Martinsicuro Laboratorio di analisi Fleming Via Ticino, 165 0861 760 347 
Montorio al Vomano Riabilitazione (ex art. 26) Welness Via Piane, snc 0861 592 951
Pineto Riabilitazione (ex art. 26) Sant’Agnese Via Nazionale Adriatica 085 94650

SS16 km 424 - Fraz. Scerne
Roseto degli Abruzzi Laboratorio di analisi Clini Lab Via Adriatica, 50 085 8990 282

085 8930 415
Fisiokinesiterapia Radiosanit Via Scozia, 13 085 8944 246
Studio di radiologia Località Voltarrosto
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Basilicata, 12 085 894 4181

Sant’Egidio alla Vibrata Laboratorio di analisi Val Vibrata Corso Matteotti, 53a 0861 841 387
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Po, snc 0861 841 555

Strutture Sanitarie Private Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono 
Teramo Laboratorio di analisi Igea Via Luigi Tripoti, 31c 0861 246 335 

Branca ortopedia Di Eusanio Via Salita Izzone, 10 0861 242 828
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Anffas Frazione Sant’Atto 0861 58119
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Alberto Pepe, 31 0861 410 335

Tortoreto Lido Laboratorio di analisi Iulius Via Giovanni XXIII, snc 0861 786 495

Per le RSA - Residenze Sanitarie Assistite e RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate vedi alle pagine 89-91
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Emergenza

Servizio urgenza 
emergenza medica (118)

Per attivare il servizio di pronto in-
tervento puoi comporre il numero
118 che è un numero unico nazio-
nale senza prefisso, utilizzabile da
qualsiasi telefono pubblico, privato o
cellulare; la chiamata è gratuita, non
occorrono monete o schede telefo-
niche. Il servizio è attivo 24 ore su
24 ed è coordinato da un medico
rianimatore.

Pronto Soccorso

Puoi rivolgerti al Pronto Soccorso
per richieste sanitarie che rivestono
carattere di emergenza-urgenza che
non possono essere gestiti dal
MMG/PLS o dal medico di Continuità
Assistenziale (guardia medica). 
Al Pronto Soccorso sarai accolto da
un infermiere che ti assegnerà un co-
dice colore che ha lo scopo di stabi-
lire le priorità di accesso. I codici
colore Triage sono i seguenti: 
• codice rosso, assegnato ai casi più
gravi e in pericolo di vita con ac-
cesso immediato; 

• codice giallo, assegnato a pazienti
che possono avere alterate le prin-
cipali funzioni vitali con accesso
prioritario compatibilmente ad al-
tre emergenze in atto; 

• codice verde, assegnato ai pazienti
che non necessitano di una pre-
stazione immediata e l’accesso
avviene dopo i codici rossi e gialli

ed è soggetto a pagamento del
ticket; 

• codice bianco, assegnato a pazien-
ti che non necessitano di cure
urgenti e che possono essere ge-
stibili dal MMG/PLS e l’accesso
avviene dopo i precedenti codici
ed è soggetto al pagamento del
ticket.

Continuità Assistenziale
(CA/guardia medica)

Puoi rivolgerti a questo servizio se
necessiti di interventi sia ambulato-
riali che domiciliari di assistenza pri-
maria durante le ore notturne, festive
e prefestive, cioè quando il tuo me-
dico/pediatra non effettua visite. 
Gli orari sono:
• dalle 10.00 del sabato 
alle 8.00 del lunedì successivo;

• dalle 10.00 del giorno prefestivo 
alle 8.00 del giorno post festivo;

• dalle 20.00 alle 8.00 di tutti i giorni
feriali.

Per i residenti in Abruzzo il servizio
è gratuito, mentre per i non residenti
il costo delle prestazioni è di € 25
per le domiciliari e di € 15 per quelle
ambulatoriali.
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segue Esenzioni correlate allo stato di salute

16 Invalidi civili con riduzione della capacità lavorativa >2/3 - dal 67% al 99% di invalidità - 
(ex art. 6 comma 1 lett. d del D.M. 1.2.1991) C Civili

17 Invalidi civili minori di 18 anni con indennità di frequenza ex art. 1 L. n. 289/90 
(ex art. 5 comma 6 del D.Lgs. 124/1998) C Civili

18 Ciechi assoluti o con residuo visivo non superiore ad un decimo ad entrambi gli occhi - con eventuale 
correzione - riconosciuti dall’apposita Commissione Invalidi Ciechi Civili - ai sensi dell’art. 6 comma 1
lett. f del D.M. 1.2.1991 - (ex art. 6 L. n. 482/68 come modificato dalla L. n. 68/99) C Civili

19 Sordomuti (da intendersi coloro che sono colpiti da sordità dalla nascita o prima 
dell’apprendimento della lingua parlata) - ai sensi dell’art. 6 comma 1 lett. f del D.M. 1.2.1991 - 
(ex art. 7 L. n. 482/68 come modificato dalla L. n. 68/99) C Civili

19bis Prestazioni richieste in sede di verifica dell’invalidità civile ex D.M. 20.7.1989, n. 293 e succ. mod. 07 C Civili
20 Pazienti in possesso di esenzione in base alla L. n. 210 del 25.2.1992 - 

Danneggiati da complicanze di tipo irreversibile a causa di vaccinazioni obbligatorie, trasfusioni 
e somministrazione di emoderivati - (ex art. 1 comma 5 lett. d del D.Lgs. 124/1998) N Legge n. 210

21 Vittime del terrorismo e della criminalità organizzata (ex art. 15 L. n. 302/90; art. 5 comma 6 del D.Lgs. 124/1998); 
vittime del terrorismo e delle stragi di tale matrice con invalidità <80% e loro familiari (ex art. 9 della L. 206/2004);
vittime del dovere e familiari superstiti (ex DPR 7 luglio 2006, n. 243) V Vittime

21bis Vittime del terrorismo e delle stragi di tale matrice con invalidità >80% (art. 4, L. 3.8.2004, n. 206) V Vittime
22 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in epoca preconcezionale M Maternità
23 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in gravidanza ordinaria; oppure M Maternità
24 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in gravidanza ordinaria M Maternità
25 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in gravidanza a rischio M Maternità
25bis Ulteriori prestazioni in gravidanza erogate al personale navigante M Maternità
26 Prestazioni diagnostiche nell’ambito di campagne di screening autorizzate dalla Regione 

(ex art. 1 comma 4 lett. a del D.Lgs. 124/1998) D Diagnosi precoce
27 Prestazioni diagnostiche per la diagnosi precoce dei tumori (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) - citologico D Diagnosi precoce
28 Prestazioni diagnostiche per la diagnosi precoce dei tumori (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) - mammografico D Diagnosi precoce
29 Prestazioni di diagnostiche per la diagnosi precoce dei tumori (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) - colon-retto D Diagnosi precoce
30 Prestazioni di approfondimento diagnostico correlate alla diagnosi precoce del tumore 

della mammella (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) D Diagnosi precoce
30bis Prestazioni incluse nel protocollo della campagna di monitoraggio sulle condizioni sanitarie 

dei soggetti operanti nei territori della Bosnia-Herzegovina e del Kosovo (ex D.M. 22.10.2002) D Diagnosi precoce
31 Prestazioni specialistiche correlate all’attività di donazione (ex art. 1 comma 5 lett. c del D.Lgs. 124/1998) T donazione 
32 Prestazioni diagnostiche a soggetti a rischio di infezione HIV

(ex art. 1, comma 4 lett. b del D.Lgs. 124/1998 - prima parte) B Hiv
33 Prestazioni specialistiche finalizzate alla tutela della salute collettiva, disposte a livello locale 

in caso di situazioni epidemiche (ex art. 1 comma 4 lett. b del D.Lgs. 24/1998 - seconda parte) P Prevenzione
34 Prestazioni specialistiche finalizzate all’avviamento al lavoro derivanti da obblighi di legge 

e non poste a carico del datore di lavoro - attualmente eseguibili nei confronti dei soggetti 
maggiorenni apprendisti - (ex art. 1 comma 4 lett. b del D.Lgs. 124/1998 - ultima parte) P Prevenzione

35 Prestazioni correlate alla pratica vaccinale obbligatoria o raccomandata (ex art. 1 comma 4 lett. b 
del D.Lgs. 124/1998 – prima parte); profilassi antitubercolare ex DPR 7 novembre 2001, n. 465 P Prevenzione

36 Prestazioni a favore di detenuti e internati (ex art. 1, comma 6, D.Lgs. 22.6.1999 n. 230) F detenuti
37 Prestazioni richieste per il rilascio di certificati di idoneità alla pratica sportiva, all’adozione 

e affidamento, allo svolgimento del servizio civile (ex D.P.C.M. 28.11.2003) I Idoneità 
38 Prestazioni medico legali ai naviganti in ambito SASN PML
39 Prestazioni ambulatoriali urgenti o comunque essenziali ai cittadini extracomunitari non in regola 

con le norme relative all’ingresso e al soggiorno, privi di risorse economiche sufficienti 
(art. 35, c. 3, D.Lgs. 25.7.1998, n. 286; art. 43, comma 4, DPR 31.8.1999, n. 394) X Extracomunitari 

40 Terapia del dolore severo TDL
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ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Postazioni di Continuità Assistenziale (CA/guardia medica)

Territorio di competenza Indirizzo Telefono

Area L’Aquila
Barisciano Via Provinciale - Barisciano 0862 89348
L’Aquila Scuola Guardia di Finanza - 0862 366 025 

Via delle Fiamme Gialle - Coppito 340 48 75 195
Montereale Via della Molinella - Frazione Piedicolle - Montereale 0862 902 362
Navelli Municipio - Via dei Pereti, 1 - Navelli 0862 959 285
Pizzoli Colle Musino - Frazione Marruci - Pizzoli 0862 976 014
Rocca di Mezzo Strada Provinciale per L’Aquila - Rocca di Mezzo 0862 917 142
San Demetrio Distretto Sanitario - Via 24 Maggio - San Demetrio 0862 810 141
Tornimparte Frazione Pie la Villa - Tornimparte 0862 72725

Area Marsica
Aielli - Celano - Cerchio - Ovindoli Via della Stazione - Celano 0863 79174
Avezzano Ospedale - Via G. Di Vittorio - Avezzano 0863 499 261
Balsorano - San Vincenzo Valle Roveto Via Nazionale, 51 - Balsorano 0863 95525
Bisegna - Gioia dei Marsi - Lecce - Ortucchio Via dell’Ospedale - Gioia dei Marsi 0863 889 207
Canistro - Capistrello - Castellafiume - 
Civita d’Antino - Civitella Roveto - Morino Piazza della Stazione - Civitella Roveto 0863 97473
Cappadocia - Magliano - Massa d’Albe - 0863 699 231 
Tagliacozzo - Sante Marie - Scurcola Via Variante - Tagliacozzo 0863 6991
Carsoli - Oricola - Pereto - Rocca di Botte Consultorio - Via Mazzini - Carsoli 0863 995 146
Collelongo - Luco dei Marsi - 
Trasacco - Villavallelonga Distretto Sanitario - Via Cifilanico - Trasacco 0863 931 868
Collarmele - Ortona dei Marsi - Pescina - 
San Bendetto dei Marsi Via Casella Inferiore - Pescina 0863 86408

Area Peligna
Anversa degli Abruzzi - Bugnare - 
Cocullo - Scanno - Villalago Via Tanturri - Scanno 0864 47290
Campo di Giove - Cansano Piazza Regina Margherita - Campo di Giove 0864 40309
Castel di Ieri - Castelvecchio Subequo - 
Gagliano Aterno - Goriano Sicoli - 
Molina Aterno - Secinaro Via Roma - Castelvecchio Subequo 0864 79393
Corfinio - Pratola Peligna - Prezza - 
Raiano - Roccasale - Vittorito Via Valle Madonna, 15 - Pratola Peligna 0864 274 010
Introdacqua - Pacentro - Pettorano sul Gizio - 
Rocca Pia - Sulmona Ospedale - Viale Mazzini - Sulmona 0864 4991 / 499 262

Area Sangrina
Alfedena - Ateleta - Castel di Sangro - Scontrone Ospedale - Castel di Sangro 086 8991
Barrea - Civitella Alfedena - Opi - Base Sanitaria - 
Pescasseroli - Villetta Barrea Via Valle Rovereto - Pescasseroli 0863 910 675
Pescocostanzo - Rivisondoli - Roccaraso Base Sanitaria - 

Piazzale delle Corriere - Pescocostanzo 0864 64008

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Postazioni di Continuità Assistenziale (CA/guardia medica)

Sede Indirizzo Telefono
Atessa Ospedale - Via Ianico, 1 - Atessa 0872 865 971
Carunchio Via Roma - Carunchio 0873 953 243
Casalbordino Via Portanuova, 8 - Casalbordino 0873 902 285
Casoli Via Aventino - Casoli 0872 9891 - 0872 982 457
Castiglione Messer Marino Via De Gasperi, 1 - Castiglione Messer Marino 0873 978 440
Celenza sul Trigno Via Rinascita, 8 - Celenza sul Trigno 0873 958 295
Chieti Vecchio Ospedale

Via Padre Alessandro Valignani - Chieti 0871 358 817 / 816
Cupello Piazza Benicarlò - Cupello 0873 317 904
Fossacesia Via Polidori - Fossacesia 0872 607 708
Francavilla al Mare Distretto Sanitario 

Contrada Alento - Francavilla al Mare 085 817 183
Gissi Via Italia, 97 - Gissi 0873 947 312 - 0873 93297 
Guardiagrele Ospedale - Via Anello, 10 - Guardiagrele 0871 899 251
Lama dei Peligni Via Calata Frentana, 1 - Lama dei Peligni 0872 91587
Lanciano Via Don Minzoni - Lanciano 0872 724 389
Miglianico Via Costa della Forma, 22 - Miglianico 0871 951 933
Orsogna Via G. Magno - Orsogna 0871 86129
Ortona Ospedale - Contrada Santa Liberata - Ortona 085 917 2282 / 2275
Palena Via Circonvallazione Frentana - Palena 0872 918 369
Palmoli Via Papa Giovanni XXIII, 2 - Palmoli 0873 955 385
Pizzoferrato Via Roma - Pizzoferrato 0872 946 131
Quadri Via Marconi, 8 - Quadri 0872 945 422
San Salvo Via San Giuseppe, 40 - San Salvo 0873 547 703
San Vito Chietino Via Raffaello Sanzio - San Vito Chietino 0872 61452
Scerni Via IV Novembre, 20 - Scerni 0873 919 285
Tollo Via Principessa di Piemonte - Tollo 0871 961 647
Torricella Peligna Via Brigata Maiella, 38 - Torricella Peligna 0872 969 459
Vasto Via Marco Polo, 51 - Vasto 0873 368 831 - 0873 308 283
Villa Santa Maria Via Roma, 32 - Villa Santa Maria 0872 944 308

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI
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Medicina turistica

Questo servizio può essere attivato
nei mesi estivi in alcune località ed è
rivolto ai villeggianti. 
Ogni anno le ASL danno diffusione
dei luoghi e orari delle diverse posta-
zioni con comunicati stampa, attra-
verso gli URP e i Distretti Sanitari.

Visite occasionali

Se sei occasionalmente fuori dal tuo
Comune di residenza puoi usufruire
dell’assistenza del MMG/PLS median-
te il sistema delle visite occasionali a
pagamento. 
L’elenco dei nominativi lo puoi trova-
re presso le sedi dei Distretti Sanitari.

ASl 3 • PESCARA

Postazioni di Continuità Assistenziale (CA/guardia medica)

Territorio di competenza Struttura Indirizzo Telefono
Abbateggio - Roccamorice - San Valentino Centro di Riabilitazione Via San Rocco, 125 - 085 989 8935

San Valentino
Alanno - Cugnoli - Scafa - Turrivalignani UTAP Via Castellani, 23 - Scafa 085 989 0877
Bolognano - Castiglione a Casauria - Corvara - Consultorio Corso Garibaldi, 20 - 085 888 5318
Pescosansonesco - Pietranico - Torre de’ Passeri Torre de’ Passeri
Brittoli - Catignano - Civitaquana - Vicoli Piazza San Francesco, 6 - 085 841 615
(escluso Frazioni De Contra e Le Pietre) Catignano
Bussi sul Tirino - Popoli - Tocco da Casauria Via Caduti del Lavoro, 45 - 085 980 308

(zona Peep) - Bussi
Cappelle sul Tavo- Spoltore Via del Convento, 12 - 085 425 3610

Spoltore
Caramanico Terme - Sant’Eufemia - Salle Casa di riposo Olivieri Corso Umberto I - 085 929 0135

Caramanico
Carpineto - Civitella Casanova - Vicoli Distretto Sanitario Via Fratelli Granchelli, 8 - 085 845 268
(per Frazioni De Contra e Le Pietre) -Villa Celiera Civitella Casanova
Cepagatti - Nocciano - Rosicano Via Unesco, 2 - Cepagatti 085 425 3650
Città Sant’Angelo - Elice ex Ospedale Largo Baiocchi, 2 - 085 425 3304

Città Sant’Angelo
Collecorvino - Loreto Aprutino Via Donato Chiarelli, 2 - 085 827 6712

Loreto Aprutino
Collecorvino (per Frazioni di Congiunti Via Inghilterra, 20 - 085 425 3357
e Santa Lucia) - Montesilvano Montesilvano
Farindola - Montebello di Bertona - Penne - Picciano UTAP Via Caselli, 54 - Penne 085 827 6633
Lettomanoppello - Manoppello - Serramonacesca Corso Santarelli, 70 - 085 859 700

Manoppello
Moscufo - Pianella Scuole medie Via Santa Lucia, 60 - 

Pianella 085 971 376
Pescara Vecchio Ospedale Via R. Paolini, 47 - Pescara 085 425 3191 / 28868

ASl 3 • PESCARA ASl 4 • TERAmo

Territorio di competenza Struttura Indirizzo Telefono

Area Teramo
Isola del Gran Sasso Poliambulatorio Contrada Santone 0861 975 431

Isola del Gran Sasso
Montorio al Vomano - Tossicia Distretto Sanitario Contrada Piane - 0861 429 909

Montorio al Vomano
Teramo Ospedale Civile Piazza Italia - Teramo 0861 429 277
Valle Castellana Municipio Via Provinciale, 1 - 0861 93303

Valle Castellana

Area Sant’Omero
Alba Adriatica - Tortoreto Distretto Sanitario Via Isonzo - Tortoreto 0861 777 445
Ancarano - Civitella del Tronto - Via Murri - 0861 888 281
Sant’Egidio alla Vibrata Sant’Egidio alla Vibrata
Colonnella - Controguerra - Martinsicuro Distretto Sanitario Via Amendola - 0861 710 103

Villarosa di Martinsicuro
Corropoli - Nereto - Sant’Omero - Torano Nuovo Via M. Iachini, 33 - Nereto 0861 888 208

Area Giulianova
Giulianova Ospedale Via Gramsci - Giulianova 085 802 0362
Bellante - Mosciano Sant’Angelo ex Consultorio Via P. Borsellino, 2 - 085 806 2202

Mosciano Sant’Angelo
Morro d’Oro - Roseto degli Abruzzi Via Nazionale, 514 - 085 802 0886

Roseto degli Abruzzi

Area Atri
Atri - Castilenti - Frazione Villa Bozza Distretto Sanitario Via Finocchi, 2 - Atri 085 870 7252
Basciano - Cermignano - Penna Sant’Andrea ex Consultorio Via Nazionale - Cermignano 0861 66588
Bisenti - Castiglione Messer Raimondo - ex Consultorio Via Roma - Bisenti 0861 997 133
Arsita - Montefino
Cellino Attanasio - Notaresco ex Consultorio Via Colleventano - 085 895 466

Notaresco
Pineto - Silvi SS Adriatica Sud, 1 - 085 935 3281

Silvi

ASl 4 • TERAmo

ASl 4 • TERAmo

Postazioni di Continuità Assistenziale (CA/guardia medica)

Territorio di competenza Struttura Indirizzo Telefono

Area Teramo
Campli Viale della Misericordia - 0861 569 156

Campli
Canzano - Castellalto Municipio Piazza Indipendenza -

Castellalto 0861 556 294
Castel Castagna - Castelli - Colledara Piane Mavone - Colledara 0861 697 264
Cortino - Rocca Santa Maria - Municipio Piazza M. Capuani - 
Torricella Sicura Torricella Sicura 0861 554 680
Crognaleto - Fano Adriano - Pietracamela Municipio Corso V. Emanuele - 0861 95105

Fano Adriano

ASl 4 • TERAmo
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Territorio

L’assistenza sanitaria territoriale co-
stituisce il primo e più importante
contatto del cittadino con il Servizio
Sanitario Nazionale (SSN) e rappre-
senta il primo elemento di un pro-
cesso continuo e integrato di
interventi sanitari orientati alla pro-
mozione e alla tutela della salute rea-
lizzati mediante le attività di
prevenzione, cura e riabilitazione ne-
cessarie per affrontare i problemi sa-
nitari della comunità.

Distretto Sanitario (DS)

Il Distretto Sanitario assicura i servizi
di assistenza primaria di carattere sa-
nitario e sociosanitario direttamente
nel luogo in cui vive la popolazione e
garantisce risposte ai bisogni di salute
dei cittadini. Fornisce un’assistenza di
base con servizi di carattere ammini-
strativo (CUP, Sportello scelta/revoca,
ecc.) e assistenza sanitaria. L’accesso
ai servizi erogati dal Distretto Sanita-
rio avviene tramite il Punto Unico di
Accesso (PUA) finalizzato a informare,
educare, orientare e gestire la doman-
da di salute espressa dai cittadini non-
ché attivare la rete dei servizi integrati.

Territorio di competenza Indirizzo Telefono

Area Peligna
Anversa degli Abruzzi - Bugnare - 
Cocullo - Scanno - Villalago Via Tanturri - Scanno 0864 747 819
Castelvecchio Subequo Via Roma - Castelvecchio Subequo 0864 790 722
Corfinio - Pratola Peligna - Prezza - 
Raiano - Roccasale - Vittorito Via Valle Madonna, 15 - Pratola Peligna 0864 274 535
Introdacqua - Pacentro - Pettorano sul Gizio - 
Rocca Pia - Sulmona Ospedale - Viale Mazzini - Sulmona 0864 499 251

Area Sangrina
Alfedena - Ateleta - Castel di Sangro - Scontrone Via Porta Napoli - Castel di Sangro 0864 899 306
Barrea - Civitella Alfedena - Opi
Pescasseroli - Villetta Barrea Via Valle Rovereto - Pescasseroli 0863 911 031
Pescocostanzo - Rivisondoli - Roccaraso Piazzale delle Corriere - Pescocostanzo 0864 640 008
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Distretti Sanitari

Territorio di competenza Indirizzo Telefono

Area L’Aquila
Barisciano Via Provinciale - Barisciano 0862 89552
L’Aquila Via degli Alpini - Paganica 0862 680 621

Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 939
Montereale Via della Molinella - Frazione Piedicolle - Montereale 0862 901 022
Rocca di Mezzo Strada Provinciale per L’Aquila - Rocca di Mezzo 0862 917 338
San Demetrio Distretto Sanitario - Via 24 Maggio - San Demetrio 0862 810 141
Tornimparte Frazione Rocca Santo Stefano - Tornimparte 0862 729 138

Area Marsica
Aielli - Celano - Cerchio - Ovindoli Via della Sanità - Celano 0863 711 173
Avezzano Via Monte Velino, 18 - Avezzano 0863 499 810
Balsorano - San Vincenzo Valle Roveto Via Nazionale, 51 - Balsorano 0863 950 446
Bisegna - Gioia dei Marsi - Lecce - Ortucchio Via dell’Ospedale - Gioia dei Marsi 0863 888 045
Canistro - Capistrello - Castellafiume - 
Civita d’Antino - Civitella Roveto - Morino Piazza della Stazione - Civitella Roveto 0863 979 050
Carsoli - Oricola - Pereto - Rocca di Botte Consultorio - Via Mazzini - Carsoli 0863 909 435
Cappadocia - Magliano - Massa d’Albe
Sante Marie - Scurcola - Tagliacozzo Via Variante - Tagliacozzo 0863 699 268
Collarmele - Ortona dei Marsi - Pescina - 
San Benedetto dei Marsi Ospedale - Via Serafino Rinaldi - Pescina 0863 8991
Collelongo - Luco dei Marsi - 
Trasacco - Villavallelonga Distretto Sanitario - Via Cifilanico - Trasacco 0863 931 082
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Distretti Sanitari

Area distrettuale Struttura Indirizzo Telefono
Alto Vastese Sede distrettuale PTA - Via Italia - Gissi 0873 947 319

0873 975 055
Sede erogativa distrettuale Via De Gasperi, 1 - Castiglione Messer Marino 0873 947 319

0873 975 055
Chieti Sede distrettuale Via Tiro a Segno - Chieti 0871 357 875

Sede erogativa distrettuale Via De Litio, 24 - Chieti Scalo 0871 358 450
Guardiagrele Sede distrettuale Ospedale - Via Anello, 10 - Guardiagrele 0871 899 214 / 301

Sedi erogative distrettuali Piazza Roma - Bucchianico 0871 382 056
Via G. Magno - Orsogna 0871 867 063

Francavilla al Mare Sede distrettuale Contrada Alento - Francavilla al Mare 085 917 4227
085 917 4206 / 4218

Sedi erogative distrettuali Via Costa della Forma, 22 - Miglianico 0871 958 040
Via Cavour - San Giovanni Teatino 085 4461 324 

085 4409 066
Frentana Sede distrettuale Via Don Minzoni - Lanciano 0872 706 953

Sede erogativa distrettuale Via Polidori - Fossacesia 0872 60610 
0872 607 708 

Ortona Sede distrettuale Piazza San Francesco, 4 - Ortona 085 917 3305 / 3307
Sede erogativa distrettuale Via Principessa di Piemonte - Tollo 0871 969 099

Sangro - Aventino Sede distrettuale Via Roma, 37 - Villa Santa Maria 0872 944 460
Sedi erogative distrettuali Ospedale - Via Ianico - Atessa 0872 864 264

PTA - Via Aventino - Casoli 0872 989 302 / 303
Via Brigata Maiella - Torricella Peligna 0872 969 382
Via Calata Frentana, 37 - Lama dei Peligni 0872 916 148

Vasto - Costa Sud Sede distrettuale Via Michetti, 86 - Vasto 0873 08738
Sedi erogative distrettuali Via De Gasperi - San Salvo 0873 544 9239

Via Portanuova, 6 - Casalbordino 0873 900 700
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Il Presidio Territoriale di Assistenza
rappresenta una nuova e ulteriore
articolazione delle ASL finalizzata a
offrire ai cittadini prestazioni sanitarie
di diagnosi e cura. Presso il PTA sono
attivi ambulatori specialistici e di ria-
bilitazione, laboratorio analisi, punti di
primo intervento e postazione 118,
sportello CUP. Grazie al gran nume-
ro di servizi offerti, il PTA si configura
come anello di congiunzione fra l’as-

Presidio Territoriale di Assistenza (PTA)

sistenza distrettuale e quella ospeda-
liera, diventando un importante pun-
to di riferimento per i cittadini poiché
ricopre un’area territoriale più ampia
rispetto a quella ricoperta dal Di-
stretto Sanitario. 
Per accedere alle prestazioni erogate
dai PTA puoi rivolgerti a uno degli
sportelli CUP della tua ASL munito di
impegnativa del tuo MMG/PLS (vedi
sezione CUP). 
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Distretti Sanitari

Territorio di competenza Indirizzo Telefono Fax
Montesilvano Corso Umberto, 447 - 085 4253 371 085 4253 370

Montesilvano
Pescara Nord Via Nazionale 085 4253 457 085 4253 453 / 422

Adriatica Nord, 140 -
Pescara

Pescara Sud Via Rieti, 47 - Pescara 085 4254 041 085 4254 047
Sede distaccata Via Pesaro, 50 - Pescara 085 4254 036 085 4254 050

Area Metropolitana
Cappelle sul Tavo - Cepagatti SS 602 - Cepagatti 085 974 535 085 9769 001
Città Sant’Angelo - Moscufo - Nocciano - Largo Baiocchi - 085 4253 330 085 4253 300

Città Sant’Angelo
Spoltore Via del Convento - 085 4253 601 085 4253 600

Spoltore
Pianella Via Santa Lucia - Pianella

Area Maiella Morrone
Abbateggio - Alanno - Bolognano - Caramanico - Via Aldo Moro, snc - 085 9898 389 085 9898 405
Cugnoli - Lettomanoppello - Manoppello - Popoli
Popoli - Roccamorice - Salle
San Valentino in Abruzzo Citeriore - Via Giovanni Falcone - 085 9898 915
Tocco da Casauria San Valentino
Sant’Eufemia a Maiella - Scafa - Serramonacesca Via della Stazione - Scafa 085 9898 815 085 9898 800
Torre de’ Passeri - Turrivalignani Via Garibaldi, 20 - 085 888 5318 085 888 3020

Torre de’ Passeri

Area Vestina
Brittoli - Bussi sul Tirino - Carpineto della Nora - Via del Carmine, 107 - 085 8276 536 085 8276 500
Castiglione a Casauria - Catignano - Penne
Civitaquana - Corvara - Penne - Pescosansonesco - 
Picciano - Pietranico - Vicoli - Villa Celiera
Civitella Casanova - Collecorvino - Elice - Via F. Granchelli - 085 845 268 085 845 268
Farindola Civitella Casanova
Loreto Aprutino - Montebello di Bertona Via Chiarelli, 2 - 085 8276 711 085 8276 700

Loreto Aprutino
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Distretti Sanitari

Sede Indirizzo Telefono
Atri Via Finocchi - Atri 085 870 7824
Montorio al Vomano Contrada Piane - Montorio al Vomano 0861 429 901
Roseto degli Abruzzi Via Adriatica - Roseto degli Abruzzi 085 802 0869
Teramo Circonvallazione Ragusa, 1 - Teramo 0861 420 388

PUA 0861 420 489
Val Vibrata Via Lenin - Nereto 0861 888 217
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PTA - Presidio Territoriale di Assistenza

Sede Indirizzo Telefono
L’Aquila Via Cesare Pavese, 1 - Frazione San Gregorio 0862 369 201
Pescina Via Serafino Rinaldi 0863 8991
Tagliacozzo Via Variante Tiburtina Valeria 0863 6991
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Servizi Servizi

PTA - Presidio Territoriale di Assistenza - Via Aventino, 25 - Casoli - Telefono 0872 9891

Ambulatorio Geriatrico
Ambulatorio di Medicina fisica e riabilitativa
Ambulatorio di Medicina generale
Farmacia

Laboratorio di Analisi
Punto di Primo intervento
Servizio Dialisi
Servizio di Radiologia

Servizi Servizi

PTA - Presidio Territoriale di Assistenza - Viale Italia, 81 - Gissi - Telefono 0873 9471

Ambulatorio Cardiologico
Ambulatorio Ecodoppler
Ambulatorio Geriatrico
Ambulatorio di Medicina fisica e riabilitativa
Ambulatorio di Medicina generale
Ambulatorio Oculistico

Farmacia
Laboratorio di Analisi
Punto di Primo intervento
Servizio di Diabetologia
Servizio di Radiologia
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Assistenza primaria, 
iscrizione al Servizio
Sanitario Nazionale (SSN)
e Tessera europea (TEAM)

Ti puoi iscrivere al SSN recandoti al Di-
stretto di competenza presso l’Ufficio di
scelta e revoca dove potrai scegliere o
revocare il medico di medicina generale
(MMG) e/o il pediatra di libera scelta
(PLS). Per iscriverti devi avere con te il
codice fiscale, autocertificazione di resi-
denza e un documento di identità per-
sonale. Con l’iscrizione al SSN avrai
diritto al servizio di assistenza sanitaria
primaria che ti consente di ricevere visite
ambulatoriali, prescrizioni di farmaci, ri-
chieste di visite specialistiche, certificazio-
ni varie. Per iscrivere un minore o
neonato vedi la sezione Bambino e ado-
lescente; se sei un cittadino straniero vedi
la sezione Straniero o Italiano all’estero. I
medici possono scegliere di operare da
soli o aggregarsi in Gruppi, Reti o Asso-
ciazioni per garantire una maggiore frui-
bilità dell’assistenza da parte dei cittadini.
• Medicina di Gruppo è costituita da
medici collocati nella stessa sede.
Viene garantita la presenza costan-
te di almeno un professionista, per
almeno 6 ore al giorno divise tra
mattino e pomeriggio. Gli assistiti
possono rivolgersi al medico pre-
sente in studio anche se non è il
proprio medico di riferimento.

• Medicina in Rete è costituita da me-
dici che, pur mantenendo studi sepa-
rati, sono collegati con mezzi infor-
matici e possono consultare le car-
telle cliniche degli assistiti dei colleghi
in caso di necessità o sostituzioni. E’
assicurato un coordinamento degli
orari di apertura degli studi medici.

• Medicina in Associazione è una
forma di coordinamento fra medi-
ci per l’attuazione di linee-guida,
pratiche operative e comporta-
menti prescrittivi. In caso di assen-
za, per ferie o altro, il medico deve
farsi sostituire da un altro profes-
sionista di sua fiducia.

La Tessera Europea di Assistenza Ma-
lattia (TEAM) viene rilasciata dal Mini-
stero delle Finanze e ti permette di
ottenere prestazioni sanitarie in tutti
gli stati dell’Unione Europea, nonché
Norvegia, Islanda, Liechtenstein (Paesi
SEE) e Svizzera, sostituendo il vecchio
modello cartaceo E111. La Tessera
viene inviata a tutti i cittadini iscritti al
Servizio Sanitario Nazionale all’ultimo
domicilio fiscale risultante all’Anagrafe
tributaria. Nel caso tu non l’abbia ri-
cevuta o smarrita o deteriorata puoi
chiederne un duplicato presso l’Agen-
zia delle Entrate o via internet all’indi-
rizzo www.agenziaentrate.gov.it.

Assistenza sanitaria 
a cittadini italiani 
in temporaneo soggiorno
(domicilio) per motivi 
di lavoro-studio-salute

Ne puoi usufruire se sei cittadino ita-
liano e soggiorni temporaneamente in
un Comune diverso da quello di resi-
denza scegliendo il MMG/PLS presso
l’ASL in cui tu domicili purché la per-
manenza sia superiore a 3 mesi e per
un massimo di un anno, rinnovabile e
sia debitamente documentata esclusi-
vamente per motivi di lavoro, studio o
salute. Puoi rivolgerti al Distretto Sa-
nitario presso l’Ufficio scelta/revoca.
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Hospice

In questi Centri un’équipe multipro-
fessionale, con il coinvolgimento e
partecipazione attiva dell’assistito e
della sua famiglia, definisce un piano
assistenziale individualizzato, caratte-
rizzato da ampia flessibilità, nel ri-
spetto dei ritmi di vita, delle
abitudini e desideri della persona

malata e di chi l’assiste. Qui si prati-
cano le terapie del dolore a perso-
ne affette da neoplasie e malattie
croniche invalidanti. Puoi accedere a
questa struttura su proposta del
medico ospedaliero o del tuo MMG,
sarà poi l’UVM a valutare l’opportu-
nità del ricovero.

Unità Territoriale 
di Assistenza Primaria
(UTAP)

L’UTAP è un modello organizzativo
che eroga assistenza sanitaria il cui
obiettivo prioritario è intercettare il
bisogno sanitario da parte della me-
dicina territoriale e prevede:
• disponibilità del MMG dalle 8.00 al-
le 20.00 dei giorni feriali;

• la disponibilità del medico di guardia

medica (CA) dalle 20.00 alle 8.00
dei giorni feriali e festivi, dalle 10.00
alle 20.00 dei giorni prefestivi;

• la presenza di collaboratori di stu-
dio e infermieri;

• la presenza, eventuale, di specialisti
ambulatoriali e del personale ad-
detto al sociale.
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Lanciano Hospice Alba Chiara Via Belvedere, 65 0872 715 822
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Sede Indirizzo
Pescara Via Renato Paolini, 47 di prossima apertura
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Sede Indirizzo Telefono
Penne Via Caselli 085 8276 633
Scafa Via Castellari, 23 085 9898 877

ASl 3 • PESCARA
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Farmaci

Le ASL ti assicurano, su richiesta me-
dica, l’erogazione dei farmaci previsti
dal prontuario farmaceutico nazio-
nale attraverso le farmacie del ter-
ritorio. 
La farmacia ospedaliera effettua la
dispensazione diretta di alcune cate-
gorie di farmaci, come da disposizio-
ni normative nazionali e regionali,
quali: farmaci per il trattamento di
pazienti in fase di dimissione ospe-
daliera, farmaci classificati in fascia H
(uso ospedaliero), farmaci per la
continuità terapeutica, dispositivi per
la nutrizione artificiale, farmaci e pre-
sidi per pazienti in Assistenza Domi-
ciliare Integrata (ADI).

Cure domiciliari

Se sei un malato oncologico, affet-
to da patologie vascolari, paziente
con gravi fratture ecc., puoi acce-
dere a prestazioni di natura medi-
ca, infermieristica, riabilitativa e
socio-assistenziale in modo conti-
nuo e integrato, secondo piani di
intervento personalizzati e profili
di cura sostitutivi del ricovero
ospedaliero. Per usufruirne rivolgiti
al tuo MMG/PLS e/o al Distretto
Sanitario (vedi Assistenza Domici-
liare Integrata ADI).

Consultori 

Al Consultorio troverai un servizio
socio-sanitario rivolto a uomini, don-
ne, ragazzi (vedi voce Altri diritti degli
adolescenti), singoli o coppie, che ti
aiuta a prevenire e a risolvere i pro-
blemi personali e interpersonali dei
rapporti familiari o di coppia, aiutati
da assistenti sociali, psicologi, ostetri-
che, ginecologi, pediatri, infermieri. Le
consulenze sono gratuite e ci puoi
accedere senza nessuna prescrizione
medica. Ci possono accedere cittadi-
ni italiani, stranieri e soggiornanti
temporanei. 
Principali attività del Consultorio sono:
• consulenza e sostegno psicologi-
co e sociale, educazione alla salu-
te e prevenzione sociale del
disagio rivolto al singolo, coppia
o famiglia;

• assistenza socio-sanitaria pre-con-
cezionale, durante la gravidanza e
post gravidanza. Controlli in gravi-
danza, corsi di preparazione al par-
to, assistenza ostetrica post-parto
anche domiciliare;

• consulenza giovani, educazione
sessuale e sessuologica;

• consulenza contraccettiva, sulle
malattie sessualmente trasmissibili
e sull’interruzione volontaria di
gravidanza, contraccezione di
emergenza;

• tutela della salute donna prima e
durante la menopausa;

• prevenzione dei tumori del collo
dell’utero e della mammella;

• mediazione familiare per i separati.
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Consultori

Sede Indirizzo Telefono Orario

Area L’Aquila
L’Aquila P.O. Collemaggio 0862 368 498 da lunedì a venerdì 9.00-13.00

da lunedì a giovedì anche 15.30-17.30
Montereale Via Molinella, 1 0862 901 022 lunedì, martedì e giovedì 9.00-13.00
Paganica SS 17 bis, 4 349 1638 252 da lunedì a venerdì 9.00-13.00

martedì e giovedì anche 15.30-17.30
Rocca di Mezzo SS 5 bis 0862 917 338 lunedì, mercoledì e venerdì 9.00-13.00
San Demetrio Via XXIV Maggio 0862 810 141 da lunedì a sabato 9.00-13.00

Area Marsica
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 4998 48 / 49 / 46 lunedì e giovedì 8.00-19.00

martedì e venerdì 8.00-15.00
mercoledì 8.00-18.00; sabato 8.00-14.00

Carsoli Via Mazzini, 1 0863 909 435 lunedì, giovedì e venerdì 8.00-14.00
Celano Via della Sanità 0863 711 173 lunedì 8.30-12.30

martedì, mercoledì e venerdì 8.00-14.00
giovedì 8.00-13.00; sabato 9.00-13.00

Civitella Roveto Piazzale della Stazione 0863 979 051 da lunedì a sabato 8.00-14.00
mercoledì e giovedì anche 15.00-18.00

Luco dei Marsi Via Mascagni 0863 52436 da lunedì a sabato 8.00-14.00
Pescina Via Serafino Rinaldi 0863 899 1 da lunedì a sabato 8.00-14.00

giovedì anche 15.00-18.00
Tagliacozzo Via Tiburtina Variante 0863 6992 60 / 64 / 61 lunedì, mercoledì e venerdì 8.30-14.30

martedì 8.30-14.00 e 14.30-18.30
giovedì 8.30-18.00; sabato 8.30-14.00

Area Pelino-Sangrina
Castel di Sangro Via De Pedra 0864 899 287 da lunedì a sabato 8.30-14.00

martedì e giovedì anche 14.30-17.30
Castelvecchio Subequo Via Nazionale 0864 90722 / 714 lunedì e mercoledì 8.30-13.30 e 14.30-18.00

solo Assistenza Sociale martedì, giovedì, venerdì e sabato 8.30-14.00
Pratola Peligna Via Valle Madonna 0864 272 910 da lunedì a venerdì 8.30-14.00

lunedì e giovedì anche 15.00-18.00
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 63 / 608 / 620 da lunedì a venerdì 8.30-14.00

lunedì anche 15.00-19.00; 
mercoledì anche 16.00-19.00
giovedì anche 15.00-18.00
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Come chiedere i dispositivi
di assistenza protesica 
e di riabilitazione

Puoi richiedere protesi e ausili (letti,
carrozzine, scarpe ortopediche, tuto-
ri, deambulatori, protesi oculari e
acustiche, busti, ecc.) diretti al recu-
pero funzionale e sociale se sei affet-

to da disagio fisico e sensoriale. Devi
inoltrare la richiesta al Servizio di Ria-
bilitazione della tua ASL, completa
della documentazione del medico
specialista. 
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Consultori

Sede Indirizzo Telefono
Atessa Ospedale - Via Gramsci 0872 864 309 - 0871 864 205
Casalbordino Via Porta Nuova, 8 0873 902 285
Casoli Via del Campo Sportivo 0872 989 256
Castel Frentano Via Matteotti, 28 0872 569 164
Castiglione Messer Marino Via Alcide De Gasperi 0873 978 440
Chieti Via Nicola Nicolini, 1 0871 358 213 / 860 / 844 / 509
Chieti Scalo Piazzale Marconi 0871 565 102 / 108
Fossacesia Via della Marina 0872 606 101 - 0872 607 708
Francavilla al Mare Via Sant’Elena 085 810 626
Gissi PTA - Via Italia 0873 47321 - 0873 947 311
Guardiagrele Ospedale - Via Anello 0871 899 305 / 233
Lama dei Peligni Via Calata Frentana, 1 0872 91397
Lanciano Via Don Minzoni, 28 0872 721 305
Miglianico Via Scimonetti 0871 950 707
Orsogna Via G. Magno 0871 867 063
Ortona Piazza San Francesco 085 917 3220 - 0871 917 3221
San Giovanni Teatino Via Cavour, 2/4 085 446 3505
San Salvo Via Pascoli 0873 343 262
San Vito Chietino Via Raffaello Sanzio, 53 0872 61452
Tollo Via Principessa di Piemonte 0871 969 031
Torricella Peligna Viale Brigata Maiella 0872 969 459
Vasto Distretto Sanitario - Via Michetti 0873 308 763 / 753 / 760 / 764
Villa Santa Maria Via Roma 0872 944 460
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Consultori consultori@ausl.pe.it 

Sede Indirizzo Telefono E-mail

Catignano Municipio 085 841 615
Città Sant’Angelo Largo Baiocchi 085 4253 305 / 322 consultorio.csa@ausl.pe.it 
Loreto Aprutino Via Donato Chiarelli, 2 085 8276 704 consultorio.loreto@ausl.pe.it 
Montesilvano Corso Umberto, 447 085 4253 354 consultorio.montesilvano@ausl.pe.it 
Penne Contrada Carmine, 107 085 8276 523 / 4 / 5 consultorio.penne@ausl.pe.it 
Pescara Via Milli, 2 085 4254 980 consultorio.viamilli@ausl.pe.it 
Pescara Nord Via Nazionale Adriatica Nord, 140 085 4253 470 / 1 / 2 consultorio.penord@ausl.pe.it 
Pescara Sud Via Pesaro, 50 085 4253 975 / 903 consultorio.pescarasud@ausl.pe.it 
Pianella Via Santa Lucia 085 971 376
Popoli Via Aldo Moro, snc 085 9898 392 / 394 / 406
Scafa Viale della Stazione 085 9898 817 consultorio.scafa@ausl.pe.it 
Spoltore Via del Convento 085 4253 611 consultorio.spoltore@ausl.pe.it 

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Consultori

Sede Indirizzo Telefono
Atri Via Finocchi 085 8707 827 / 821 / 846
Giulianova Via Ospizio Marino 085 8020 810 / 809
Montorio Contrada Piane 0861 429 904 / 905
Nereto Via Marco Iachini 0861 888 246 / 241
Roseto degli Abruzzi Piazza Marco Polo 085 8020 891 / 889
Silvi Via Statale Adriatica 085 9352 796
Teramo Contrada Casalena 0861 420 596 / 592
Tortoreto Via Isonzo 0861 787 700

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano ex Centro Polio - Via Don Minzoni, 82 0863 499 025 / 026
Castel di Sangro Via Vaccaio, 3 0864 843 255
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 921
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 617

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA
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Come ottenere i farmaci
a distribuzione diretta

Li puoi ritirare direttamente alla Far-
macia ospedaliera se sei un paziente
dimesso dal ricovero ospedaliero, se
utilizzi farmaci classificati in fascia H

(Hospital), farmaci per PTH (Prontua-
rio Terapeutico Ospedaliero), pro-
dotti aproteici, nutrizione artificiale e
farmaci per pazienti in ADI.

36 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Come ottenere 
l’assistenza integrativa

Questo servizio ti fornisce i disposi-
tivi medici monouso (assorbenti per
incontinenza, cateteri, materiali per
stomizzati) i presidi per i pazienti dia-

betici e i prodotti dietetici se sei af-
fetto da celiachia, da errori metabolici
congeniti, prodotti dietetici aproteici
per pazienti nefropatici. 

ASl 3 • PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine, 107 085 8276 529 / 530
Pescara Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45  085 4254 964 / 965 / 963 085 4254 961 

ex Chirurgia piano terra 
Popoli Distretto Sanitario Via Aldo Moro, 10 085 9898 372

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Atri Via Finocchi 085 870 7823 / 7829
Giulianova Ospedale - Via Gramsci  085 802 0933
Nereto Via Lenin 0861 888 203 / 235 
Teramo Via Cesare Battisti, 7 0861 429 947 / 948 / 981 / 982 

ASl 4 • TERAmo

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Atessa PUA Sede erogativa distrettuale Via Ianico 0872 864 264
Casoli PUA Sede erogativa distrettuale 0872 989 302 / 303
Casalbordino Servizio Protesi e Ausili 

solo consegna Sede erogativa distrettuale Via Porta Nuova, 6 0873 900 598
Castiglione Messer Marino PUA Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi 0873 975 055  

0873 947 319
Chieti PUA Via Tiro a Segno 0871 357 875
Francavilla al Mare PUA Distretto Sanitario Contrada Alento 085 9174 227 / 206 / 218
Gissi PUA Distretto Sanitario Via Italia 0873 975 055  

0873 947 319
Guardiagrele Servizio Protesi e Ausili Distretto Sanitario Via Anello, 10 0871 899 304
Lama dei Peligni PUA Sede erogativa distrettuale 0872 916 148
Lanciano PUA Distretto Sanitario Via Don Minzoni 0872 706 953
Ortona PUA Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 085 917 3305 / 3307
San Salvo PUA Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi 0873 544 9239
Torricella Peligna PUA Sede erogativa distrettuale 0872 969 382
Vasto PUA Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873 308 738
Villa Santa Maria PUA Distretto Sanitario Via Roma, 37 0872 944 460

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Rivolgiti ai PUA dei Distretti Sanitari e delle Sedi erogative distrettuali

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano ex Centro Polio - Via Don Minzoni, 82 0863 499 025 / 026
Castel di Sangro Via Vaccaio, 3 0864 843 255
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 921
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 617

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 3 • PESCARA

Servizio riabilitazione

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine, 107 085 8276 529 / 530
Pescara Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45  085 4254 964 / 965 / 963 085 4254 961 

ex Chirurgia piano terra 
Popoli Distretto Sanitario Via Aldo Moro, 10 085 9898 372

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Dispositivi medici Su prescrizione specialistica, da consegnare al Servizio di Riabilitazione (vedi indirizzi e numeri a pag. 36), 
monouso i dispositivi vengono distribuiti attraverso il Servizio stesso e/o le Farmacie Ospedaliere
Prodotti dietetici Su certificazione del Centro Regionale di Riferimento, da consegnare al Distretto Sanitario di competenza, 
per celiaci ci si può recare presso tutte le farmacie e gli esercizi commerciali convenzionati
Prodotti dietetici Su prescrizione dello specialista nefrologo ospedaliero o universitario, 
per nefropatici ci si può recare direttamente presso le Farmacie Ospedaliere

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 414
Castel di Sangro Ospedale Via della Croce 0864 899 216
L’Aquila Ospedale Via L. Natali - Località Coppito 0862 368 587 
Sulmona Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 269

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA
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Medicina Legale 

Questo servizio svolge attività che
hanno finalità di natura amministra-
tiva e cer tificativa perseguite me-
diante l’applicazione di conoscenze
mediche al diritto. 
Attività svolte: 
• rilascio o rinnovo di patenti di gui-
da A-B e superiori;

• rilascio o rinnovo di patenti nautiche;
• rilascio o rinnovo di porto d’armi;
• visite fiscali e certificazioni medico-
legali;

• accertamento dell’idoneità psico-
fisica al lavoro;

• visita per cessione del quinto dello
stipendio;

• idoneità alla conduzione di gas tos-
sici e caldaie a vapore;

• esonero dall’obbligo della cintura
di sicurezza per patologie;

• visita per contrassegno del posto
auto per invalidi. 
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Come richiedere 
il trasporto per gli infermi

Puoi chiedere il trasporto in ambu-
lanza se sei un paziente non traspor-
tabile con i comuni mezzi in quanto
barellato, da e verso i luoghi di cura
pubblici o accreditati, per ricovero,
Day Hospital terapeutico/diagnosti-
co, trattamenti riabilitativi ambulato-
riali, trattamenti radioterapici o
antiblastici, visite specialistiche. 
La certificazione d’intrasportabilità
con i comuni mezzi deve essere re-
datta dal MMG/PLS e autorizzata
dal Distretto Sanitario di apparte-

nenza, dal medico del reparto e au-
torizzata dal Direttore Sanitario o
dal medico della struttura sanitaria
accreditata e autorizzata dal Di-
stretto Sanitario territoriale. Dopo-
diché puoi prenotare l’ambulanza
presso le strutture convenzionate
con la tua ASL.

TRASPORTO PER I DIALIZZATI

Se sei un dializzato, il trasporto viene
gestito direttamente dal reparto di
dialisi dell’Ospedale.

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atessa Ospedale Via Antonio Gramsci, 1 0872 864 415
Chieti Ospedale Via dei Vestini 0871 358 206
Guardiagrele Ospedale Via Anello, 10 0871 899 271
Lanciano Ospedale Via per Fossacesia, 1 0872 706 495
Ortona Ospedale Contrada Santa Liberata 085 917 2243 / 2202
Vasto Ospedale Via San Camillo de Lellis 0873 308 338

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Penne Farmacia Ospedale Via Battaglione Alpini 085 8276 260
Pescara Farmacia Ospedale Via Paolini 085 4252 883
Popoli Farmacia Ospedale Via Berlinguer 085 9898 418

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmoASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atri Ospedale Viale Risorgimento 085 8707 508
Giulianova Ospedale Via Antonio Gramsci 085 8020 410 / 277
Sant’Omero Ospedale Via alla Salara, 69 0861 888 320
Teramo Ospedale Piazza Italia 0861 429 715

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 827
Castel di Sangro Corso Vittorio Emanuele, 43 0864 899 276
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 928
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 609

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Indirizzo Telefono
Chieti Via Martiri Lancianesi, 19 0871 358 744
Lanciano Via Silvio Spaventa, 37 0872 706 749
Vasto Via Michetti, 86 0873 308 771 / 792 / 793

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Uffici Rinnovo Patenti

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Cepagatti Distretto Sanitario Via Duca degli Abruzzi 085 974 535
Città Sant’Angelo Distretto Sanitario Largo Baiocchi 085 4253 306
Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine 085 8276 537 / 534
Pescara Sud Distretto Sanitario Sede distaccata - Via Pesaro, 50 085 4254 051
Popoli Distretto Sanitario Via Aldo Moro 085 9898 804
Scafa Distretto Sanitario Via della Stazione 085 9898 812
Spoltore Distretto Sanitario Via del Convento 085 4253 601 / 607 

ASl 3 • PESCARA
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Puoi richiederlo se la tua capacità di
camminare è sensibilmente ridotta.
Devi presentare la richiesta al Servi-
zio di Medicina Legale insieme alla
documentazione medica che certifica
il tuo stato. 
Ti verrà dato un appuntamento per
sostenere la visita medica con la qua-
le, se verrà accertata la ridotta capa-

cità di deambulare, ti verrà rilasciato
un certificato che dovrai presentare
al Comune di residenza. 
Il Comune o il Comando di Polizia
Municipale ti rilascerà poi un contras-
segno che ti consentirà di parcheg-
giare nelle aree appositamente
riservate. 
Vedi indirizzi di Medicina legale.

Medicina penitenziaria

Dal 2008, l’assistenza sanitaria alla po-
polazione detenuta è di pertinenza
del SSN e, quindi, dei Servizi Sanitari
regionali. Con DGR n. 544/2008 sono
stati definiti i percorsi per il trasferi-
mento delle competenze sanitarie al-
le ASL regionali, definito il modello
organizzativo che ha previsto l’istitu-

zione di Unità Operative di Medicina
penitenziaria con compiti di coordi-
namento e gestione delle attività per
garantire i livelli essenziali si assistenza
negli istituti penitenziari. 
Ogni ASL garantisce, negli istituti di pe-
na del proprio territorio, la prevenzio-
ne, l’assistenza primaria, la specialistica. 
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Devi recarti dal tuo MMG/PLS che re-
digerà on-line la certificazione e la in-
vierà all’INPS, dopodiché dovrai recarti
a un Patronato che ti compilerà la do-

Come richiedere…

ACCERTAMENTO HANDICAP LEGGE 104/92 E LEGGE 118/71

RICONOSCIMENTO ECONOMICO A CHI HA SUBITO 

UN DANNO LEGGE 210/92

manda e la invierà on-line all’INPS.
L’INPS ti convocherà per la visita e
successivamente ti invierà al tuo do-
micilio il verbale.

Puoi richiederlo se sei stato danneg-
giato da complicazioni insorte a cau-
sa di vaccinazioni obbligatorie,

trasfusioni di sangue o emoderivati.
L’unità di medicina legale è deputata
alla fase istruttoria della pratica.

RILASCIO DI PATENTI SPECIALI 

CONTRASSEGNO PER INVALIDI

Devi richiedere questa patente se sei
un portatore di handicap, oppure un
portatore di patologie organiche
quali cardiopatie, diabete, epilessia
ecc. a seguito di visita effettuata dalla

apposita Commissione Medica Loca-
le Patenti (CML). Devi inoltrare la do-
manda alla CML presso il Servizio di
Medicina Legale, completa di docu-
mentazione sanitaria. 

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax Orario
Atri Distretto Sanitario Via Finocchi, 1 085 8707 804 lunedì 8.30-12.00

085 8707 806 martedì 10.00-12.30
085 8707 807 mercoledì 10.00-12.30
fax 085 8707 818 mercoledì 15.00-17.00

giovedì 8.30-12.00 
venerdì 8.30-11.00

Giulianova Via Ospizio Marino, 8 085 802 800 martedì e giovedì 
9.00-13.00
e anche 15.30-18.00

Montorio al Vomano Distretto Sanitario Contrada Piane 0861 429 902 da lunedì a venerdì
fax 0861 429 908 8.30-13.00

Nereto Distretto Sanitario Via Marco Iachini 0861 888 231 da lunedì a venerdì
fax 0861 888 219 8.30-12.30

Roseto degli Abruzzi Distretto Sanitario Via Adriatica 085 8020 864 lunedì, mercoledì 
e venerdì 9.00-13.00

Teramo Sede Centrale U.O.C. Via Cesare Battisti, 7 0861 429 943 / 944 da lunedì a venerdì 
Medicina Legale 8.30-12.30
e Sicurezza Sociale martedì e giovedì

anche 15.30-17.00

ASl 4 • TERAmo ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
L’Aquila Distretto Sanitario Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 22209

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Commissione provinciale Via Martiri Lancianesi, 19 0871 358 764

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Sud Distretto Sanitario Via Pesaro, 50   sede distaccata 085 4254 055

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax Orario
Teramo Medicina Legale Via Cesare Battisti, 7 0861 429 943 / 944 dalle 12.30 alle 13.30

fax 0861 429 989

ASl 4 • TERAmo
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Avezzano - Ospedale SS. Filippo e Nicola - Via G. Di Vittorio - Telefono 0863 4991
Direzione Sanitaria telefono 0863 499 386 fax 0863 499 388
Direzione Amministrativa telefono 0863 499 706 fax 0863 499 281
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I Presidi Ospedalieri (P.O.) contribui-
scono alla promozione, al manteni-
mento e al ripristino delle condizioni
di salute della popolazione, assicuran-
do prestazioni specialistiche in regi-
me di ricovero, di Day Hospital e

Presidi ospedalieri 
(ospedali)

Day Surgery, nonché di tipo ambula-
toriale. Sono organizzati in Diparti-
menti che a loro volta sono costituiti
da Unità Operative Semplici (UOS),
Complesse (UOC), o a valenza Di-
partimentale (UOSD). 

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono Fax
Sulmona Via Porta Romana, 3 0864 499 512 0864 499 513

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Indirizzo Telefono
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 636 / 607

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Telefono
Pescara Medicina Penitenziaria U.O. Malattie Infettive P.O. di Pescara 085 4252 436 / 603

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 215

Servizio Sanitario Istituto Penitenziario Contrada Castrogno 0861 417 486
intramurario

La Medicina penitenziaria di Teramo, inoltre, eroga assistenza psicologica ai minori che entrano nel circuito penale, 
sui quali è competente il Tribunale per i minorenni, nelle sue varie articolazioni. Per informazioni: 0861 420 215

ASl 4 • TERAmo

Avezzano - Ospedale SS. Filippo e Nicola - Via G. Di Vittorio - Telefono 0863 4991

Ematologia 0863 499 249
Endoscopia Digestiva 0863 499 266
Farmacia 0863 499 414
Fisiopatologia Respiratoria 0863 499 726
Geriatria e Lungodegenza Geriatria 0863 499 955
Ginecologia e Ostetricia 0863 499 202
Laboratorio Analisi 0863 499 742
Malattie Infettive 0863 499 298
Medicina Generale 0863 499 257
Neurochirurgia 0863 499 322
Neurologia 0863 499 269

Oculistica 0863 499 242
Oncologia 0863 499 249
Ortopedia 0863 499 290
Ortopedia - 2 0863 499 322
Otorinolaringoiatria 0863 499 225
Pediatria e Neonatologia 0863 499 217
Pronto Soccorso 0863 499 329
Radiologia e Rx Interventistica 0863 499 391
Rianimazione 0863 499 356
Urologia 0863 499 225

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

Allergologia 0863 499 738
Anatomia Patologica 0863 499 221
Anestesia 0863 499 346
Angiologia 0863 499 730
Cardiologia - UTIC 0863 499 449

Centro Trasfusionale 0863 499 420
Chirurgia Generale 0863 499 232
Chirurgia Vascolare 0863 499 730
Diabetologia 0863 499 334
Dialisi 0863 499 372

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Ambulatorio Ostetrici 0864 899 225
Cardiologia 0864 899 247
Centro Raccolta Sangue 0864 899 200 / 222
Chirurgia Generale 0864 899 282
Diabetologia 0864 899 253
Emodialisi 0864 899 232
Farmacia Interna 0864 899 216

Laboratorio Analisi 0864 899 260
Medicina Generale 0864 899 298
Ortopedia e Traumatologia 0864 899 282
Pronto Soccorso 0864 899 265 / 201
Radiologia 0864 899 256
Sale Operatorie 0864 899 242

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlAASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono
Allergologia 0864 499 253
Anatomia Patologica 0864 499 200
Anestesia e Rianimazione 0864 499 270
Cardiologia - UTIC 0864 499 227 / 385
Centro Trasfusionale 0864 499 431
Chirurgia Generale 0864 499 410
Diabetologia 0864 499 308
Diagnostica Vascolare - Angiologia 0864 499 399
Ematologia - Oncologia 0864 499 298
Endoscopia Chirurgica 0864 499 211
Farmacia 0864 499 269
Laboratorio Analisi 0864 499 250
Laparoscopia Chirurgica 0864 499 202

Medicina - Geriatria 0864 499 398
Medicina Nucleare 0864 499 267
Nefrologia e Dialisi 0864 499 360
Neurologia 0864 499 447
Oculistica 0864 499 388
Ortopedia 0864 499 287
Ostetricia e Ginecologia 0864 499 263
Otorino 0864 499 452
Pediatria e Neonatologia 0864 499 229
Pronto Soccorso 0864 499 232
Radiologia 0864 499 283
Terapia Fisica 0864 499 296
Urologia 0864 499 234

Castel di Sangro - Ospedale San Francesco Caracciolo - Via della Croce - Telefono 0864 8991
Direzione Sanitaria telefono 0864 899 203 fax 0864 899 296
Direzione Amministrativa telefono 0864 899 206 fax 0864 899 332

Sulmona - Ospedale SS. Annunziata - Viale Giuseppe Mazzini - Telefono 0864 4991
Direzione Sanitaria telefono 0864 499 351 fax 0864 499 368
Direzione Amministrativa telefono 0864 499 374 fax 0864 499 375
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ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlAASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

L’Aquila - Ospedale San Salvatore - Via Lorenzo Natali - Località Coppito

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETIASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

Chieti - Ospedale SS. Annunziata - Via dei Vestini - Centralino 0871 3571 / 3581

Allergologia 0871 358 578
Anatomia Patologica 0871 358 210
Anestesia e Rianimazione 0871 358 404
Anestesia e Terapia Intensiva 
Cardiochirurgica (TIC) 0871 358 650
Aritmologia 0871 357 342
Cardiologia B 0871 41512
Cardiologia C 0871 358 644
Centralino 0871 3571 / 3581
Centro Calcolosi Urinaria 0871 358 699 / 342 

0871 357 600
Centro Stomizzati 0871 357 601
Chirurgia Endocrina 0871 358 202
Chirurgia Vascolare 0871 357 537
Clinica Cardiochirurgica 0871 358 654
Clinica Chirurgica - Chirurgia Toracica 0871 358 284
Clinica Dermatologica 0871 358 032
Clinica di Malattie Infettive 0871 358 686
Clinica Geriatrica 0871 358 512
Clinica Medica 0871 358 056
Clinica Nefrologica e Dialisi 0871 358 658
Clinica Neurologica 0871 358 525
Clinica Oculistica 0871 358 321
Clinica Odontostomatologica 0871 358 280 / 421
Clinica Oftalmologica 0871 357 219
Clinica Oncologica 0871 358 006
Clinica Ortopedica e Traumatologica 0871 358 263
Clinica Ostetrico-ginecologica 0871 358 236

0871 357 337
Clinica Otorinolaringoiatrica 0871 358 375
Clinica Pediatrica 0871 358 015
Clinica Urologica e Andrologica 0871 358 253

Ecografia Internistica 0871 358 576
Emergenza Territoriale 118
Emodinamica Diagnostica 0871 357 559 
e Interventistica 0871 358 978
Endocrinologia 0871 358 587
Endoscopia Digestiva 0871 358 579 / 580
Farmacia Ospedaliera 0871 358 206
Fisica Sanitaria 0871 358 400 / 311
Fisiopatologia Vascolare Chirurgica 0871 358 403
Medicina Nucleare 0871 357 474
Neonatologia 
e Terapia Intensiva Neonatale 0871 358 339
Nutrizione Artificiale 0871 358 447
Osservazione Breve e Medicina d’Urgenza 0871 358 406
Patologia Chirurgica 0871 358 062
Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0871 358 242
Patologia Clinica a Indirizzo Medicina 
Molecolare e Diagnostica Predittiva 0871 358 428
Patologia Medica 0871 358 090
Pneumologia 0871 358 641
Pronto Soccorso 0871 358 224 / 208
Radiodiagnostica 0871 358 287
Radiologia Vascolare Diagnostica 
e Interventistica 0871 3581
Radioterapia 0871 358 244
Semeiotica Medica 0871 358 069
Servizio di Immunoematologia 
e Medicina Trasfusionale (SIMT) - 
Day Hospital Ematologico 0871 358 249
Terapia del Dolore - Cure Palliative 0871 358 478
Terapia Emodepurativa 0871 357 383
Unità di Terapia Intensiva
Cardiologica (UTIC) e Cardiologia A 0871 358 240

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETIASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

Atessa - Ospedale San Camillo de Lellis - Via Antonio Gramsci, 1 - Centralino 0872 8641

Chirurgia 0872 864 238
Farmacia 0872 864 415
Ginecologia 0872 864 264
Medicina Interna e Lungodegenza 0872 864 327

Ortopedia e Traumatologia 0872 864 284
Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0872 864 222 / 223
Pronto Soccorso 0872 864 406
Radiologia 0872 864 231

Direzione Amministrativa 0862 368 523
Direzione Sanitaria 0862 368 506

Anatomia Patologica 0862 368 767
Andrologia Medica 
a Direzione Universitaria 0862 368 338
Anestesia e Rianimazione 
e Terapia Post-intensiva 0862 368 646
Anestesia e Rianimazione 2 
a Direzione Universitaria 0862 368 646
Breast Unit 0862 368 730
Cardiologia 0862 368 641
Chirurgia e Diagnostica Endoscopica 
a Direzione Universitaria 0862 368 560
Chirurgia Generale 
a Direzione Universitaria 0862 368 307
Chirurgia Generale Ospedaliera 0862 368 312
Chirurgia Maxillo-Facciale 
a Direzione Universitaria 0862 368 528
Chirurgia Vascolare 
ed Endovascolare 
a Direzione Universitaria 0862 368 307
Clinica Neurologica 
a Direzione Universitaria 0862 368 324
Clinica Oculistica 
a Direzione Universitaria 0862 368 228
Clinica Pediatrica 
a Direzione Universitaria 0862 368 607
CRITT 0862 368 568
Dermatologia 0862 368 595
Dermatologia Oncologica 
e Molecolare
a Direzione Universitaria 0862 368 518
Diabetologia 0862 368 675
Elisoccorso 0862 463 011
Ematologia 0862 368 208
Endocrinologia 0862 368 678
Farmacia Ospedaliera 0862 368 587
Farmaceutica Territoriale 0862 368 277
Fisica Sanitaria 0862 368 305
Gastroenterologia 
Epatologia e Nutrizione 
a Direzione Universitaria 0862 368 760
Genetica Medica 
a Direzione Universitaria 0862 368 591

Geriatria 0862 368 580
Ginecologia e Ostetricia 
a Direzione Universitaria 0862 368 291
Ginecologia e Ostetricia Ospedaliera 0862 368 665
Laboratorio di Analisi 
(Medicina di Laboratorio) 0862 368 689
Lungodegenza e Riabilitazione 0862 368 577
Malattie Infettive 0862 368 274
Medicina Interna 1 
a Direzione Universitaria 0862 368 571
Medicina Interna 2 
a Direzione Universitaria 0862 368 585
Medicina Interna Ospedaliera 0862 368 315
Medicina Nucleare 0862 368 770
Nefrologia e Dialisi 0862 368 745
Neonatologia 
e Terapia Intensiva Neonatale 0862 368 780
Neurochirurgia 
a Direzione Universitaria 0862 368 213
Neurofisiopatologia 0862 368 777
Neurologia 0862 368 324
Neuropsichiatria Infantile 
a Direzione Universitaria 0862 368 510
Odontostomatologia 0862 368 521
Oncologia Medica 
a Direzione Universitaria 0862 368 694
Ortopedia 0862 368 269
Otorinolaringoiatria 0862 368 536
Pneumologia 0862 368 629
Pronto Soccorso 0862 368 393
Radiologia 1 Ospedaliera 0862 368 768
Radiologia 2 
a Direzione Universitaria 0862 368 774
Radioterapia 
a Direzione Universitaria 0862 368 795
Riabilitazione Ospedaliera 0862 368 705
Riabilitazione Territoriale 0862 368 444
SIT 0862 368 298
Trapianti d’Organo 
a Direzione Universitaria 0862 368 256
Urgenza - Emergenza Medica - 
118 e Trasporto Neonatale 0862 348 5424
Urologia 0862 368 231
UTIC 0862 368 598
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ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETIASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

Lanciano - Ospedale Floraspe Renzetti -Via per Fossacesia, 1 - Centralino 0872 7061

Anatomia Patologica 0872 706 514 / 307
Anestesia 0872 706 545 / 339
Cardiologia – UTIC 0872 706 363
Chirurgia 0872 706 330 / 335
Chirurgia Maxillo-Facciale 0872 706 403
Citodiagnostica 0872 706 648
Dermatologia 0872 706 693
Diabetologia 0872 706 204 / 432
Farmacia Interna 0872 706 495
Gastroenterologia 0872 706 349
Geriatria 0872 706 386
Medicina Interna 0872 706 393
Medicina Nucleare 0872 706 424
Medicina Trasfusionale 0872 706 259
Nefrologia e Dialisi 0872 706 203

Neurologia 0872 706 380 / 381
Oculistica 0872 706 345
Odontostomatologia 0872 706 371 / 372
Oncologia 0872 706 220
Ortopedia e Traumatologia 0872 706 325
Ostetricia e Ginecologia 0872 706 312
Otorinolaringoiatria 0872 706 403
Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0872 706 373 / 456
Pediatria - Nido 0872 706 317
Pronto Soccorso 0872 706 305
Psichiatria 0872 706 496
Radiologia 0872 706 320
Riabilitazione 0872 706 415
Rianimazione 0872 706 427 / 377
Urologia 0872 706 340 / 341

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETIASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

Vasto - Ospedale San Pio da Pietrelcina - Via San Camillo de Lellis - Centralino 0873 3081

Anatomia Patologica 0873 308 217
Anestesia e Rianimazione 0873 308 453
Cardiologia – UTIC 0873 308 296
Centro Trasfusionale 0873 308 224
Chirurgia 0873 308 328
Day Hospital Geriatrico 0873 308 344 / 282
Day Hospital Oncologico 0873 308 533
Farmacia 0873 308 338
Gastroenterologia 0873 308 281
Malattie Infettive 0873 308 238
Medicina Generale 0873 308 342
Nefrologia e Dialisi 0873 308 249

Neurologia 0873 308 313
Oncologia 0873 308 562
Ortopedia e Traumatologia 0873 308 335
Ostetricia e Ginecologia 0873 308 262
Otorinolaringoiatria 0873 308 230
Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0873 308 206 / 402
Pediatria e Nido 0873 308 258
Pronto Soccorso 0873 367 020 

0873 308 589
Psichiatria 0873 308 422
Radiologia 0873 308 308
Urologia 0873 308 269

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETIASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

Ortona - Ospedale Gaetano Bernabeo - Contrada Santa Liberata - Centralino 085 9171

Anestesia e Rianimazione 085 9172 267
Cardiologia 085 9172 291
Chirurgia 085 9172 230
Chirurgia a Indirizzo Senologico 085 9172 228
Day Hospital Oncologico 085 9173 230
Farmacia 085 9172 243 

085 9172 202
Medicina della Riproduzione 085 9172 289
Medicina Interna e Lungodegenza 085 9172 272
Nefrologia e Dialisi 085 9172 238

Oculistica 085 9173 227
085 9172 264

Ortopedia e Traumatologia 085 9172 298
Ostetricia e Ginecologia 085 9172 258
Otorinolaringoiatria 085 9172 345
Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 085 9172 218
Pediatria e Nido 085 9172 322
Pronto Soccorso 085 9172 238 / 

317 / 882
Radiologia 085 9172 213

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETIASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Servizio - Unità Operativa Telefono Servizio - Unità Operativa Telefono

Guardiagrele - Ospedale Maria SS. Immacolata - Via Anello, 16 - Centralino 0872 8991

Farmacia 0871 899 271
Geriatria 0871 899 218
Laboratorio Analisi 0871 899 215
Medicina Interna e Lungodegenza 0871 899 248

Pronto Soccorso 0871 899 201
Psichiatria 0871 899 271
Radiologia 0871 899 211

ASl 3 • PESCARAASl 3 • PESCARA

Penne - Ospedale San Massimo - Via Battaglione Alpini, 1 - Centralino 085 82761

Direzione Sanitaria telefono 085 8276 242 fax 085 8276 392

Servizio - Unità Operativa Telefono Medici Telefono Coordinatrice Infermieristica
118 085 4253 152 085 4253 153
Anatomia e Istologia Patologica (Servizio) 085 8276 320 085 8276 321
Anestesia (vedi Rianimazione)
Cardiologia 085 8276 296 085 8276 296
Cardiologia - Ambulatorio 085 8276 215
Cardiologia - Day Hospital 085 8276 296
Chirurgia 085 8276 240 085 8276 314
Diabetologia (Servizio) 085 8276 345 085 8276 348
Endocrinologia - Ambulatorio 085 8276 379
Endoscopia Digestiva (Servizio) 085 8276 222
Geriatria 085 8276 276 085 8276 220
Laboratorio Analisi - TAO 085 8276 263 085 8276 265
Medicina 085 8276 228 085 8276 227
Nefrologia e Dialisi 085 8276 349 085 8276 377
Oculistica (Servizio) 085 8276 201 085 8276 274
Oncologia - Day Hospital 085 8276 316 085 8276 367
Ortopedia - Ambulatorio 085 8276 213 085 8276 266
Ostetricia e Ginecologia - Nido 085 8276 300 085 8276 261
Otorinolaringoiatria 085 8276 654 085 8276 274
Palestra - Fisiokinesiterapia 085 8276 290
Pediatria (Servizio) 085 8276 232 085 8276 378
Pneumologia - Ambulatorio 085 8276 287 085 8276 287
Pronto Soccorso 085 8276 350 085 8276 350
Radiologia 085 8276 306 085 8276 272
Rianimazione e Anestesia 085 8276 401 085 8276 402
Urologia - Ambulatorio 085 8276 305 085 8276 305
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Pescara - Ospedale Santo Spirito - Via Fonte Romana, 8 - Centralino 085 4251

Servizio - Unità Operativa Telefono Telefono 
Medici Coordinatrice 

Infermieristica
Ginecologia - Ostetricia - IVG - Interruzione di Gravidanza 085 4252 555
Ginecologia - Ostetricia - Nido 085 4252 557 085 4252 553
Ginecologia - Ostetricia - Sala Parto 085 4252 547 085 4252 427
Laboratorio Analisi e Microbiologia 085 4252 510 085 4252 510
Malattie Infettive e Tropicali 085 4252 795 085 4252 436
Medicina - Centro Malattie Metaboliche 085 4252 715 085 4252 632
Medicina 1 - Day Hospital 085 4252 692 085 4252 591
Medicina I - Epatologia - Pneumologia 085 4252 692 085 4252 717
Medicina II 085 4252 543 085 4252 715
Medicina Nucleare 085 4252 793 085 4252 620
Nefrologia 085 4252 509 085 4252 669
Nefrologia Pediatrica 085 4252 521 085 4252 521
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale 085 4252 705 085 4252 705
Neurochirurgia 085 4252 438 085 4252 535
Neurofisiopatologia Clinica 085 4252 884 085 4252 883
Neuropsichiatria Infantile (vedi Dipartimento di Salute Mentale e Tu sei…bambino e adolescente)
Nido (vedi Ginecologia e Ostetricia)
Oculistica 085 4252 527 085 4252 529
Oculistica - Ambulatorio 085 4252 527 085 4252 679
Oncologia Medica 085 4252 500 085 4252 861
Oncologia - Day Hospital 085 4252 500 085 4252 409
Psicologia Oncologica 085 4252 860 085 4252 409
Ortopedia e Traumatologia 085 4252 565 085 4252 582
Otorinolaringoiatria 085 4252 433 085 4252 682
Otorinolaringoiatria - Audiologia e Impianti Cocleari (Centro Regionale) 085 4252 470 085 4252 439
Odontoiatria 085 4252 746 085 4252 746
Pediatria 085 4252 498 085 4252 494
Gastroenterologia Pediatrica (vedi Pediatria) 085 4252 914 085 4252 914
Pneumologia 085 4252 446 085 4252 446
Poliambulatorio 085 4252 432 085 4252 464
Pronto Soccorso 085 4252 764 085 4252 749
Psichiatria 085 4252 455 085 4252 823
Psichiatria - Day Hospital 085 4252 710 085 4252 610
Psicologia Oncologica (vedi Oncologia)
Radiologia 085 4252 708 085 4252 503
Radioterapia 085 4252 879 085 4252 878
Reumatologia 085 4252 718 085 4252 718
Rianimazione e Anestesia 085 4252 475 085 4252 737
Stroke Unit 085 4252 278 085 4252 277
Terapia del Dolore e Cure Palliative 085 4252 395 085 4252 463
Unità Farmaci Antiblastici (UFA) 085 4252 354 085 4252 354
Unità Trapianto Midollo Centro (UTIE) 085 4252 689 085 4252 958
Urologia 085 4252 485 085 4252 402

ASl 3 • PESCARAASl 3 • PESCARA

Pescara - Ospedale Santo Spirito - Via Fonte Romana, 8 - Centralino 085 4251

Direzione Sanitaria telefono 085 4252 420 fax 085 4252 637
Direzione Amministrativa di Pescara, Penne, Popoli telefono 085 4252 634
Servizio Infermieristico di Pescara, Penne, Popoli telefono 085 4252 255

Servizio - Unità Operativa Telefono Telefono 
Medici Coordinatrice 

Infermieristica
118 085 4253 152 085 4253 155
Allergologia (Servizio) 085 4252 852 085 4252 601
Anatomia e Istologia Patologica (Servizio) 085 4252 419 085 4252 686
Anatomia e Istologia Patologica - Autopsie - Diagnostica Necroscopica 085 4252 712 085 4252 712
Anestesia (vedi Rianimazione)
Audiologia e Impianti Cocleari (Centro Regionale) (vedi ORL)
Blocco Operatorio 085 4252 762 085 4252 735
Cardiologia e Clinica 085 4252 586 085 4252 675
Cardiologia - Ambulatorio Holter 085 4252 814 085 4252 675
Cardiologia - Ambulatorio Test Ergometrico 085 4252 803 085 4252 675
Cardiologia - Ecocardiografia 085 4252 473 085 4252 675
Cardiologia - Elettrofisiologia 085 4252 917 085 4252 675
Cardiologia - Emodinamica 085 4252 734 085 4252 675
Cardiologia - UTIC 085 4252 526 085 4252 675
Centro Alzheimer 085 4252 928 085 4252 928
Centro Malattie Metaboliche (vedi Medicina)
Centro TAO (Prevenzione e Cura delle Sindromi Emorragiche e Trombotiche) 085 4252 489 085 4252 971
Centro Trapianti Midollo (vedi UTIE)
Centro Trasfusionale e Laboratorio Ematologico 085 4252 687 085 4252 587
Chirurgia 1 085 4252 613 085 4252 612
Chirurgia II 085 4252 871 085 4252 868
Chirurgia Pediatrica 085 4252 589 085 4252 700
Chirurgia Plastica 085 4252 538 085 4252 616
Chirurgia Toracica - Broncoscopia 085 4252 912 085 4252 366
Chirurgia Vascolare 085 4252 452 085 4252 974
Day Hospital Interospedaliero 085 4252 407 085 4252 407
Day Surgery 085 4252 691 085 4252 691
Dermatologia 085 4252 456 085 4252 650
Diabetologia (Servizio) 085 4252 696 085 4252 696
Endocrinologia (Servizio) 085 4252 516 085 4252 516
Ematologia Clinica 085 4252 810 085 4252 417
Ematologia Day Hospital 085 4252 467 085 4252 853
Farmacia distribuzione diretta
Fisica Sanitaria 085 4252 848 085 4252 847
Fisiopatologia Respiratoria Pediatrica 085 4252 884 085 4252 883
Gastroenterologia 085 4252 622 085 4252 623
Gastroenterologia Pediatrica (vedi Pediatria) 085 4252 914 085 4252 914
Genetica Medica 085 4252 640 085 4252 642
Geriatria 085 4252 728 085 4252 833
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ASl 3 • PESCARAASl 3 • PESCARA

Popoli - Ospedale SS. Trinità - Via Saffi, 118 - Centralino 085 98981

Direzione Sanitaria telefono 085 9898 211 fax 085 9898 238

Servizio - Unità Operativa Telefono Telefono 
Medici Coordinatrice 

Infermieristica
118
Anatomia Patologica e Istologica 085 9898 317 085 9898 358
Cardiologia - Ambulatorio 085 9898 256 085 9898 256
Centro TAO 085 9898 245 085 9898 245
Centro Trasfusionale e Ambulatorio Ematologico 085 9898 308 085 9898 443
Chirurgia 085 9898 281 085 9898 271
Diabetologia 085 9898 350
Ematologia - Ambulatorio 085 9898 308 085 9898 349
Endoscopia Digestiva 085 9898 311 085 9898 413
Fisioterapia 085 9898 293 085 9898 293
Gastroenterologia 085 9898 413
Laboratorio Analisi 085 9898 217 085 9898 239
Medicina 085 9898 350 085 9898 350
Medicina e Fisica Riabilitativa 085 9898 441
Nefrologia e Dialisi 085 9898 214 085 9898 214
Neurologia - Ambulatorio 085 9898 409 085 9898 320
Oncologia - Ambulatorio 085 9898 376
Ortopedia 085 9898 267 085 9898 368
Ostetricia - Ambulatorio 085 9898 355 085 9898 319
Ginecologia e Centro Menopausa 085 9898 318 085 9898 319
Pediatria 085 9898 288 085 9898 288
Poliambulatorio 085 9898 304 085 9898 309
Pronto Soccorso 085 9898 312 085 9898 222
Radiologia 085 9898 369 085 9898 252
Riabilitazione 085 9898 372 085 9898 372
Rianimazione 085 9898 280 085 9898 425

ASl 4 • TERAmoASl 4 • TERAmo

Atri - Ospedale San Liberatore - Via Finocchi - Telefono 085 8707 801

Servizio - Unità Operativa Telefono 
Ambulatorio di Neurochirurgia 085 8707 245
Ambulatorio di Oncologia 085 8707 382
Ambulatorio di Otorinolaringoiatria 085 8707 274 / 314
Ambulatorio di Terapia del Dolore 085 8707 225 / 286
Anatomia Patologica 085 8707 310 / 423
Anestesia e Rianimazione 085 8707 225 / 286
Cardiologia Clinica 085 8707 353 / 345
Centro Regionale Auxologia e Nutrizione Età Evolutiva 085 8707 227 / 236 / 448
Centro Regionale di Fibrosi Cistica 085 8707 560 / 566
Chirurgia 085 8707 265 / 268
Chirurgia Laparoscopica 085 8707 265 / 266
Diabetologia 085 8707 293 / 422
Elettroencefalografia 085 8707 404
Endocrinologia 085 8707 444 / 262
Farmacia Ospedaliera 085 8707 228 / 369
Lungodegenza 085 8707 263
Medicina 085 8707 350 / 394
Medicina Nucleare 085 8707 330 / 473
Nefrologia e Dialisi 085 8707 357 / 522
Oculistica 085 8707 274 / 269
Ortopedia 085 8707 245 / 453
Ostetricia e Ginecologia 085 8707 237 / 255
Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 085 8707 506 / 328
Pediatria e Neonatologia di I Livello 085 8707 316 / 376 / 338
Prevenzione Odontostomatologica 085 8707 292 / 200 / 207
Pronto Soccorso 085 8707 516 / 517
Psichiatria - Centro di Salute Mentale 085 8707 271 / 331
Radiologia 085 8707 324 / 201 / 308
Riabilitazione Motoria 085 2107 299 / 202 
Servizio di Immunoematologia e Allergologia 085 8707 320 / 302
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ASl 4 • TERAmoASl 4 • TERAmo

Giulianova - Ospedale Maria SS. dello Splendore -Via Gramsci - Telefono 085 80201

Servizio - Unità Operativa Telefono 
Allergologia 085 8020 365 / 281
Ambulatori di Chirurgia e Urologia 085 8020 269
Ambulatorio di Endoscopia 085 8020 453
Ambulatorio di Ostetricia 085 8020 218 / 265 / 264
Ambulatorio di Terapia del Dolore 085 8020 273
Anestesia e Rianimazione 085 8020 273 / 341 / 299
Blocco Operatorio 085 8020 300
Cardiologia e UTIC 085 8020 354 / 355 / 220 / 286
Centro di Salute Mentale 085 8020 302 / 347
Centro Regionale di Fisiopatologia della Nutrizione 085 8020 845 / 846 / 847
Chirurgia 085 8020 247
Day Surgery ORL 085 8020 245 / 421 / 445
Diabetologia 085 8020 439 / 384 / 438
Endoscopia Urologica 085 8020 272 / 294
Farmacia Ospedaliera 085 8020 410 / 586 / 409 / 213
Geriatria 085 8020 288 / 270
Laboratorio Analisi 085 8020 278 / 209 / 372
Lungodegenza U.O. non ancora attivata
Malattie Metaboliche ed Epatologia 085 8020 399 / 384 / 222
Medicina 085 8020 338
Modulo Trasfusionale (Giulianova) 085 8020 230 / 478 / 477
Nefrologia e Dialisi 085 8020 447 / 448 / 449
Oncologia 085 8020 332 / 463
Ortopedia 085 8020 235 / 234 / 233
Otorinolaringoiatria (Teramo) 0861 429 499 / 498
Pediatria e Neonatologia di I e II Livello (Teramo) 0861 429 382 / 378
Pronto Soccorso 085 8020 386 / 238 (anche fax)
Radiologia 085 8020 224 / 214 / 221 / 228 / 229
Riabilitazione 085 8020 356
Risonanza Magnetica Osteoarticolare 085 8020 501
Servizio Psichiatria di Diagnosi e Cura e Centro Diurno 085 8020 503

ASl 4 • TERAmoASl 4 • TERAmo

Sant’Omero - Ospedale Val Vibrata - Contrada alla Salara - Telefono 0861 8881

Servizio - Unità Operativa Telefono 
Ambulatorio di Terapia Antalgica 0861 888 426
Anestesia - Rianimazione 0861 888 407 / 409
Audiologia non attivata
Cardiologia* 0861 888 483 / 438
Chirurgia 0861 888 401 / 403
Chirurgia Proctologica 0861 888 401
Day Hospital Oncologico (UOSD Oncol. Giulianova) 0861 888 413 / 414
Diabetologia 0861 888 398 / 348
Epatologia non attivata
Farmacia Ospedaliera 0861 888 356 / 320
Geriatria 0861 888 431 / 323 / 428
Laboratorio Analisi 0861 888 364 / 373 / 362
Medicina 0861 888 431 / 323 / 428
Medicina dello Sport non attivata
Medicina Fisica e Riab.** 0861 888 451 / 456
Ortopedia 0861 888 421 / 419 / 424
Ostetricia - Ginecologia 0861 888 381 / 389 / 387
Pediatria - Neonatologia I Livello 0861 888 391 / 395
Pronto Soccorso 0861 888 333 / 334
Radiologia 0861 888 346 / 343 / 309

* E’ ancora funzionante la riabilitazione cardiologica

** Non ancora attivo il reparto, ma solo l’ambulatorio

ASl 4 • TERAmoASl 4 • TERAmo

Teramo - Ospedale Giuseppe Mazzini - Piazza Italia - Telefono 0861 4291

Servizio - Unità Operativa Telefono 
Allergologia Clinica e Diagnostica 0861 429 697 / 698
Allergologia e Immunologia 0861 429 550 / 548
Anatomia Patologica 0861 429 412 / 411
Anestesia e Rianimazione 0861 429 320 / 319
Anestesia e T.I. Post Operatoria Cardiochirurgia 0861 429 656 / 657
Cardiochirurgia 0861 429 686 / 687
Cardiologia - Aritmologia 0861 429 670 / 669
Cardiologia - Divisione 0861 429 676 / 677
Cardiologia - Emodinamica 0861 429 645 / 643
Cardiologia - Servizio 0861 429 341 / 336
Cardiologia UTIC 0861 429 665 / 669
Centro per il Trattamento del Glaucoma 0861 429 491 / 484 / 725
Chirurgia 0861 429 435 / 433
Chirurgia del Segmento Anteriore 0861 429 491 / 484 / 725
Chirurgia Maxillofacciale 0861 429 731
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Ospedalizzazione domiciliare 

E’ una forma alternativa al ricovero e
viene attivata dallo specialista ospe-
daliero in relazione a programmi de-
finiti di intervento, per alcune
patologie particolari. Potrai essere se-
guito al tuo domicilio da medici e
personale infermieristico ospedalie-
ro, integrati dal personale sanitario
distrettuale.

Dimissioni e richiesta 
della cartella clinica

Al momento della dimissione ti verrà
consegnata una lettera che dovrai
portare in visione al tuo medico e
conservarla per eventuali controlli.
Durante il ricovero puoi richiedere
un certificato di degenza presso il re-
parto, mentre una volta dimesso
puoi richiedere la cartella clinica al-
l’Ufficio Cartelle Cliniche portando
con te un documento di riconosci-
mento o una delega firmata da parte
del titolare del ricovero con copia del
suo documento d’identità. 
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ASl 4 • TERAmoASl 4 • TERAmo

Teramo - Ospedale Giuseppe Mazzini - Piazza Italia - Telefono 0861 4291

Servizio - Unità Operativa Telefono 
Chirurgia Oncologica 0861 429 481 / 480
Chirurgia Toracica 0861 429 481 / 480
Chirurgia Vascolare 0861 429 444 / 445
Dermatologia 0861 429 734 / 740
Diabetologia 0861 429 410 / 408
Ecografia Specialistica Pediatrica 0861 429 306
Ematologia 0861 429 538 / 530 / 535
Endoscopia Bronchiale e Chirurgia Endoscopica delle Vie Respiratorie 0861 429 482
Farmacia Ospedaliera 0861 429 717 / 716 / 718
Fisiopatologia della Riproduzione e Procreazione Medicalmente Assistita 0861 429 218 / 212
Foniatria e Riabilitazione della Patologia della Voce 0861 429 499 / 497
Isterescopia Diagnostica e Interventistica 085 8020 218 / 265
Laboratorio Analisi 0861 429 330 / 322 / 323
Malattie dell’Apparato Respiratorio 0861 429 468 / 469
Malattie Infettive 0861 429 757 / 758
Medicina 0861 429 560 / 545 / 534
Nefrologia e Dialisi 0861 429 746 / 745
Neonatologia 0861 429 381
Neurochirurgia 0861 429 605 / 606
Neurologia 0861 429 591 / 595
Oculistica 0861 429 491 / 484 / 725
Odontostomatologia 0861 429 731 / 725
Oncologia 0861 429 531 / 533 / 560
Ortopedia 0861 429 457 / 458 / 453
Ostetricia e Ginecologia 0861 429 371 / 372 / 363
Otorinolaringoiatria 0861 429 499 / 498
Pediatria e Neonatologia di I e II Livello 0861 429 382 / 383
Pronto Soccorso 0861 429 292 / 287 / 285
Radiologia 0861 429 302 / 308 / 310
Radiologia Vascolare e Interventistica 0861 429 302 / 308
Radioterapia 0861 429 636 / 635 / 638
Riabilitazione 0861 429 586 / 257 / 260
Riabilitazione Cardiologica 0861 429 676 / 677
Risonanza Magnetico Nucleare 0861 429 300
Senologia 0861 429 570 / 572
Servizio Aziendale di Gastroenterologia Diagnostica e Interventistica 0861 429 407
Servizio Aziendale di Medicina Nucleare 0861 429 348 / 347
Servizio Immunoematologico e Trasfusionale 0861 429 697 / 701
Servizio Psichiatria di Diagnosi e Cura 0861 429 707 / 708 / 705
Terapia del Dolore 0861 429 922
Trattamento Chirurgico dello Scompenso Cardiaco 0861 429 686 / 687
Urologia 0861 429 508 / 510
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Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Avezzano Via G. Di Vittorio 0863 499 387 12.30-13.30 telefonare

8.30-12.30 di persona
Castel di Sangro Ospedale Via della Croce 0864 899 296 lunedì, martedì, giovedì, 

venerdì 8.30-13.30 e 15.00-18.00
L’Aquila Ospedale Via L. Natali - 0862 368 711 8.30-13.30

Località Coppito
Sulmona Ospedale Via G. Mazzini 0864 499 400
Tagliacozzo Ospedale Via Variante Tiburtina Valeria 0863 699 214 8.30-13.30

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Assistenza ospedaliera

La rete ospedaliera della Regione
Abruzzo è formata dagli Ospedali
delle ASL regionali e dalle strutture
private che erogano prestazioni
ospedaliere in regime di accredita-
mento provvisorio e di contratto di
fornitura con le ASL.

Ricovero

Il ricovero urgente viene disposto dal
medico di guardia al Pronto Soccor-
so. Il ricovero programmato può es-
sere proposto dal MMG/PLS o da uno
specialista esterno o interno alla
struttura ospedaliera. I ricoveri in Day
Hospital o Day Surgery sono ricoveri
a ciclo diurno per prestazioni di ca-
rattere diagnostico, chirurgico, tera-
peutico e riabilitativo. All’atto del
ricovero devi avere con te la richiesta
di ricovero, la Tessera sanitaria, un do-
cumento di riconoscimento ed even-
tuali accertamenti diagnostici o altra
documentazione sanitaria e l’occor-
rente per la tua toilette. La persona
che assiste il paziente può usufruire
della mensa ospedaliera, ove presen-
te, richiedendo l’autorizzazione al co-
ordinatore infermieristico del reparto.
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La sua missione è quella di garantire
la tutela della salute della collettività,
perseguendo obiettivi di promozione
della salute, prevenzione delle malat-
tie e delle disabilità, miglioramento
della qualità di vita.
Il Dipartimento è articolato nelle se-
guenti Unità Operative.
UFFICIO IGIENE, EPIDEMIOLOGIA 

E SANITA´ PUBBLICA

Si occupa di tutelare la salute dei cit-
tadini e della comunità negli ambienti
di vita, espletando le seguenti attività:
• rilascio autorizzazione sanitaria al
deposito e utilizzo di gas tossici;

• rilascio autorizzazioni per le attività
di polizia mortuaria;

• rilascio parere igienico-sanitario
sulla produzione, deposito e com-
mercio di cosmetici, fitofarmaci e
presidi sanitari;

Visite specialistiche ed esami diagnostici

Vedi la voce Prenotazioni.

Prevenzione

Il Dipartimento di Prevenzione

• rilascio pareri e certificazioni di ido-
neità igienico-sanitaria per l’apertu-
ra/successivi controlli delle seguenti
attività: strutture ricettive turistiche,
piscine e impianti di balneazione,
strutture scolastiche pubbliche e
private, asili nido, baby parking, am-
bulatori medici, attività artigianali,
acconciatori/estetiste/solarium/ta-
tuaggi/piercing ecc.;

• rilascio pareri igienico-sanitari sui
progetti edilizi;

• vaccinazioni obbligatorie e facolta-
tive;

• vigilanza sulle strutture sanitarie e de-
posito farmaceutici, strutture socio-
sanitarie, locali di pubblico spettacolo,
Valutazione Impatto Ambientale
(VIA) – gestione ciclo rifiuti e impianti
di depurazione – inquinamento at-
mosferico e campi elettromagnetici.
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ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Telefono Orario
Atessa Ospedale - Direzione Sanitaria 0872 864 220 da lunedì a venerdì 

8.00-14.00
Chieti Ospedale 0871 358 385 da lunedì a venerdì 

7° livello Nodo E-F 8.30-11.30
martedì e giovedì 
anche 15.00-17.00

Guardiagrele Ospedale - Ufficio cassa 0871 899 277 da lunedì a sabato
piano terra 7.30-12.30

martedì e giovedì 
anche 14.30-17.00

Lanciano Ospedale - Direzione Sanitaria 0872 706 470 da lunedì a venerdì
piano terra 10.30-12.00

giovedì 15.00-17.00
Ortona Ospedale 085 917 2269 da lunedì a sabato

1° piano 8.00-12.00*
giovedì anche 15.30-17.30 

Vasto Ospedale - Via Mameli, 2** 0873 308 373 da lunedì a sabato
10.00-12.00

* Fino alle 13.00 solo per il ritiro della cartella

** Di fronte all’ingresso principale dell’Ospedale

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Struttura Telefono / Fax Orario
Città Sant’Angelo* 085 4253 321
Penne Ospedale - Via Battaglione degli Alpini 085 8276 245 da lunedì a venerdì

piano terra fax 085 8276 392 8.00-14.00
Pescara Ospedale -Via Fonte Romana, 8 085 4252 431 da lunedì a sabato

piano terra fax 085 4252 310 9.00-13.00
Popoli Ospedale - Via E. Berlinguer 085 9898 237 da lunedì a sabato

piano terra nuovo fabbricato antistante al parcheggio 11.00-13.00
Tocco da Casauria RSA 085 9898 709 da lunedì a sabato

8.30-12.30

* Le cartelle di lungodegenza delle RSA si richiedono e si ritirano presso l’Ospedale di Pescara

ASl 3 • PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax Orario
Sant’Omero Ospedale Contrada alla Salara 0861 888 511 da lunedì a sabato

9.30-13.00
martedì e giovedì
anche 15.00-17.00

Teramo Ospedale Piazza Italia 0861 429 274 da lunedì a sabato
fax 0861 429 263 9.30-13.00

martedì e giovedì
anche 15.00-17.00

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax Orario
Atri Ospedale Via Finocchi 085 8707 305 da lunedì a sabato

9.30-13.00
martedì e giovedì
anche 15.00-17.00

Giulianova Ospedale Via Gramsci 085 8020 256 da lunedì a sabato
9.30-13.00
martedì e giovedì
anche 15.00-17.00

ASl 4 • TERAmo
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Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4253 950 085 4253 951

Ufficio Territoriale per la Vecchio Ospedale - 085 4254 511 085 4254 515
Prevenzione e il Controllo ex Medicina Nucleare 085 4254 512
della Tubercolosi e delle Via Renato Paolini, 45 085 4254 513
Malattie Respiratorie 085 4254 516
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SERVIZIO VETERINARIO

Controlla tutta la filiera produttiva de-
gli alimenti di origine animale per la tu-
tela dell’uomo e dell’animale stesso.
Sanità animale – Area A
Il Servizio ha in carico la profilassi del-
le malattie che gli animali possono
trasmettere all’uomo e si occupa di:
• gestione delle profilassi di Stato
negli allevamenti e delle anagrafi
zootecniche e rilascio delle relative
autorizzazioni;

• gestione di esposti igienico-sanitari
e vigilanza permanente;

• prevenzione del randagismo, ana-
grafe canina, controllo numerico

degli animali urbani, domestici, libe-
ri ed esotici;

• prevenzione e controllo delle ma-
lattie trasmissibili all’uomo (zoono-
si) e sorveglianza epidemiologica
della fauna urbana;

• rilascio del passaporto per portare
gli animali all’estero;

• rilascio di pareri autorizzativi e
preventivi, su richiesta delle auto-
rità locali, privati ed enti, per
l’apertura di ambulatori veterinari,
negozi di animali vivi, toelette, ri-
coveri e manifestazioni con pre-
senza di animali.
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SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI 

E DELLA NUTRIZIONE (SIAN)

Si occupa della prevenzione dei rischi
per la salute connessi all’alimentazione.
L’attività si sviluppa in due direzioni: ga-
rantire la sicurezza alimentare tramite
pareri, ispezioni e campionamenti su
attività di preparazione, produzione e
distribuzione di alimenti e bevande. 

Promuove, inoltre, una corretta ali-
mentazione attraverso l’educazione
alimentare e la sorveglianza nutrizio-
nale. Il Servizio si occupa anche del
rilascio dell’attestato di formazione
per alimentaristi (previo corso), die-
te, ispezioni micologiche, consulenza
ed esami di commestibilità, certifica-
zione alla vendita.

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono Orario
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860 da lunedì a venerdì 8.00-14.00 e 15.00-17.00

sabato 9.00-12.30
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269 da lunedì a sabato 8.00-14.00
L’Aquila Via Gaetano Bellisari 0862 405 330 da lunedì a sabato 8.00-14.00

Collemaggio fax 0862 368 831
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622 da lunedì a sabato 8.00-14.00
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ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Chieti ex Ospedale Pediatrico Via Nicola Nicolini 0871 358 833 0871 357 483
Lanciano Ospedale Via del Mare, 1 0872 706 443 0872 706 250
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 085 9173 226
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 668 0873 363 631

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena 0861 420 569 / 576

ASl 4 • TERAmo
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Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 855
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 980
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 606
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Sede Indirizzo Telefono Fax
Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini 0871 358 819 0871 358 363
Lanciano Viale Marconi, 8 0872 706 929 0872 706 929
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 602 0873 363 631
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ASl 3 • PESCARA

Sede Struttura Telefono Fax
Pescara Palazzina ex Urologia - Vecchio Ospedale - 1° piano 085 4253 966 085 4253 949

Centro Micologico - Vecchio Ospedale ex Ortopedia 085 4253 974

Puoi rivolgerti anche ai Distretti Sanitari

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena 0861 420 591 - 335 64 69 812

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 839 / 840
Castel di Sangro Corso Umberto I, 35 0864 899 602
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 903 / 906 0862 368 905
Sulmona Via Rainaldi 0864 356 7215

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA
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Igiene degli allevamenti 
e produzioni zootecniche – Area C
Il Servizio si occupa di attività di vigilan-
za e controllo sanitario su: allevamenti
di animali da reddito, da affezione, per
autoconsumo, in parchi, zone protette
e riserve naturali, farmacosorveglianza

e farmacovigilanza, benessere animale,
igiene zootecnica, alimentazione anima-
le, acquicoltura, sperimentazione ani-
male e biotecnologie animali, latte in
allevamento, riproduzione animale, re-
sidui e avanzi di origine animale, pro-
fessioni veterinarie e paraveterinarie.
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Igiene degli alimenti 
di origine animale – Area B
Il Servizio svolge attività di controllo
sulla produzione, conservazione,
commercializzazione, trasporto, de-
posito, distribuzione e somministra-
zione degli alimenti di origine
animale. Gli ambiti o filiere produttive
sottoposte a controllo sono:
• carni di volatili da cortile, di coni-
glio e selvaggina allevata e selvag-
gina cacciata;

• carni macinate e preparazioni di
carni, prodotti a base di carne, pro-
dotti di origine animale;

• carni rosse (bovine, equine, suine,
ovi-caprine);

• gelatine e additivi tecnologici di
origine animale;

• latte e derivati;
• prodotti della pesca e molluschi bi-
valvi vivi;

• uova e ovo prodotti, miele e pro-
dotti di alveare.
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Sede Indirizzo Telefono Fax
Altino Via San Pietro, 1 0872 983 193 0872 983 193
Castelfrentano Via Giacomo Matteotti, 7 0872 56210 0872 56361
Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini 0871 358 824 0871 357 459
Torricella Peligna Via Brigata Maiella, 38 0872 983 193 0872 983 193
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 690 0873 308 627
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ASl 3 • PESCARA

Sede Indirizzo Ufficio Telefono Fax
Penne Contrada Carmine 085 8276 540
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4253 552
Scafa Via della Stazione Direzione 085 9898 859 085 9898 850

Uffici 085 9898 856

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena 0861 429 959

ASl 4 • TERAmo
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Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 838
Castel di Sangro Corso Umberto I, 35 0864 899 618
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 910
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 627

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Indirizzo Telefono Fax
Altino Via San Pietro, 1 0872 983 193 0872 983 193
Castelfrentano Via Giacomo Matteotti, 7 0872 569 380 0872 56361
Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini 0871 358 865 0871 357 513
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 692 0873 308 627
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ASl 3 • PESCARA

Sede Indirizzo Ufficio Telefono Fax
Penne Contrada Carmine 085 8276 540
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4253 552
Scafa Via della Stazione Direzione 085 9898 859 085 9898 850

Uffici 085 9898 856

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena 0861 429 961 / 966

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 841
Castel di Sangro Corso Umberto I, 35 0864 899 609
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 909 / 953
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 31030 - 0864 499 619

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Altino Via San Pietro, 1 0872 983 687 0872 983 687
Castelfrentano Via Giacomo Matteotti, 7 0872 569 671
Chieti ex Ospedale Pediatrico* Via Nicola Nicolini 0871 357 512 - 0871 358 821 0871 357 513
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 691 0873 308 627

* Orario: da lunedì a venerdì 8.30-11.00

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI
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MALATTIE SESSUALMENTE 

TRASMISSIBILI (MST)

Sono infezioni che puoi contrarre at-
traverso rapporti sessuali non protetti.
Alcune MST possono essere trasmes-
se al feto o al neonato durante la gra-
vidanza o attraverso il latte materno.
Numerose MST possono avere con-
seguenze gravi nel tempo, come ste-
rilità o tumori. Se trattate subito e in
modo corretto, le MST sono nella
maggior parte dei casi guaribili. 
Per diagnosticare la presenza di
un’infezione, devi rivolgerti al tuo
MMG/PLS, a un Consultorio, a uno
specialista (ginecologo, andrologo,
dermatologo, infettivologo) anche se
sei un minore senza il consenso dei
tuoi genitori (vedi voci Altri diritti de-
gli adolescenti, Consultori, Presidi Ospe-
dalieri).

AIDS-TEST HIV

Aids significa sindrome da immuno-
deficienza acquisita e nelle persone
malate le difese immunitarie sono
fortemente indebolite a causa del vi-
rus denominato HIV. L’infezione da
HIV non ha una specifica manifesta-
zione e l’unico modo per scoprirla è
quella di sottoporsi al test della ricer-
ca degli anticorpi anti-HIV. Il test con-
siste in un prelievo di sangue. 

La persona contagiata viene definita
sieropositiva all’HIV. Il virus si tra-
smette: 
• attraverso sangue infetto;
• attraverso rapporti sessuali non
protetti con persone infette da
HIV;

• da madre con HIV a figlio durante
la gravidanza, il parto oppure allat-
tamento al seno.

Importante sapere che dal momento
in cui il virus entra nell’organismo
(contagio) alla comparsa degli anti-
corpi anti-HIV nel sangue trascorre
un periodo di tempo chiamato perio-
do finestra. Se il test viene effettuato
in questo lasso temporale il risultato
è negativo ed è importante perciò ri-
petere il test dopo circa sei mesi. 
E’ possibile fare il test ad accesso di-
retto, senza prescrizione del medico
e gratuitamente, presso le sedi sotto
elencate, anche in forma anonima e
anche se sei un minore senza il con-
senso dei tuoi genitori (vedi voce Al-
tri diritti degli adolescenti).
Ulteriori informazioni puoi trovarle
sui siti dedicati alle infezioni sessual-
mente trasmissibili del Ministero della
Salute oppure chiamando il numero
verde Aids dell’Istituto Superiore del-
la Sanità 800 861 061, da lunedì a ve-
nerdì, dalle 13.00 alle 18.00.
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SERVIZIO PREVENZIONE 

E SICUREZZA AMBIENTI 

DI LAVORO (SPSAL)

Il Servizio si occupa della prevenzio-
ne degli infortuni sul lavoro, delle
malattie professionali e del migliora-
mento delle condizioni di lavoro in
tutte le attività lavorative pubbliche
e private. 
Le attività svolte sono:
• analisi dei documenti di valutazione
dei rischi lavorativi delle aziende;

• attività ispettiva e sanzionatoria;
• autorizzazione per rimozione e
smaltimento materiali contenente
amianto;

• inchieste di infortunio e malattie
professionali;

• informazione e assistenza alle im-
prese e ai lavoratori;

• pareri su nuovi insediamenti pro-
duttivi, modifiche, ristrutturazioni,
ampliamenti;

• rilascio di attestati d’idoneità al la-
voro per apprendisti;

• rilascio di libretti tirocinio condut-
tori generatori di vapore;

• valutazione di idoneità al lavoro spe-
cifico nei casi previsti dalla legge;

• verifica periodica e preventiva de-
gli impianti;

• vidimazione del Registro infortuni;
• vigilanza e controllo sulla sicurezza
e caratteristiche ergonomiche e
d’igiene di ambienti, macchinari,
impianti, postazioni di lavoro.

ASl 3 • PESCARA

Sede Indirizzo Telefono
Penne Contrada Carmine 085 8576 508 - 085 8573 549
Pescara Via Renato Paolini, 47 085 4253 554 / 549
Scafa Via della Stazione 085 9898 852

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena 0861 429 951

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 814 / 825
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 627
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 974 / 973 / 977
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 610 / 611

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Indirizzo Telefono Fax
Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini 0871 358 865 0871 358 845
Lanciano Ospedale - Via del Mare, 1 0872 706 570 0872 706 571
San Salvo Via Pascoli, 9 0873 341 468 0873 341 366
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 643 0873 308 643

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Indirizzo Telefono
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4253 406 / 407

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena 0861 420 542 / 3 / 5

ASl 4 • TERAmo
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SCREENING ONCOLOGICI

Sono programmi sanitari che consen-
tono di individuare precocemente
eventuali tumori, offrendo così mag-
giori possibilità di cure tempestive. 
Vengono svolti attraverso un sempli-
ce test o esame specifico, effettuati
gratuitamente. Gli screening effettuati
sono i seguenti:
• mammella, è offerto a tutte le
donne tra i 50 e i 69 anni, ogni due
anni;

• collo dell’utero viene effettuato
tramite Pap test ed è offerto a tut-
te le donne tra i 25 e i 64 anni,
ogni tre anni;

• colon retto, è offerto a uomini e
donne dai 45 anni in su, ogni cin-
que anni, attraverso esecuzione
del test per la ricerca del sangue
occulto fecale, ed eventuale colon-
scopia.

MEDICINA DELLO SPORT

Effettua direttamente tutti gli esami
clinico strumentali previsti dalle nor-
mative vigenti inerenti l’accertamen-
to dell’idoneità alla pratica sportiva
agonistica, nonché tutti gli esami sup-
plementari previsti dai protocolli del-
le Federazioni sportive nazionali,
avvalendosi delle strutture specialisti-
che territoriali o ospedaliere. Effettua
anche corsi di formazione per adulti
sul ruolo educativo e interventi nelle
classi scolastiche, attività di consulen-
za di psicologia applicata all’attività fi-
sica e sportiva.
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Presso i Consultori e le Unità Operative di Malattie Infettive degli Ospedali
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ASl 3 • PESCARA

Presso i Laboratori di Analisi degli Ospedali e le Unità Operative di Malattie Infettive e Tropicali
dell’Ospedale di Pescara
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ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo U.O. Malattie Infettive Ospedale Piazza Italia 0861 429 757 / 758

Centro Trasfusionale Ospedale Piazza Italia 0861 429 697 / 700

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Avezzano Distretto Sanitario Via Monte Velino, 18 0863 499 813 giovedì 11.00-14.00 

venerdì 8.00-11.00
Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 307 lunedì e venerdì 

8.00-14.00
giovedì 14.00-17.00

Castel di Sangro Ospedale Via della Croce 0864 8991 martedì e giovedì
Reparto di Cardiologia 15.00-18.00

Celano Distretto Sanitario Via della Sanità 0863 711 173 giovedì 15.00-18.00
venerdì 11.00-14.00

L’Aquila Distretto Sanitario Via Gaetano Bellisari 0862 368 939 martedì e venerdì
Collemaggio 14.30-18.30

mercoledì 8.00-14.00
Pescina Ospedale Via Serafino Rinaldi 0863 8991 martedì 15.00-18.00

sabato 10.30-13.30
Sulmona Palazzo ex Comboniani Via Gorizia, 4 0864 499 621 lunedì, martedì, 

mercoledì e giovedì
8.30-12.30

Tagliacozzo Distretto Sanitario Via Variante 0863 6991 mercoledì 8.00-14.00
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Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Castelfrentano Via Matteotti, 7 0872 569 671 0872 56361
Chieti ex Ospedale SS.Annunziata Via Tiro a Segno 0871 358 545 / 547 0871 357 439
Vasto Distretto Sanitario Via Michetti 0873 308 755 0873 308 784
San Salvo Via Pascoli, 7 0873 54491 0873 34363

prenotazioni 0873 547 193 
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Città Sant’Angelo Distretto Sanitario Largo Baiocchi 085 4253 323
Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine 085 8276 233
Pescara Via Renato Paolini, 47 085 4253 961 / 962
Scafa Distretto Sanitario Via della Stazione 085 9898 826
Tocco da Casauria Polo Sanitario Via XX Settembre, 144 085 9898 736
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ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atri Distretto Sanitario Via Finocchi 085 870 7476
Nereto Distretto Sanitario Via Marco Iachini, 33 0861 888 230
Roseto degli Abruzzi Centro di Medicina dello Sport Via Adriatica, 23 085 802 0855
Teramo Ambulatorio Contrada Casalena 0861 420 565

ASl 4 • TERAmo
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VACCINAZIONI

Le vaccinazioni sono obbligatorie,
raccomandate o consigliate a secon-
da dell’età, della presenza di determi-

nate patologie e del tipo di attività o
di viaggi in Paesi a rischio. Le sedi vac-
cinali sono le seguenti.
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Dipartimento di Prevenzione

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 831 0862 405 330
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 085 917 3226
Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873 308 733
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Assistenza Sanitaria all’Estero

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4254 007 martedì e giovedì

Via Aldo Moro, snc 085 9898 391 lunedì, mercoledì 
e venerdì

Ospedale Via Fonte Romana, 8 085 4252 983 

Puoi rivolgerti anche ai Distretti Sanitari
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Sede Servizio Indirizzo Telefono Fax
Teramo Medicina dei Viaggi - SIESP Contrada Casalena  0861 420 569 0861 420 586

ASl 4 • TERAmo
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Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 831 0862 405 330
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622
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Sede Indirizzo Telefono
Atessa Via Ianico 0872 864 295
Casoli Via Aventino 0872 989 252
Castiglione Messer Marino Via Alcide De Gasperi, 1 0873 978 440
Chieti Via F. Salomone, 101 0871 345 196
Francavilla al Mare Via Pola, 15b 085 491 7895
Gissi Via Italia 0873 947 312
Guardiagrele Ospedale - Via Anello
Lama dei Peligni Via Nazionale Frentana, 1 0872 916 148
Lanciano Via Don Minzoni 0872 706 966
Orsogna Via G. Magno 0871 867 063
Ortona Piazza San Francesco, 4 085 917 3226
San Giovanni Teatino Via Cavour, 4
San Salvo Via Alcide De Gasperi 0873 544 9213
Tollo Via Principessa di Piemonte 0871 969 099
Torricella Peligna Via Brigata Maiella, 38 0872 969 459
Vasto Via Michetti, 86 0873 308 732
Villa Santa Maria Via Roma, 32 0872 94430
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Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Ufficio Vaccinazioni Sede Centrale Via Renato Paolini, 47 085 4253 958 / 959

Puoi rivolgerti anche ai Distretti Sanitari

ASl 3 • PESCARA

VIAGGIARE PROTETTI

Se devi viaggiare in aree endemiche
puoi essere esposto a rischi infettivi.
Puoi ridurre i rischi in maniera sensi-
bile informandoti sulle misure per
proteggerti presso l’Ufficio di Igiene
Pubblica. 
Sulla profilassi internazionale, puoi ri-
volgerti agli Uffici preposti di seguito
elencati.
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Il Dipartimento per la Tutela della Sa-
lute Mentale è la struttura operativa
delle ASL per i servizi sanitari finaliz-
zata alla prevenzione, diagnosi, cura e
riabilitazione nel campo della psichia-
tria, nonché all’organizzazione degli
interventi rivolti alla tutela della salute
mentale dei cittadini.
I Servizi per la Salute Mentale com-
prendono l’insieme dei servizi terri-
toriali, ospedalieri e residenziali
dedicati alla prevenzione, cura e ria-
bilitazione del disagio psichico e dei
disturbi mentali. Al loro interno svol-
gono attività professionale medici
psichiatri, psicologi, assistenti sociali,
infermieri, educatori. 
Il Dipartimento comprende:
• Centri di Salute Mentale;
• Centri Diurni;
• Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura;

Salute mentale

• Day Hospital;
• Comunità protette;
• Gruppi appartamento.
Se vuoi avviare un percorso di cura
devi rivolgerti al Centro di Salute Men-
tale della tua ASL sia su indicazione del
MMG/PLS, sia per scelta personale, re-
candoti di persona o telefonando. 
Il Centro di Salute Mentale offre:
• accoglienza;
• visite psichiatriche;
• colloqui psicologici;
• presa in carico ed elaborazione dei
programmi terapeutici;

• terapie farmacologiche e psicote-
rapie;

• visite domiciliari, anche in situazioni
di urgenza;

• attività risocializzanti.
Per urgenze psichiatriche, devi attiva-
re il 118 che si metterà in contatto
con il Dipartimento.
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Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Centro Igiene Mentale Via E. Di Gianfilippo 0863 499 647

(CIM) ex Via Salto, 42
Neuropsichiatria Infantile Via Don Minzoni 0863 499 025 

Castel di Sangro Centro di Salute Mentale Via Porta Napoli, 46 0864 899 270
Neuropsichiatria Infantile Via Gorizia, 3 0864 499 626 / 637

L’Aquila Centro Igiene Mentale Via G. Bellisari - Collemaggio 0862 368 803 / 804
(CIM)

Sulmona Centro di Salute Mentale Viale Mazzini, 34 0864 31097 0864 52677
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Sede Indirizzo Telefono Fax
Chieti Via Amendola, 47 0871 358 925 0871 411 570
Lanciano Via del Mare, 54a 0872 706 655
Ortona Distretto Sanitario - Piazza San Francesco, 4 085 917 3241 085 917 3232
Vasto Via San Camillo de Lellis 0873 308 407
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ASl 3 • PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Pescara Centro Diurno Via Largo Lama, 68 085 4253 443
Pescara Nord1 Ospedale Via Renato Paolini, 47 085 4253 448
Pescara Sud2 Ospedale Via Renato Paolini, 47 085 4253 447 085 4253 440
Penne Casa Famiglia Contrada Carmine 085 8276 381

Centro Diurno Contrada Carmine 085 8276 554
Centro di Salute Mentale Contrada Carmine 085 8276 381

Tocco da Casauria Centro di Salute Mentale Via XX Settembre, 144 085 9898 721

1. Territorio di competenza: Cappelle, Città Sant’Angelo, Elice, Montesilvano, Pescara (Circoscrizioni 4 e 5).
Le prestazioni possono essere prenotate telefonicamente allo 085 4253 446, tramite fax allo 085 4253 440 
o presentandosi direttamente presso il Centro
Il Servizio è aperto al pubblico lunedì, venerdì e sabato 8.00-14.00, martedì, mercoledì e giovedì 8.00-19.00

2. Territorio di competenza: Moscufo, Pescara (Quartiere 1 “San Silvestro”, Quartiere 2 “Porta Nuova”, Quartiere 3 “Villa del Fuoco”), 
Pianella, Spoltore

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Via Nicola Palma 0861 243 846 / 847

ASl 4 • TERAmo

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Atri Distretto Sanitario Via Finocchi 085 870 7809
Giulianova ex Ospizio Marino Via Ospizio Marino 085 802 0802
Isola del Gran Sasso Poliambulatorio Contrada Santone 0861 975 431
Montorio Distretto Sanitario Contrada Piane 0861 429 912
Nereto Distretto Sanitario Via Lenin 0861 888 217
Pineto Via De Litio 085 949 0626
Roseto Distretto Sanitario Via Adriatica 085 802 0869
Silvi Via Nazionale Adriatica nord 085 935 3487 085 935 3487
Teramo SIESP Contrada Casalena 0861 420 569 0861 420 586
Tortoreto Via Isonzo 0861 777 248

ASl 4 • TERAmo



C A R T A  D E I  S E R V I Z I  S A N I T A R I 7170 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Se hai problemi di dipendenza deri-
vante dall’uso di una o più sostanze
stupefacenti e/o psicoattive legali o il-
legali (es. droghe, alcool, tabacco,

Dipendenze patologiche

ecc.) o comportamenti di dipenden-
za senza uso di sostanze (es. gioco
d’azzardo), puoi rivolgerti al SER.T e
al Servizio di Alcoologia.

Ci puoi accedere liberamente senza
bisogno di nessun specifico docu-
mento. Le attività di questo servizio
riguardano la prevenzione, la dia-
gnosi e il trattamento delle tossico-
dipendenze attraverso trattamenti
farmacologici integrati con psicote-
rapia, trattamenti psico-sociali e/o
riabilitativi e invio presso strutture
residenziali (Comunità terapeutiche)

Servizio per le Tossicodipendenze (SER.T)

e semiresidenziali (Centri Diurni),
prevenzione delle malattie infettive
connesse all’uso di stupefacenti e
definizione della terapia medica.
L’accesso è gratuito e diretto, non è
necessaria l’impegnativa. Il primo
contatto può avvenire anche telefo-
nicamente e sarà sempre garantito
il rispetto dell’anonimato e l’assoluta
riservatezza delle informazioni.
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Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Volturno, 2a 0863 499 869 / 861 / 862 / 863 / 864 / 865 / 870 fax 0863 499 868
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Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Volturno, 2a 0863 499 868 / 861 / 862 / 863 / 864 / 865 / 870 0863 499 868
L’Aquila Via G. Bellisari - Collemaggio 0862 368 873
Sulmona Via N. Rainaldi, 2 0864 35671 - 0864 356 7200 / 7207 / 7203
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Sede Indirizzo Telefono
Chieti Via Discesa delle Carceri 0871 358 849
Lanciano Via del Mare 0872 706 217 / 216
Vasto Corso Mazzini 0873 308 476
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ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Giulianova Via Filippo Turati, 134 085 8020 830
Nereto Via Marco Iachini, 33 0861 888 291
Teramo Contrada Casalena 0861 429 878

ASl 4 • TERAmo

ASl 3 • PESCARA

Sede Indirizzo Telefono Fax
Pescara Via Renato Paolini, 68* 085 4253 490 085 4253 491

* Palazzina di fronte al Vecchio Ospedale

ASl 3 • PESCARA

Centri Alzheimer

Questo servizio si rivolge ai soggetti
con sospetto deficit cognitivo e ai fa-

miliari di soggetti affetti da deteriora-
mento cognitivo. 
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Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Clinica Geriatrica Ospedale 0871 358 514

Clinica Neurologica Ospedale 0871 358 525
Lanciano U.O. Neurologia Ospedale 0872 706 385
Ortona Centro di Salute Mentale - Piazza San Francesco 085 9173 240
Vasto U.O. Neurologia Ospedale 0873 308 313
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Vecchio Ospedale (ex Pediatria) Via Renato Paolini, 47 085 4252 928
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atri Ospedale Via Finocchi 085 8707 231 / 331
Giulianova Ospedale Via Gramsci 085 8020 302 
Sant’Omero Ospedale Contrada alla Salara 0861 888 284 
Teramo Ospedale Piazza Italia 0861 429 704 /708

ASl 4 • TERAmo
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La possibilità di trapiantare organi e
tessuti a una persona che ne ha bi-
sogno è una grande opportunità. 
Il trapianto salva la vita e ne migliora
la qualità a molti pazienti. 
Si possono donare:
• organi: cuore, reni, fegato, polmoni,
pancreas e intestino;

• tessuti: pelle, ossa, tendini, cartila-
gine, cornee, valvole cardiache e
vasi sanguigni;

• cellule: sangue periferico, midollo

Donazione di organi, tessuti, cellule

osseo, sangue placentare e ombe-
licale.

Per donare organi e tessuti puoi
compilare il tesserino blu del Mini-
stero della Salute, anche on line 
sui siti www.daivaloreallavita.it e
www.donalavita.net, la dichiarazio-
ne di volontà, stampare il proprio
tesserino, conservarlo. Per donare
sangue periferico puoi recar ti
presso qualsiasi Centro Trasfusio-
nale di qualsiasi Ospedale. 
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Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Centro Trasfusionale Ospedale Via G. Di Vittorio - 0863 499 420

Centro Avis
L’Aquila Centro Trasfusionale Ospedale Via L. Natali - 0862 368 298

Località Coppito 
Sulmona Centro Trasfusionale Ospedale Viale Mazzini 0864 499 387
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Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Immunoematologia e Medicina Trasfusionale Ospedale 0871 58249
Lanciano U.O. Medicina trasfusionale Ospedale 0872 706 259
Vasto U.O. Medicina trasfusionale Ospedale 0873 308 224
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Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Penne Modulo Trasfusionale Ospedale Via Battaglione Alpini, 1 085 8276 293
Pescara Centro Trasfusionale Ospedale Via Fonte Romana, 8 085 4252 687
Popoli Centro Trasfusionale Ospedale Via Saffi, 118 085 9898 414

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Centro Trasfusionale Ospedale Piazza Italia 0861 429 697 solo al mattino

Rianimazione Ospedale Piazza Italia 0861 429 320 / 319 / 317

ASl 4 • TERAmo

Servizio di Alcoologia

Se pensi di avere un problema con
l’alcool, ti verranno fornite presta-
zioni medico-farmacologiche, col-
loqui sociali e motivazionali,

psicoterapia individuale e familiare.
Le prestazioni sono gratuite e ga-
rantiscono la riservatezza e il ri-
spetto della privacy. 
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
L’Aquila SER.T Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 873
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Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Chieti Via Martiri Lancianesi, 17/19 0871 358 788 0871 358 734
Lanciano Distretto Sanitario Via Don Minzoni 0872 706 980 / 928
Vasto SER.T Corso Mazzini 0873 308 476 0873 367 268
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Sede Struttura Indirizzo / E-mail Telefono / Fax
Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine 085 8276 317
Pescara Via Renato Paolini, 47 085 4253 495

serviziodialcologia@virgilio.it fax 085 4253 484
Popoli SER.T Distretto Sanitario 085 9898 742

di Tocco da Casauria Via Renato Paolini, 47 085 9898 740 
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Giulianova SER.T Via Filippo Turati, 134 085 8020 830
Nereto SER.T Via Marco Iachini, 33 0861 888 291
Teramo SER.T Contrada Casalena 0861 429 878

ASl 4 • TERAmo



C A R T A  D E I  S E R V I Z I  S A N I T A R I 75

Gravidanza 
e preparazione al parto

Prima di iniziare una gravidanza, puoi
rivolgerti al Consultorio o agli ambu-
latori specialistici della tua ASL per:
• colloqui informativi relativi alla
gravidanza (modalità di presa in
carico, servizi offerti, congedi lavo-
rativi, ecc.);

• visita di coppia per un bilancio di sa-
lute prima del concepimento e per
problemi di infertilità e sterilità;

• indicazioni sugli accertamenti per
le malattie ereditarie;

• informazioni sulle malattie sessual-
mente trasmissibili, sui problemi le-
gati alla tossicodipendenza e sulle
azioni da intraprendere per un
percorso fisiologico.

Durante la gravidanza puoi rivolgerti
al Consultorio o agli ambulatori spe-
cialistici della tua ASL per:
• visite ed esami per valutare lo sta-

to di salute e per la prevenzione
delle malattie genetiche (amnio-
centesi, ecografie);

• indicazioni sui corretti stili di vita
da tenere (alimentazione, astensio-
ne dal fumo, ecc.);

• corsi di preparazione al parto;
• certificazioni necessarie;
• contatti con i reparti ospedalieri in
cui andrai a partorire.

Gli esami raccomandati in gravidanza
sono per la maggior parte esenti dal
pagamento del ticket, come da De-
creto Ministeriale del 10.9.1998 (vedi
Esenzioni).
Preparazione al parto
Puoi partecipare ai corsi di prepara-
zione al parto che si svolgono presso
i reparti di Ostetricia e Ginecologia
degli Ospedali e presso le sedi dei
Consultori e Distretti Sanitari.
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Adozioni e affido

Rivolgiti al tuo Comune di residenza
per avere tutte le informazioni su co-
me iniziare le pratiche, (vedi anche
Neuropsichiatria infantile).

Anoressia e bulimia

Se sei affetta da questi tipi di disturbi
devi rivolgerti al Centro di Salute
Mentale della tua ASL (vedi anche
Neuropsichiatria infantile).

Contraccezione

Per ricevere tutte le informazioni e
avere la giusta assistenza puoi rivol-
gerti al Consultorio della tua ASL
oppure al tuo MMG/PLS, a un gine-
cologo di struttura pubblica o priva-
ta accreditata previa prenotazione e
con impegnativa. 
La contraccezione di emergenza (co-
siddetta pillola del giorno dopo) è un
metodo contraccettivo occasionale
da utilizzare entro le 72 ore succes-
sive al rapporto a rischio. Non è e
non può considerarsi un metodo
contraccettivo abituale. In caso di
necessità puoi rivolgerti al tuo Con-
sultorio liberamente (senza impegna-
tiva e gratuitamente), alla Continuità
Assistenziale (guardia medica), al
MMG/PLS, anche se sei un minore
senza il consenso dei tuoi genitori.

Tu sei... donna

tusei…
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Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 802
L’Aquila U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via L. Natali -

Località Coppito 0862 368 665
Sulmona U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 263

Per le informazioni puoi rivolgerti anche a tutti i Consultori 

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA
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Interruzione Volontaria 
di Gravidanza (IVG)

E’ possibile praticare l’IVG secondo le
norme vigenti presso i reparti di
Ostetricia/Ginecologia degli Ospedali.
Per maggiori informazioni puoi rivol-

gerti al tuo MMG/PLS o al Consulto-
rio, anche se sei un minore senza il
consenso dei tuoi genitori (vedi voce
Altri diritti degli adolescenti).

76 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Incontinenza 
urinaria

Per la diagnosi e il trattamento del-
l’incontinenza urinaria puoi rivolgerti
ai reparti di Urologia e Ostetricia/Gi-
necologia degli Ospedali (vedi voce
Presidi Ospedalieri).

Infertilità 
e procreazione assistita

Per la diagnosi e il trattamento del-
l’infertilità puoi rivolgerti ai reparti di
Ostetricia/Ginecologia degli Ospedali

e ai Centri di Procreazione Assistita. 
Vedi anche Presidi Ospedalieri.

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Renato Paolini 085 4252 580

Consulta anche i Consultori di Penne, Pescara e Popoli

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Atri Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Finocchi 085 870 7237
Sant’Omero Ostetricia e Ginecologia Ospedale Contrada alla Salara 0861 888 381
Teramo Ostetricia e Ginecologia Ospedale Piazza Italia 0861 429 373 / 363

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 802
L’Aquila Centro Fivet Ospedale Via L. Natali - 0862 311 181 - 

Località Coppito 0862 368 264

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Ortona Centro Procreazione Medicalmente Assistita - Ospedale Contrada Santa Liberata 085 9172 289 
Vasto Centro di Medicina Perinatale 

U.O. Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Via San Camillo de Lellis 0873 308 568

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Fonte Romana, 8 085 4252 427

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Centro di Fisiopatologia 

della Riproduzione 
e Procreazione 
Medicalmente Assistita Ospedale Piazza Italia 0861 429 218 / 212

ASl 4 • TERAmo

ASl 2 • lANCIANo VASTo ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atessa Consultorio - Ospedale Via Gramsci 0872 864 309 / 205
Casoli Consultorio Via del Campo Sportivo 0872 989 256
Chieti Consultorio Via Nicola Nicolini, 1 0871 358 213 / 860 

0871 358 844 / 509
U.O. Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Via dei Vestini 0871 358 236 

0871 357 337
Chieti Scalo Consultorio Piazzale Marconi 0871 565 102 / 108
Gissi Consultorio - PTA Via Italia 0873 947 321 / 311
Lama dei Peligni Consultorio Via Calata Frentana, 1 0872 91397
Lanciano Consultorio Via Don Minzoni, 28 0872 721 305
Ortona Consultorio Piazza San Francesco 085 9173 220 / 221
San Salvo Consultorio Via Pascoli 0873 343 262
Tollo Consultorio Via Principessa di Piemonte 0871 969 031
Vasto U.O. Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Via San Camillo de Lellis 0873 308 262

ASl 2 • lANCIANo VASTo ChIETI
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Tumori femminili

La diagnosi e il trattamento del cer-
vico-carcinoma e tumore mammario
possono essere effettuati presso tutti

gli Ospedali, inoltre sono attivi per-
corsi specifici (vedi anche la voce
Screening e Vaccinazioni Hpv).

78 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Centri Menopausa

Puoi accedervi contattando diretta-
mente il Centro o prenotando tra-
mite il CUP con impegnativa per
visita ginecologica. L’attività del Cen-
tro prevede: colloquio anamnestico,

prelievo venoso per esami di labora-
torio, Pap test, ecografia pelvica sovra
pubica e trans vaginale, visita gineco-
logica, Mineralometria Ossea Com-
puterizzata (MOC). Lo specialista
durante la visita deciderà se sotto-
porti a ulteriori accertamenti.

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Puoi rivolgerti a tutti i Consultori e alle Unità Operative di Ostetricia e Ginecologia 
degli Ospedali di Chieti, Ortona, Lanciano e Vasto

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 802
L’Aquila U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via L. Natali -

Località Coppito 0862 368 665
Sulmona U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 263

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Fonte Romana, 8 085 4252 555 / 476

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Atri Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Finocchi 085 870 7237
Sant’Omero Ostetricia e Ginecologia Ospedale Contrada alla Salara 0861 888 381
Teramo Ostetricia e Ginecologia Ospedale Piazza Italia 0861 429 373 / 363

Per le informazioni puoi rivolgerti anche a tutti i Consultori della tua ASL

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Puoi rivolgerti ai Consultori e alle Unità Operative di Ostetricia e Ginecologia degli Ospedali 
per programmare il percorso da seguire

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Ospedale - 6° livello stanza 630 0871 358 278
Lanciano U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale 0872 706 254
Vasto U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale 0873 308 325

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Penne U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Battaglione Alpini, 1 085 8276
Pescara U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Fonte Romana, 8 - 

4° piano 085 4252 425 / 528
Popoli U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via Saffi, 118 085 9898 318 / 319

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atri Ospedale Via Finocchi 085 870 7457
Teramo Ospedale Piazza Italia 0861 429 372

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 802
L’Aquila U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Via L. Natali -

Località Coppito 0862 368 665
Sulmona U.O. Ostetricia e Ginecologia Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 263

Puoi rivolgerti anche ai Consultori

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Percorso integrato per il tumore al seno Case Manager 366 62 06 289

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Presso i Consultori  (vedi voce Consultori)

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Indirizzo / E-mail Telefono
Teramo Percorso Senologico Ospedale - Piazza Italia 0861 429 570 

Centro di Senologia percorsosenologico@aslteramo.it 0861 429 572 

ASl 4 • TERAmo
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Come registrare 
un neonato

La legge italiana prevede l’obbligo
di denunciare la nascita dei neonati
per dare loro identità e stato giuri-
dico. L’iscrizione di un neonato al-
l’Anagrafe può essere effettuata
entro il termine di tre giorni dalla
nascita direttamente presso la
struttura sanitaria pubblica o priva-
ta dove è avvenuto il parto, oppure
entro dieci giorni presso l’Ufficio di
Stato civile del Comune dove è av-
venuta la nascita o in quello di resi-
denza dei genitori. Oltre a un
documento d’identità valido, il ge-
nitore che effettua la registrazione
deve presentare l’attestazione rila-
sciata dall’ostetrica o dal medico
che ha assistito al par to. Questo
documento è indispensabile sia che
la nascita sia avvenuta in una strut-
tura sanitaria che in casa.

Come scegliere il Pediatra 
di Libera Scelta (PLS)

Per scegliere il Pediatra di Libera
Scelta per tuo figlio, devi recarti pres-
so il tuo Distretto Sanitario all’Ufficio
Scelta e Revoca munito dello Stato
di famiglia, o autocertificazione, da cui
risulti già il nuovo nato e il suo codice
fiscale (puoi richiederlo presso l’uffi-
cio dell’Agenzia delle Entrate a te più
vicino e provvederanno anche al ri-
lascio della Tessera sanitaria europea,
che verrà spedita per posta al luogo
di residenza). 
Il pediatra dovrai sceglierlo tra quelli
inseriti in un apposito elenco che
operano nel tuo Distretto Sanitario
di appartenenza e potrai revocarlo in
qualsiasi momento ed effettuarne
una nuova scelta da 0 a 14 anni. 
Per i bambini tra i 6 e i 14 anni, i ge-
nitori possono decidere se affidarli al
MMG o al PLS. 

80 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Violenza di genere

Se sei vittima di violenze sessuali o
di altro genere puoi rivolger ti al
Pronto Soccorso degli Ospedali e
ai Consultori dove riceverai un’ap-
propriata assistenza e troverai una
risposta tecnico-professionale-rela-
zionale sul piano psico-socio-sani-
tario nella fase non solo di
emergenza, ma anche in quella suc-
cessiva. 
Numeri verdi nazionali (gratuiti):

• antiviolenza telefono 1522
www.antiviolenzadonna.it; 

• antitratta telefono 800 290 290;
• antidiscriminazioni
telefono 800 901 010;

• mutilazioni genitali
telefono 800 300 558;

• emergenza infanzia
telefono 114

• Telefono azzurro 196 96 
(vedi anche Abuso e maltrattamento).

Sportello Mobbing

Mobbing è un termine usato per in-
dicare la situazione di pressione/ter-
rorismo psicologico sul luogo di
lavoro, frutto di sistematiche e ripe-
tute angherie e pratiche di vessazio-
ne poste in essere, spesso con
modalità subdola, dal datore di lavoro
o da un superiore gerarchico, oppure
dai colleghi di pari livello o subalterni,

nei confronti di un determinato lavo-
ratore con evidente scopo di emar-
ginarlo, isolarlo e indurlo infine, alle
dimissioni o, quanto meno, ad accet-
tare l’esautoramento delle funzioni
esercitate. 
Le prestazioni rese da questo spor-
tello sono usufruibili da tutti i lavora-
tori.

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
L’Aquila Ospedale Via L. Natali - Località Coppito 0862 311 713

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono / Fax
Pescara Sportello Mobbing Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 47 085 4253 999 / 993

Comitato Unico Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 47 085 4253 201
di Garanzia (CUG) Presidenza 085 4253 203 

fax 085 4253 200

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Indirizzo Telefono
Teramo CUG - Comitato Unico di Garanzia Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 216

ASl 4 • TERAmo

Tu sei... 
bambino

e 

adolescente
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Presso ogni ASL potrai usufruire delle
attività svolte da questa branca specia-
listica che svolge attività rivolte a bam-
bini e adolescenti in età compresa tra
0 e 18 anni e sono dedicate alla pre-
venzione, diagnosi, cura e riabilitazione
per i disturbi di natura neurologica, psi-
chiatrica e psicologica/relazionale. 
Le attività si avvalgono dell’integrazio-
ne delle competenze professionali di
medici neuropsichiatri infantili, psicolo-
gi, logopedisti e fisioterapisti in collabo-
razione con i PLS/MMG. I settori di
intervento sono:
• Neurologia, ritardi psicomotori e di-
sturbi della regolazione del primo an-
no di vita, epilessie, paralisi cerebrali
infantili, distrofie muscolari, distonie,
cefalee, malattie neuro-metaboliche,
sindromi genetiche, ecc.;

• Neuropsicologia, ritardo mentale,
disturbi specifici dell’apprendimen-
to (dislessie, disortografie, discalcu-
lie), disturbi del linguaggio (disfasie,
balbuzie, ritardi di linguaggio, ecc.);

• Psichiatria e psicologia clinica,
disturbi del comportamento del

Neuropsichiatria infantile e psicologia dell’età evolutiva

bambino e dell’adolescente, ipe-
rattività, disturbo dell’attenzione,
autismo, psicosi, depressione,
anoressia, bulimia e altri disturbi
del comportamento alimentare,
disturbi ossessivi-compulsivi, di-
sturbi del sonno, disturbi d’ansia,
fobie, malattie psicosomatiche,
disturbi relazionali, disturbi di
personalità, enuresi, encopresi,
maltrattamento e violenze su mi-
nori e loro conseguenze;

• Riabilitazione, progetti riabilitativi
nei disturbi motori, psicomotori,
cognitivi, neuropsicologici e psi-
chiatrici.

Il servizio assicura: prestazioni ambu-
latoriali, visite, colloqui, valutazioni, at-
tività di supporto sociale individuali e
di gruppo, consulenze e valutazioni
su segnalazioni di tribunali e altri enti,
consulenze presso le scuole (anche
per la Legge 104/92), visite domicilia-
ri, visite presso strutture educative e
riabilitative.
Per prenotare rivolgersi ai numeri in-
dicati nella pagina seguente.

82 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Come e quando vaccinarlo

Alcune vaccinazioni sono obbligato-
rie, altre raccomandate, altre ancora
consigliate a seconda dell’età, della
presenza di determinate patologie e

del tipo di attività, oppure in caso di
viaggi internazionali in Paesi a rischio.
Per informazioni più dettagliate puoi
rivolgerti al pediatra e/o al Servizio
di Igiene Pubblica dove dovrai recarti
per effettuare le vaccinazioni. 

Età DTP Polio Ep.B MPR Hib
Alla nascita *
3° mese    

5° mese    

11° mese    

12° mese    **
15° mese **
3° anno 

5-6 anni  **
11-12 anni  *** **
14-15 anni 

DTP Vaccinazione antidifterico-tetanica-pertosse
IPV Vaccino antipoliomelitico iniettabile - inattivato
OPV Vaccino antipoliomelitico orale - vivente attenuato
MPR Vaccinazione antimorbillo-parotite-rosolia
Td Vaccino antidifterico-tetanico per adulti, contenente soltanto 2 Lf di anatossina difterica
Hib Vaccinazione anti_Haemophilus influenzale b
Ep.B Vaccinazione antiepatite B
* Neonati di madri portatrici del virus devono ricevere un’immunizzazione attiva e passiva simultanea subito dopo la nascita
** Dopo la prima dose del vaccino, si consiglia una seconda dose in età prescolare oppure tra gli 11 e 12 anni
*** Vaccinazione antiepatite B (in 3 dosi) negli adolescenti all’età di 11 e 12 anni non vaccinati precedentemente (fino all’anno 2003)

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 405 330 0862 368 831
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Chieti ex Ospedale Pediatrico Via Nicola Nicolini 0871 358 833 0871 357 483
Lanciano Ospedale Via del Mare, 1 0872 706 443 0872 70625
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 085 917 3226
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 668 0873 363 631

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Ufficio Vaccinazioni Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4253 958 / 959 

Ufficio Vaccinazioni
Internazionali Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4253 955

Vi sono sedi vaccinali presso i Distretti Sanitari

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Epidemiologia 

e Sanità Pubblica Centro Vaccinazioni Contrada Casalena 0861 420 569 

ASl 4 • TERAmo
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Mediazione familiare

Il servizio di neuropsichiatria infantile,
offre aiuto ai genitori nelle separazio-
ni conflittuali. Presso il Consultorio
avrai a tua disposizione gratuitamen-
te, la figura del mediatore familiare. 
Il servizio ha come obiettivo quello

di aiutare le coppie in fase di separa-
zione a raggiungere accordi che ab-
biano come obiettivo principale la
tutela emotiva e concreta del mino-
re. Per informazioni puoi rivolgerti ai
seguenti riferimenti.

Scuola in Ospedale

Presso i reparti di Pediatria è istituita
la scuola in Ospedale, con insegnanti
della scuola dell’infanzia e della scuola
primaria. L’attività ha come obiettivo
rendere meno traumatica l’ospeda-
lizzazione dei piccoli pazienti, garan-
tendo loro il diritto allo studio, al fine
di contrastare la dispersione scolasti-
ca derivante dalla malattia. 

84 R E g I o N E  A b R u Z Z o

Abuso e maltrattamento

Al servizio di neuropsichiatria infan-
tile, così come anche presso i Con-
sultori, potrai ricevere interventi
istituzionali contro l’abuso e il mal-
trattamento dei minori. Verrà esegui-
ta una valutazione diagnostica,
progetto terapeutico e presa in cari-
co del minore vittima di abuso o mal-
trattamento e della famiglia.

Numeri nazionali di aiuto (gratuiti):
• Telefono azzurro 196 96 
www.azzurro.it;

• Emergenza infanzia telefono 114;
• Bambini scomparsi
telefono116 000;

• Pedopornografia
telefono 196 196
www.hot114.it.

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano ex Centro Polio Via Don Minzoni 0863 499 025 / 048
L’Aquila Dipartimento Ospedale Via L. Natali - 

Materno Infantile Località Coppito 0862 3681
Sulmona Palazzo ex Comboniani Via Gorizia, 4 0864 499 626

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano ex Centro Polio Via Don Minzoni 0863 499 025

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Distretto Sanitario Via Tiro a Segno 0871 358 972
Chieti Scalo Sede erogativa distrettuale Via De Litio, 24 848 000 952
Francavilla al Mare Distretto Sanitario Contrada Alento 085 9174 227
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco 085 9173 309 / 235

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Neuropsichiatria

Infantile Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4252 842 / 843

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Indirizzo Telefono
Teramo Centro di Salute Mentale Contrada Casalena 0861 420 515 / 503

ASl 4 • TERAmo

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Puoi rivolgerti agli assistenti sociali di tutti i Consultori 

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Presso i Consultori  (vedi sedi)

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atri Consultorio Via Finocchi 085 8707 827 / 821 / 846
Teramo Consultorio Contrada Casalena 0861 420 596 / 592

ASl 4 • TERAmo
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• Lo spazio per l’ascolto, i tempi, le modalità e gli strumen-
ti comunicativi più idonei andranno sempre ricercati.
• Si utilizzerà un linguaggio quanto più vicino a quello del
bambino ricorrendo anche al gioco, alle narrazioni, ai di-
segni, alle immagini.
• Per le persone straniere con scarsa padronanza della lin-
gua italiana l’Ospedale attiva i rapporti con le Associa-
zioni di volontariato, con i mediatori culturali e/o con i
Consolati di riferimento.

8. Il bambino ha diritto a essere coinvolto nel processo di
espressione dell’assenso/dissenso alle pratiche sanitarie
che lo riguardano.
• Un assenso/dissenso progressivamente consapevole in rappor-
to alla maturazione del minore andranno sempre promossi e
ricercati anche e soprattutto attraverso le relazioni familiari.
• Tenuto conto che il bambino non ha tutti gli strumenti per
utilizzare appieno un’informazione adeguata a esprimere un
assenso/dissenso in merito a decisioni legate alla malattia,
va tuttavia considerato che il silenzio aumenta le paure.
• E’ difficile pensare a un assenso/dissenso informato pri-
ma dei sette anni. Pertanto, l’assenso/dissenso va sempre
richiesto, non soltanto per un’esigenza giuridica o etica,
ma soprattutto per far comprendere al bambino quanto
gli sta accadendo intorno, tenendo conto delle sue ca-
pacità di comprensione. E’ opportuno presentare gli sce-
nari possibili, i cui confini rientrano nella sua pensabilità.
Ciò comporta un consenso su atti concreti vicini alla sua
esperienza. Il consenso nel caso del bambino è da inten-
dersi soprattutto come un’alleanza con l’adulto.
• Successivamente, quando il bambino esplora meglio le
proprie motivazioni e le confronta con ciò che gli altri
dicono e fanno, è concepibile un assenso/dissenso infor-
mato insieme con quello dei genitori.
• A partire dai 12 anni si può credere in un assenso o dis-
senso progressivamente consapevole: i preadolescenti e gli
adolescenti riescono a prefigurarsi il futuro e ad assumersi
la responsabilità di fronte al proprio progetto di vita.

9. Il bambino ha diritto a essere coinvolto nel processo di
espressione dell’assenso/dissenso a entrare in un progetto
di ricerca-sperimentazione clinica.
• I medici hanno l’obbligo di informare il bambino e i ge-
nitori, con un linguaggio comprensibile, della diagnosi,
della prognosi, del tipo di trattamento sperimentale pro-
posto, delle alternative terapeutiche disponibili, degli ef-
fetti collaterali e tossici, della libertà di uscire dal
progetto in qualsiasi momento e della possibilità di co-
noscere i risultati conclusivi del progetto stesso.
• In caso di rifiuto a entrare nel progetto, i sanitari hanno comun-
que l’obbligo di garantire al bambino le cure convenzionali.

10.Il bambino ha diritto a manifestare il proprio disagio e la
propria sofferenza. Ha diritto a essere sottoposto agli in-
terventi meno invasivi e dolorosi.
• Una specifica attenzione del personale sanitario è dedicata alla
prevenzione e alle manifestazioni del dolore del bambino.
• Vengono adottate tutte le procedure atte a prevenire l’insor-
genza e a ridurne al minimo la percezione, nonché tutti gli ac-
corgimenti necessari a ridurre le situazioni di paura, ansia e
stress, anche attraverso il coinvolgimento attivo dei familiari.
• Un supporto particolare sarà fornito ai familiari al fine
di favorire la comprensione e il contenimento del dolore
dei propri figli.

11.Il bambino ha diritto a essere protetto da ogni forma di
violenza, di oltraggio o di brutalità fisica o mentale, di ab-
bandono o di negligenza, di maltrattamento o di sfrutta-
mento, compresa la violenza sessuale.
• Il personale sanitario ha il dovere di fornire al bambino
tutto l’appoggio necessario ai fini dell’individuazione del
maltrattamento e delle situazioni a rischio, che compor-
tano la segnalazione alle autorità competenti e/o ai ser-
vizi preposti alla tutela del minore.
• Il personale si impegna altresì a collaborare, nell’ambito
delle proprie specifiche competenze, con le altre strut-
ture sanitarie, educative e sociali, esistenti nel territorio,
nonché con l’autorità giudiziaria.

12. Il bambino ha diritto a essere educato a eseguire il più possibile
autonomamente gli interventi di auto-cura e, in caso di malattia,
ad acquisire la consapevolezza dei segni e dei sintomi specifici.
• Il personale sanitario ha il dovere di mettere il bambino
e la famiglia nella condizione di poter acquisire tutte le
conoscenze, le capacità e le abilità richieste per una ge-
stione il più possibile autonoma della malattia.

13. Il minore ha diritto a usufruire di un rapporto riservato pa-
ziente-medico, ha diritto altresì a chiedere e ricevere infor-
mazioni che lo aiutino a comprendere la propria sessualità.
Ha diritto inoltre a chiedere e ricevere informazioni sul-
l’uso dei farmaci, sostanze nocive ed eventuali evoluzioni
verso le tossicodipendenze, nonché a essere adeguatamen-
te indirizzato ai servizi di riabilitazione se necessario.
• Il personale, adeguatamente preparato, si impegna a rispon-
dere alle domande poste dal minore anche indirizzandolo
ai servizi preposti alla prevenzione, al trattamento e alla ria-
bilitazione delle problematiche adolescenziali.

14.Il bambino e la famiglia hanno diritto alla partecipazione.
• L’Ospedale promuove iniziative finalizzate al miglioramento
della qualità delle prestazioni erogate, coinvolgendo attiva-
mente i bambini, le famiglie e le associazioni di volontariato.

Carta dei diritti del bambino in Ospedale

1. Il bambino ha diritto al godimento del massimo grado
raggiungibile di salute.
• L’Ospedale si impegna alla promozione della salute del
bambino già in epoca prenatale attraverso interventi
educativi e di assistenza durante la gravidanza e il parto.
• Il personale favorisce un sereno inserimento del neonato
all’interno del nucleo famigliare e promuove l’allattamen-
to al seno, la nutrizione, l’igiene personale, la prevenzio-
ne degli incidenti e delle malattie.

2. Il bambino ha diritto a essere assistito in modo globale.
• L’assistenza del personale si esprime oltre che nella cura
anche nel prendersi cura delle condizioni generali del
bambino e del suo contesto di vita. 
• Il personale opererà integrandosi in sintonia con le altre
strutture sanitarie, educative e sociali competenti, esi-
stenti nel territorio.

3. Il bambino ha diritto a ricevere il miglior livello di cura e di
assistenza.
• Tutto il personale dell’Ospedale, in base alle proprie specifiche
responsabilità, funzioni e attribuzioni, si adopera per garantire al
bambino e alla famiglia il miglior livello di cure e di assistenza, an-
che impegnandosi ad aggiornare la propria competenza pro-
fessionale in rapporto allo sviluppo tecnico-scientifico.
• Il bambino ha diritto a essere ricoverato in zone a lui de-
dicate e architettonicamente adeguate e a essere accu-
dito/assistito da personale formato nell’area pediatrica.
• Il ricorso all’ospedalizzazione è limitato solo alle situa-
zioni in cui non sia possibile far fronte in altro modo alle
esigenze assistenziali del bambino; vengono favoriti il Day
Hospital, il Day Surgery e l’assistenza domiciliare.
• Nel caso in cui le risorse dell’Ospedale non consentano
di far fronte alle esigenze del bambino, è dovere dei sa-
nitari indirizzare la famiglia presso altre strutture che of-
frano maggiori garanzie di cura e di assistenza.

4. Il bambino ha diritto alla propria identità, sia personale
che culturale e al rispetto della propria fede religiosa.
• Tutto il personale ha il dovere di identificare il bambino con
il suo nome in tutte le circostanze legate alla sua permanenza
in ambiente ospedaliero e di non sostituire il nome con ter-
mini che rimandino alla sua patologia, al numero di letto, ecc.

5. Il bambino ha diritto al rispetto della propria privacy.
• Tutto il personale dell’Ospedale garantisce il rispetto del
pudore e della riservatezza di cui hanno bisogno i bam-
bini e i loro famigliari. Una particolare attenzione sarà
dedicata alle esigenze degli adolescenti.
• Il personale è tenuto a rispettare l’obbligo del segreto
professionale.

• Il trattamento dei dati sensibili è conforme a quanto di-
sposto dalla normativa vigente.

6. Il bambino ha diritto alla tutela del proprio sviluppo fisico,
psichico e relazionale, alla sua vita di relazione anche nei
casi in cui necessiti di isolamento e a non essere trattato
con mezzi di contenzione.
• Il personale assicura e promuove il rispetto delle esigen-
ze affettive, espressive ed educative e in particolare la
continuità delle relazioni familiari.
• L’Ospedale offre la possibilità di un contatto diretto e
continuativo madre-neonato (rooming-in) al fine di favo-
rire il reciproco attaccamento.
• La famiglia viene coinvolta attivamente nel processo di cura.
• Sarà garantita la permanenza di un familiare o di altra fi-
gura di riferimento, anche nei servizi di cure intensive e
nelle situazioni assistenziali in cui si prevedono interventi
invasivi, compatibilmente con le esigenze cliniche. Un nu-
mero maggiore di visitatori al di fuori degli orari definiti
è subordinato alle condizioni del bambino, alle caratte-
ristiche del reparto/servizio, ma soprattutto al rispetto
della privacy di tutti i ricoverati.
• Viene assicurata la presenza di operatori dei servizi so-
cio-educativi del territorio e delle associazioni di volon-
tariato riconosciute in conformità alla normativa vigente,
per garantire al bambino relazioni significative qualora si
dovesse trovare in situazione di abbandono o di tempo-
ranea difficoltà del nucleo famigliare.
• Il bambino può decidere di tenere con sé i propri giochi,
il proprio vestiario e qualsiasi altro oggetto da lui desi-
derato purché questi non rappresentino un pericolo o
un ostacolo per il suo o l’altrui programma di cure.
• In caso di ricovero prolungato, viene garantita al bambi-
no la continuità del suo percorso educativo.
• Il ricorso a mezzi limitanti la libertà di azione e di movi-
mento avviene nelle situazioni in cui si ravvisa un rischio
di compromissione del processo diagnostico-terapeuti-
co, ovvero nelle situazioni in cui venga messa in pericolo
l’incolumità del bambino stesso o di altri.

7. Il bambino ha diritto a essere informato sulle proprie con-
dizioni di salute e sulle procedure a cui verrà sottoposto
con un linguaggio comprensibile e adeguato al suo svilup-
po e alla sua maturazione. Ha diritto a esprimere libera-
mente la sua opinione su ogni questione che lo interessa.
• Le opinioni del bambino devono essere prese in consi-
derazione tenendo conto della sua età e del grado di ma-
turazione.
• Il personale si impegna a instaurare con il bambino e la
sua famiglia una relazione improntata sul rispetto e sulla
collaborazione.
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L’obiettivo delle cure domiciliari è
fornire al paziente le cure necessarie
presso il proprio domicilio garanten-
do la continuità assistenziale, favoren-
do il recupero delle capacità di
autonomia e relazione, migliorare la
qualità della vita e sostenere i fami-
liari nel percorso di cura trasmetten-
do loro eventuali competenze utili
per un’autonomia di intervento.
Questa assistenza offre prestazioni di
carattere medico-specialistico, infermie-
ristico, riabilitativo e socio-assistenziale,
integrate fra loro in collaborazione
con i medici di famiglia. 

Il servizio ADI viene attivato dal Di-
stretto Sanitario su segnalazione di
MMG, servizi sociali, Ospedale all’atto
della dimissione, familiari del pazien-
te, Residenze Sanitarie Assistenziali
(RSA). Il servizio ADI offre: visite pro-
grammate del MMG, assistenza infer-
mieristica, assistenza alla persona
(igiene, mobilizzazione unitamente ai
servizi sociali), ausili per l’incontinen-
za, farmaci, materiale di medicazione
(garze, disinfettanti, ecc.). Il servizio
ADI è gratuito. Per maggiori informa-
zioni rivolgiti al tuo Distretto Sanita-
rio (vedi alla voce Distretti Sanitari).
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Gli atti sanitari sotto elencati posso-
no essere da te richiesti, senza il con-
senso dei tuoi genitori o tutori. 
Il medico procederà a effettuarli:
• accertamenti diagnostici, anche di
laboratorio, e cure qualora si pre-
sentino sintomi di insorgenza di
malattie trasmesse sessualmente
(Legge n. 837/56 art. 4 e artt. 9 e
14 del Regolamento attuativo
DPR n. 2056/62);

• prestazioni mediche e sommini-
strazione nelle strutture sanitarie
e Consultori di mezzi necessari
alla procreazione responsabile/
contraccezione (Legge n. 194/78
art. 2) e per visite ginecologiche;

Altri diritti degli adolescenti Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)

• atti per interruzione di gravidanza
(Legge n. 194/78 art. 12);

• accertamenti diagnostici, terapeu-
tici e riabilitativi dovuti all’uso di
sostanze stupefacenti
(DPR n. 309/90 art. 120);

• trattamenti sanitari nell’ipotesi di
violenze fisiche o abusi sessuali
effettivi o presunti.

Per ogni informazione inerente anche
altre problematiche puoi sempre rivol-
gerti liberamente al Consultorio e al-
l’URP (vedi sezione Consultorio e URP). 
Per eventuali approfondimenti, consulta
la DGR n. 230/2009 Approvazione linee
di indirizzo per la gestione del consenso
informato, BURA n. 34 del 15.7.2009.

Percorso di riabilitazione

Le attività sanitarie di riabilitazione,
sono quelle dirette al recupero fun-
zionale di menomazioni e disabilità
modificabili, di varia natura e gravità,
indirizzate a pazienti di tutte le età
che necessitano di interventi riabili-
tativi appropriati ed efficaci. Le attività
assicurano ai pazienti funzioni di rico-
vero, ambulatoriali e domiciliari. 

Le ASL possono avvalersi anche delle
strutture sanitarie private accreditate
con il sistema sanitario regionale. 
Le attività di riabilitazione richiedono
la presa in carico della persona attra-
verso la predisposizione di un pro-
getto riabilitativo individuale con
modalità interdisciplinari e interpro-
fessionali. 

Tu sei... 

anziano

Questa assistenza assicura a chi non
può muoversi il passaggio periodico
(settimanale, quindicinale o mensile)
a domicilio del MMG/PLS. Possono
chiederla i pazienti non deambulanti
impossibilitati a raggiungere l’ambu-

Assistenza Domiciliare Programmata (ADP)

latorio con mezzi comuni o con gravi
difficoltà negli spostamenti (insuffi-
cienze cardiache o respiratorie, ecc.).
Puoi chiedere questa assistenza al
tuo MMG/PLS e/o al tuo Distretto
Sanitario.

Sono strutture extraospedaliere ter-
ritoriali per pazienti di età superiore
ai 65 anni non autosufficienti, affetti
da patologie croniche o post acute
invalidanti suscettibili di trattamento.
La RSA garantisce: assistenza sanita-
ria di base, trattamenti riabilitativi,
assistenza per lo svolgimento delle

Residenze Sanitarie Assistite (RSA)

attività quotidiane. L’accesso alla
RSA avviene attraverso l’Unità di Va-
lutazione Geriatrica (UVG) che vie-
ne richiesta dal MMG o, se il
paziente è ricoverato, da un sanita-
rio del reparto.
L’elenco delle RSA in Abruzzo suddi-
vise per ASL è nella pagina seguente.
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Residenze Assistite (RA)

Le RA sono strutture di ospitalità re-
sidenziale destinate ad accogliere an-
ziani autosufficienti non più in grado

di vivere autonomamente nel pro-
prio domicilio. Il servizio è rivolto a
persone anziane che hanno superato
i 65 anni di età. Per attivarlo rivolgersi
al proprio medico.
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ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

RSA - Residenze Sanitarie Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Casalbordino Domus Pacis Via Rossini, 6 0873 907 366 
Celenza sul Trigno Samidad Piazza Cavour, 8 0873 958 709 
San Giovanni Teatino San Giovanni Via Monte Bordone, 2 085 4469 074 
San Salvo San Vitale Srl Contrada Stazione, 113 0873 342 550 
Santa Maria Imbaro Santa Rita Srl Via Gesi, 35 0872 578 062

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

RSA - Residenze Sanitarie Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Città Sant’Angelo Villa Serena Struttura pubblica Largo Baiocchi 085 9699 315 085 4253 300
Montesilvano Santa Maria Ausiliatrice
Spoltore Medaglia d’Oro De Cesaris
Tocco da Casauria RSA Struttura pubblica Via XX Settembre 085 880 287

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

RSA - Residenze Sanitarie Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Giulianova Quadrifoglio s.c. onlus Via Bompadre, 36 085 8003 882

ex Residence Cristal Cris ’89 085 8025 147
Teramo RSA Psicogeriatrica Contrada Casalena 0861 4205 95 / 99

Struttura pubblica 0861 4205 15 / 03

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

RSA - Residenze Sanitarie Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo / E-mail Telefono / Fax
Avezzano Don Orione Via Corradini, 31 0863 415 348

orioneav.amm@tiscali.it fax 0863 33175
Canistro Ini Via del Cotardo, 1 0863 97460 

accettazione.canistro@gruppoini.it fax 0863 977 478
Castel di Sangro Pax Cristi Via Sangro, 45 0864 845 224

paxchristi@libero.it fax 0864 845 224
Celano Opera Santa Maria Via Collutri, 1 0863 790 051 

della Pace clinicacelano@alice.it fax 0863 790 760
Fontecchio Opera Santa Maria Contrada delle Grazie, 1 0862 85 119 / 139 / 398

della Pace rsa.fontecchio@libero.it
Lecce dei Marsi Villa Gaia Via De Litio, 1 0863 88101

rsagaia@tiscali.it fax 0863 888 141
Montereale RSA Struttura pubblica SS Picente, 16 0862 90401

fax 0862 40211
Scoppito Villa Dorotea Località Macere 0862 71441

direzionesanitaria@villadorotea.it fax 0862 7144 272
Villalago San Domenico Via della Difesa, 1 0864 740 611

sandomenicorsa@sangrogestionispa.it fax 0864 740 679

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Gestione Indirizzo Telefono / Fax
L’Aquila Centro Servizi Anziani Comune dell’Aquila Via E. Scarfoglio, 1 0862 401 760

ex ONPI fax 0862 401 760

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETIASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 4 • TERAmo

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Civitella del Tronto Opera Pia Filippo Alessandrini Via Ferdinando II 

Casa di Riposo e Residenza Socio Sanitaria di Borbone 0861 91358
Giulianova Quadrifoglio s.c. onlus Via Bompadre, 36 085 8003 882

ex Residence Cristal Cris ’89 085 8025 147
Teramo Ipab Casa di Riposo G. De Benedictis Viale Crispi, 245 0861 4281

Is.en.co. Srl Via Vincenzo Irelli, 16/18 0861 252 398
Società di servizi socio-sanitari 0861 254 461

ASl 4 • TERAmo

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Bucchianico Casa di Sollievo San Camillo Via Piana, 17 0871 381 127
Castelfrentano C.R. Fraternitas Via Paludi, 4 0872 56805
Chieti Istituti Riuniti San Giovanni Battista Via dei Cappuccini, 4 0871 345 251
Crecchio Lido Srl Via Piano Parcino, 20 0871 942 015
Guardiagrele Soc. Coop. Simeoni Via Colle Granaro 0871 801 074
Lanciano Casa Religiosa Antoniano Viale Sant’Antonio, 4 0872 715 389

Istituto Sacri Cuori Via Santo Spirito, 13 0872 40214
Orsogna Soc. Coop. Simeoni Via Torre Pellegrina, 14 0871 86525
Ortona Lido Srl Via della Libertà, 248 085 9069 213
San Vito Chietino Istituto Sacri Cuori “C. Ciampoli” Viale C. Colombo, 34 0872 61084

ASl 3 • PESCARA

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Popoli Residenza Il Giardino Via C. D’Ascanio, 10 085 98400

ASl 3 • PESCARA
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Dolore e cure palliative

La struttura per la terapia del dolore
svolge la sua attività presso gli Ospe-
dali, risponde alle varie esigenze per
il trattamento del dolore acuto e
cronico per i ricoverati e pazienti in
assistenza domiciliare. 

Le attività svolte sono le seguenti: at-
tività ambulatoriale, attività di Day
Hospital/Day Surgery, trattamento
del dolore cronico benigno (lombal-
gia acuta e cronica, nevralgia trigemi-
nale, cefalea, ecc.), attività domiciliare
integrata. Puoi contattare i seguenti
numeri.
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Osteoporosi

Potrai sottopor ti presso i repar ti
ospedalieri alla densitometria a ul-

trasuoni – visita morfometrica –
Mineralometria Ossea Compute-
rizzata (MOC). 
Puoi prenotare presso il CUP. 

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Clinica Geriatrica Ospedale  0871 358 514
Lanciano U.O. Neurologia Unità 

Valutazione Alzheimer Ospedale 0872 706 385
Ortona Ambulatorio Psicogeriatrico Centro di Salute Mentale Piazza San Francesco 085 9173 240
Vasto U.O. Psichiatria Ospedale 0873 308 407

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Centro Alzheimer Vecchio Ospedale (ex Pediatria) Via Renato Paolini, 47 085 4252 928

U.O. Neurofisiopatologia 
Clinica Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4252 883 / 884

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Atri Centro Alzheimer Ospedale Via Finocchi 085 8707 231 / 331
Giulianova Centro Alzheimer Ospedale Via Gramsci 085 802 0302 
Sant’Omero Centro Alzheimer Ospedale Contrada alla Salara 0861 888 284 
Teramo Neurologia Ospedale Piazza Italia 0861 429 595 / 594 / 723

Psichiatria -Centro Alzheimer Ospedale Piazza Italia 0861 429 704 / 708

ASl 4 • TERAmo

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Ambulatorio di Endocrinologia Ospedale - 5° livello 0871 358 587
Lanciano U.O. Medicina Nucleare Ospedale  0872 706 226

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Presso le Radiologie di Ospedali e Distretti Sanitari

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Centro Regionale 

Osteoporosi Ospedale Piazza Italia 0861 429 547 / 862

ASl 4 • TERAmo

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Quartiere Operatorio Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 346
L’Aquila U.O. Rianimazione Ospedale Via L. Natali - 0862 368 785

Località Coppito
Sulmona Quartiere Operatorio Ospedale Viale Mazzini, 100 0864 499 271

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti U.O. Anestesia e Rianimazione Ospedale 0871 358 404

U.O. Dolore e Cure Palliative Ospedale 0871 358 478
Lanciano U.O. Anestesia e Rianimazione Ospedale 0872 706 545 / 339
Vasto U.O. Anestesia e Rianimazione Ospedale 0873 308 458

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Terapia del Dolore

e Cure Palliative Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4252 463

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Atri Ambulatorio Terapia del Dolore Ospedale Via Finocchi 085 8707 225 / 226
Giulianova Ambulatorio Terapia del Dolore Ospedale Via Gramsci 085 8020 273
Sant’Omero Ambulatorio Terapia del Dolore Ospedale Contrada alla Salara 0861 888 426
Teramo Ambulatorio Terapia del Dolore Ospedale Piazza Italia 0861 429 922

Coordinamento Terapia del Dolore Distretto Sanitario Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 344 / 388

ASl 4 • TERAmo

I centri effettuano la visita di valutazio-
ne del morbo di Alzheimer e dei di-
sordini del movimento e le successive
visite di controllo, presso il reparto di
Neurologia e Neurofisiopatologia. Pre-
notare il consulto presso il CUP munito
di impegnativa solo per la prima visita.
Per la malattia di Alzheimer viene ef-
fettuata la valutazione clinica delle
funzioni cognitive, tramite sommini-
strazione di test psicometrici; valuta-

Centri per malati di Alzheimer e Parkinson

zione del quadro TC (Tomografia
Computerizzata) e RMN (Risonanza
Magnetica Nucleare) e la valutazione
dei parametri ematochimici per la
diagnosi differenziale tra demenze
primarie e secondarie.
Per la malattia di Parkinson viene ef-
fettuata la valutazione clinica della
malattia, la valutazione del quadro
RMN, lo screening genetico mediante
prelievo di sangue.
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Cittadini dell’Unione 
Europea (UE)

Se sei cittadino appartenente alla UE
residente o domiciliato in Italia, hai di-
ritto a iscriverti al SSN e scegliere un
MMG/PLS. Devi essere in possesso del
permesso di soggiorno non turistico
valido o della ricevuta della Questura
per la presentazione della richiesta di
permesso e recarti al Distretto Sani-
tario di appartenenza all’Ufficio di
scelta e revoca presentando i seguenti
documenti: documento di identità,
permesso di soggiorno, certificato di
residenza o domicilio.

Cittadini comunitari 
ed extracomunitari 
con permesso di soggiorno

Se sei cittadino appartenente a Paesi
comunitari o extracomunitari, tem-
poraneamente presente per motivi
di studio o collocamento alla pari, hai
diritto a iscriverti al SSN e scegliere
un MMG/PLS. Hai diritto all’iscrizione
anche se sei extracomunitario con
regolare permesso di soggiorno e ti
trovi nelle seguenti condizioni:
• sei un lavoratore dipendente o au-
tonomo;

• sei disoccupato, iscritto nelle liste
di collocamento;

• hai un permesso di soggiorno o ne
hai fatto richiesta per i seguenti
motivi: familiari, asilo politico, asilo
umanitario, adozione e affidamen-
to, acquisto cittadinanza.

Devi essere in possesso del permes-
so di soggiorno non turistico valido
o della ricevuta della Questura per la
presentazione della richiesta di per-
messo e recarti al Distretto Sanitario
di appartenenza all’Ufficio di scelta e
revoca presentando i seguenti docu-
menti: documento di identità, per-
messo di soggiorno, certificato di
residenza o domicilio. Puoi iscrivere
anche i figli a tuo carico.

Cittadini extracomunitari
senza permesso di soggiorno

Se sei uno straniero temporanea-
mente presente (STP) cioè senza
permesso di soggiorno, l’ASL di ap-
partenenza ti rilascerà un tesserino
con codice regionale a sigla STP che
dovrai esibire per usufruire dell’assi-
stenza sanitaria a cui hai diritto. 
Il tesserino vale 6 mesi ed è rinnova-
bile in caso di permanenza ulteriore.
Per il rilascio del tesserino devi recar-
ti al Distretto Sanitario dell’ASL pres-
so l’Ufficio scelta e revoca. 
Potrai ottenerlo anche per i tuoi figli
a carico.
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L’obiettivo delle cure palliative è di
curare, contenendo il più possibile
i sintomi invalidanti che possono
caratterizzare la fase terminale di
malattie. 

A seconda delle necessità della per-
sona, le cure palliative si possono ef-
fettuare a casa, in ambulatorio, in
ospedale, in hospice. Le strutture re-
gionali sono le seguenti.

Patologie della prostata

Per la diagnosi e il trattamento di que-
ste patologie puoi rivolgerti ai reparti
di Urologia degli Ospedali. 

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Chieti U.O. Dolore 

e Cure Palliative Ospedale 0871 358 478
Lanciano U.O. Cure palliative 

Hospice - NAD Hospice Alba Chiara Via Belvedere, 65 0872 715 827

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Terapia del Dolore Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4252 463

e Cure Palliative

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Atri Servizio ADI Palazzina adiacente all’Ospedale Viale Risorgimento 085 870 7436
Montorio Servizio ADI Distretto Sanitario Contrada Piane 0861 429 912
Nereto Servizio ADI Via Lenin, 18 0861 888 233
Roseto Servizio ADI Via Adriatica, 42 085 802 0870
Teramo Servizio ADI Distretto Sanitario Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 388

U.O. Oncologia Ospedale Piazza Italia 0861 429 560

L’ADI ha la possibilità di avvalersi dello specialista in servizio presso l’Ambulatorio di Terapia Antalgica
e/o di specifiche figure professionali

ASl 4 • TERAmo

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Percorso integrato per il tumore della prostata Case Manager 366 62 06 289

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI
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Mediatore culturale

E’ una figura professionale che ha il
compito di facilitare l’inserimento dei
cittadini stranieri nel contesto sociale

del Paese di accoglienza. Egli è infor-
mato su entrambe le culture ed eser-
cita la funzione di tramite tra i bisogni
dei migranti e le risposte offerte dai
servizi pubblici.
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Se sei cittadino italiano e ti rechi al-
l’estero per vacanza o per viaggio di
lavoro o studio, puoi avere l’assistenza
sanitaria nei Paesi UE, SEE (Spazio
Economico Europeo) e Svizzera, por-
tando con te la Tessera europea (TE-
AM). Nei Paesi extra UE con i quali
esistono accordi bilaterali, puoi gode-
re dell’assistenza sanitaria solo nei casi

Italiani all’estero

rientranti nella convenzione (prima di
partire per questi Paesi è meglio do-
cumentarsi). Nei Paesi extra UE con i
quali non esistono accordi bilaterali,
dovrai pagare ogni prestazione a costi
che possono essere elevati (è consi-
gliabile stipulare una polizza assicura-
tiva privata per la copertura delle
cure medico-ospedaliere).

I cittadini iscritti al SSN (cittadini italiani,
comunitari e stranieri) hanno diritto a
usufruire di prestazioni di diagnosi, cu-
ra e riabilitazione in centri di altissima
specializzazione all’estero, con spese a
carico dello stesso SSN, qualora le
prestazioni non siano ottenibili presso
le strutture sanitarie italiane in modo
adeguato o i tempi di attesa siano tali
da compromettere gravemente lo
stato di salute dell’assistito.
Il cittadino per fruire dell’assistenza

Italiani all’estero per cure di altissima specializzazione

sanitaria all’estero deve inoltrare la
domanda al Distretto Sanitario di
residenza corredata dalla proposta
motivata di un medico specialista. 
Il Distretto Sanitario trasmette la do-
manda e l’eventuale documentazione
sanitaria al Centro Regionale di Rife-
rimento territorialmente competen-
te, il quale, valutata la sussistenza dei
presupposti sanitari, comunica il pro-
prio parere al cittadino e all’ASL. 
Gli uffici preposti sono i seguenti.
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Distretto Sanitario Via Monte Velino, 18 0863 499 805
L’Aquila Distretto Sanitario Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 822

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Atessa Sede erogativa distrettuale Via Ianico, 1 0872 864 200
Chieti Distretto Sanitario Via Tiro a Segno 0871 358 784 0871 358 739
Lama dei Peligni Sede erogativa distrettuale Via Calata Frentana, 37 0872 91438
Lanciano Distretto Sanitario Via Don Minzoni 0872 706 951
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco 085 917 3261 085 917 3251
Torricella Peligna Sede erogativa distrettuale Via Brigata Maiella 0872 969 382
Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873 308 741 0873 308 784
Villa Santa Maria Distretto Sanitario Via Roma, 32 0872 944 959 0872 940 975

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Assistenza Sanitaria Ufficio Assistenza 

all’Estero Sanitaria di Base Via Renato Paolini, 47 085 4254 007 
aperto martedì mattina, giovedì mattina e venerdì mattina
Popoli Distretto Sanitario Via Aldo Moro 085 9898 391 
aperto lunedì mattina, mercoledì mattina e sabato mattina

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Ufficio Estero Distretto Sanitario Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 288

ASl 4 • TERAmo

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Medicina delle Comunità Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 47 085 4253 960 / 962

Ambulatorio 
per Extracomunitari

ASl 3 • PESCARA

Tu sei... 

impresa

Adempimenti sanitari delle imprese agricole,
allevamenti, alimentari, edili e commerciali, 
rilascio pareri e certificazioni sanitarie

Consultare le voci 
della sezione Prevenzione.
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Particolare attenzione viene posta
non solo nel definire le aspettative
degli utenti e nella loro percezione
del servizio reso, ma anche nel pro-
muovere e verificare programmi di
ricerca per il miglioramento della
qualità, tenendo conto delle risorse,
degli strumenti tecnologici, delle
strutture esistenti. Gli strumenti in at-
to per il miglioramento della qualità
sono i seguenti:
• il Percorso di Accreditamento
istituzionale delle strutture pub-
bliche e private, una procedura
con la quale l’Ente regione confe-
risce l’idoneità a poter erogare
prestazioni sanitarie per conto e a
carico del SSN dopo aver verificato
il possesso di tutti i requisiti previsti
dalle normative vigenti;

• la Raccolta e analisi delle segnala-
zioni, il cui scopo è quello di rile-
vare il gradimento e/o le criticità
verso i servizi resi dalle ASL, attra-
verso l’analisi dei dati provenienti
dalle rilevazioni e registrazioni del-
le segnalazioni dei cittadini in tutte
le ASL regionali;

• le Indagini di qualità percepita, at-
traverso la somministrazione di
questionari all’utente e conseguen-
ti azioni di miglioramento;

• i Progetti di Audit Civico e di Em-
powerment del cittadino, con il fi-

ne di garantire la promozione, la
tutela dei diritti e la partecipazione
dei cittadini;

• la Formazione, quale strumento
essenziale nella gestione delle ri-
sorse umane, per gestire il cambia-
mento e garantire un’elevata
qualità dei servizi, basandosi sulla
conoscenza e sulle competenze
del personale.

Rischio clinico 
e risk management

Con DGR n. 988/2010 è stato istituito
un Osservatorio Regionale per la Ge-
stione del Rischio Clinico – sicurezza
delle cure – buone pratiche assisten-
ziali, deputato all’implementazione di
linee di ricerca utili allo sviluppo di un
sistema regionale di gestione del ri-
schio clinico finalizzato ad aumentare
la sicurezza dei pazienti e operatori
sanitari, attraverso il miglioramento
continuo della qualità, l’efficacia della
comunicazione/informazione, l’effica-
cia della formazione, l’efficacia della ri-
levazione e monitoraggio degli errori
ricercando le cause profonde e delle
misure preventive. Presso ogni ASL è
attiva un’Unità Operativa per la ge-
stione del rischio clinico e di risk ma-
nagement. 
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Il Sistema Sanitario Regionale è
orientato alla costante ricerca della
soddisfazione dell’utente; a tal fine
esiste un percorso condiviso con tut-
te le ASL regionali per dare vita a un
Sistema Sanitario di qualità. Per ga-
rantire la partecipazione dei cittadini
al sistema sanitario regionale sono
stati attivati con DGR n. 274/2011:
• i Comitati Consultivi Misti, orga-
nismi aziendali volti a favorire la
partecipazione dei cittadini al pro-
cesso decisionale aziendale, per gli
aspetti relativi al miglioramento
della qualità dei servizi;

• le Commissioni Miste Conciliative,
organismi di tutela di secondo livel-
lo, competenti per l’esame delle
osservazioni, opposizioni, denunce
e reclami contro atti o comporta-
menti che limitano o negano la
fruibilità dei servizi sanitari;

• il Regolamento di Pubblica Tutela,
che disciplina le modalità di pre-
sentazione, accoglimento e defini-
zione delle segnalazioni avverso
atti o comportamenti che a giudi-
zio degli utenti hanno posto osta-
coli o limitazioni alla fruibilità dei
servizi sanitari.

il nostro

impegno
per la 
qualità

Il patto con i cittadini

Verifica della qualità dei servizi
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• nei tempi programmati per le
prenotazioni dei ricoveri ospeda-
lieri in base alle classi di priorità:
a. ricovero entro 30 giorni per i
casi clinici che potenzialmente
possono aggravarsi rapidamente
al punto da diventare emergenti
o, comunque da recare grave
pregiudizio alla prognosi;

b. ricovero entro 60 giorni per i
casi clinici che presentano inten-
so dolore, o gravi disfunzioni, o
grave disabilità ma che non ma-
nifestano la tendenza ad aggra-
varsi rapidamente al punto da
diventare emergenti né posso-
no per l’attesa ricevere grave
pregiudizio alla prognosi;

c. ricovero entro 180 giorni per i
casi clinici che presentano mini-
mo dolore, disfunzione o disabi-
lità, e non manifestano tendenza
ad aggravarsi né possono per
l’attesa ricevere grave pregiudi-
zio alla prognosi;

d. ricovero senza attesa massima
definita per i casi clinici che non
causano alcun dolore, disfunzio-
ne o disabilità. Questi casi devo-
no comunque essere effettuati
almeno entro 12 mesi.

Le dimensioni dell’accessibilità, tra-
sparenza ed efficacia, si configurano
nell’attività complessiva sotto ri-
portata.
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Nuove tecnologie

L’azione delle ASL è volta a migliora-
re la tecnologia e la funzionalità dei
propri servizi, seguendo la continua
evoluzione delle ricerche e delle in-
novazioni del settore medico-scien-
tifico.

I fattori di qualità dei servizi sanitari so-
no associati alle dimensioni della tem-
pestività, accessibilità, trasparenza ed
efficacia. La tempestività si configura:
• nei tempi di attesa per ricevere
una visita o un esame strumentale

dal momento della prenotazione e
per tale dimensione si garantisce il
rispetto dei tempi massimi stabiliti
dalla Regione con DGR n.
575/2011 come dalla tabella se-
guente.

Standard di qualità dei servizi ambulatoriali e di ricovero

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Chieti U.O. Qualità, Ospedale 0871 357 748

Accreditamento 
e Rischio Clinico

Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873 308 747

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Gestione del Rischio Clinico Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4253 075

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Medicina Legale Via Cesare Battisti 0861 429 986 / 942

ASl 4 • TERAmo

Servizio Tempi massimi di attesa Tipologia
Accertamenti diagnostici 72 ore Urgenti

10 giorni Brevi
60 giorni Differibili/ex Programmate

Visite specialistiche 72 ore Urgenti
10 giorni Brevi
30 giorni Differibili/ex Programmate

Area in esame Indicatore Standard Requisiti di qualità
Informazione Informazioni preventive 100% delle chiamate Presenza punti URP
Accoglienza Livello di gradimento Rilevazione della Gentilezza/accuratezza

customer satisfaction
Gestione Adozione di linee guida Rilevazione ed Analisi dei rischi attraverso 
del rischio clinico nazionali elaborazione del 100% la valutazione di contenziosi

delle segnalazioni
Comfort alberghiero Pulizia degli ambienti Almeno 1 volta al giorno Riservatezza dei bagni

Scelta del menù Scelta del menù al 100% Fornitura delle stoviglie
Privacy e consenso Richiesta di consenso 100% dei casi Applicazione della legislazione

informato all’atto sulla tutela dei dati
del ricovero

Umanizzazione Protocolli di accoglienza Rilevazione della Disponibilità personale del medico
da parte customer satisfaction a parlare con pazienti e familiari
del personale sanitario

Struttura Abbattimento delle 100% dei casi Idonea segnaletica interna ed esterna
barriere architettoniche per agevolare l’accesso
e indicazione dei percorsi

Tutela e ascolto Procedura regionale 100% dei casi Rispetto dei tempi
per la gestione dei reclami previsti dalla regolamentazione regionale

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via XX Settembre, 21 0863 499 516
L’Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 923

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA
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Questo ufficio svolge funzioni di ac-
coglienza, ascolto e di tutela dei diritti
dei cittadini. A esso puoi rivolgerti
per conoscere i servizi e le modalità
per accedervi, per essere orientati e
aiutati nei percorsi, per presentare
reclami, segnalazioni o suggerimenti
che riguardino la fruibilità delle pre-
stazioni sanitarie. L’URP supporta ini-

Ufficio Relazioni con il Pubblico

ziative di miglioramento del sistema
attraverso la rilevazione della qualità
percepita, la soddisfazione dell’utenza
rispetto alle prestazioni rese e colla-
bora con le altre istituzioni, con i Co-
mitati Consultivi Misti e Commissioni
Miste Conciliative.
Gli URP hanno sede nei Distretti Sa-
nitari e negli Ospedali.
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I cittadini hanno diritto di ricevere in-
formazioni di accesso e partecipazione
alle attività, ai servizi e alle opportunità
offerte dalle ASL. Hanno altresì il dirit-
to di accedere agli atti e ai documenti
dell’Amministrazione, nel rispetto della
normativa vigente (Legge 241/90 e
s.m.i.) e dei principi di sussidiarietà, tra-
sparenza ed efficacia. 
Gli uffici di comunicazione aziendale
si occupano di tutte le attività inerenti

la comunicazione. Gli uffici stampa
si occupano delle attività di infor-
mazione e dei rapporti con i media. 
Le Aziende garantiscono al cittadino
il diritto di esaminare o avere copia
di atti amministrativi, richiedendoli
agli uffici Affari Generali di ogni ASL
o tramite la consultazione dell’Albo
Pretorio on-line. 
Gli indirizzi degli uffici Affari Generali
sono i seguenti.

Informazioni

i tuoi
dirittie

doveri
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Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via XX Settembre 0863 499 527
L’Aquila Via Saragat - Località Campo di Pile 0862 368 997
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Sede Indirizzo Telefono
Chieti Via Martiri Lancianesi, 17/19 0871 358 701
Lanciano Via Silvio Spaventa, 37 0872 706 798
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 648

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Servizio Indirizzo Telefono
Pescara Ufficio Affari Generali Via Renato Paolini, 67 085 4253 011

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Servizio Indirizzo Telefono
Teramo Ufficio Comunicazione Istituzionale Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 319 / 311

Ufficio Affari Generali 0861 420 210 / 211

ASl 4 • TERAmo
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Si assicura agli utenti la gestione dei
reclami come da Regolamento di
Pubblica Tutela come da DGR n.
274/2011 (vedi anche URP). Per elogi
si intendono ringraziamenti o ap-
prezzamenti, quale espressione di

Reclami, segnalazioni, elogi e suggerimenti

soddisfazioni dell’utente al soggetto
che ha erogato il servizio, come an-
che proposte e suggerimenti che
possano fornire indicazioni utile affin-
ché si possa erogare un servizio più
vicino alle esigenze degli utenti.
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Sede Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Distretto Sanitario Via Monte Velino, 18 0863 499 802 
L’Aquila Ospedale Via L. Natali - Località Coppito 0862 368 685
Sulmona Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 455
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ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Ospedale Via dei Vestini - Ingresso principale 7° livello 800 17 17 18
Lanciano Ospedale Via per Fossacesia, 1 - Ingresso principale piano terra 800 17 17 18
Ortona Ospedale Contrada Santa Liberata - Ingresso piano terra 800 17 17 18
Vasto Ospedale Via San Camillo de Lellis - Palazzina CUP piano terra 800 17 17 18

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax E-mail
Penne Presidio Ospedaliero Via Battaglione Alpini 085 8276 336 

Palazzina Direzione Sanitaria piano terra stanza 9 fax 085 8276 392
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4253 201 / 02 / info.urp@ausl.pe.it

085 4253 203 / 04 / 05
fax 085 4253 200

Sede ospedaliera Via Fonte Romana, 8 085 4252 777 / 78
fax 085 4252 776

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 311 / 350

ASl 4 • TERAmo

Regolamento di Pubblica Tutela

TITOLO I - PRESENTAZIONE DEI RECLAMI

Art. 1 – Titolari del diritto di tutela
1. Gli utenti, parenti o affini e gli Organismi di Volontariato e
di Tutela dei diritti dei cittadini accreditati presso la Regio-
ne Abruzzo e/o afferenti alle Aziende Sanitarie Locali pos-
sono presentare osservazioni, opposizioni e reclami, che
rilevano situazioni di disservizio e atti o comportamenti
con i quali si nega o si limita la fruibilità delle prestazioni
di assistenza sanitaria, nel rispetto delle norme vigenti in
materia di privacy, da parte di Aziende Sanitarie Locali, di
professionisti convenzionati con le ASL o di strutture pri-
vate accreditate in rapporto con le ASL.

2. Qualora la segnalazione sia presentata da soggetto diverso
dall’interessato, l’Ufficio Relazioni con il Pubblico (URP)
può acquisire contestualmente formale delega dell’interes-
sato (di cui si allega schema, all. 4a), al trattamento dei dati
che lo riguardano. 

Art. 2 – Modalità
Gli utenti e gli altri soggetti individuati dall’art. 1, esercitano
il loro diritto con:
a) comunicazione scritta consegnata a mano, trasmessa per
posta, fax o posta elettronica (secondo le Direttive mini-
steriali 27.11.2003 e 18.12.2003) all’Azienda o direttamen-
te all’URP, sottoscritta dall’utente;

b) colloquio diretto o telefonico con gli operatori URP; 
Qualora le segnalazioni avvenute con modalità di cui al punto
1b) o per posta elettronica, contengano elementi significativi
di indagine e richiedano una puntuale verifica dei fatti, il re-
sponsabile URP può chiedere al cittadino-utente che ha effet-
tuato la segnalazione di formalizzare la stessa, debitamente
sottoscritta.
La presentazione delle segnalazioni non impedisce, né preclu-
de al cittadino-utente la proposizione di impugnative in via
giurisdizionale e paragiurisdizionale.
I reclami anonimi, possono essere utilizzati dall’URP nell’am-
bito del suo compito istituzionale, al fine di porre adeguamenti
e correttivi.

Art. 3 – Tempi di presentazione
Le segnalazioni dovranno essere presentate, nei modi sopra
indicati, di norma entro 30 giorni dal momento in cui l’inte-
ressato abbia avuto conoscenza dell’atto o comportamento
lesivo dei propri diritti. 
L’Azienda può valutare anche i reclami presentati oltre tale
termine, sempre che sia possibile procedere all’accertamento
dei fatti.

TITOLO II - PROCEDURA D´ESAME DEI RECLAMI

Art. 4 – Attività preliminari
L’Ufficio Relazioni con il Pubblico riceve i reclami e provvede a:
a) comunicare l’avvio del procedimento, entro 10 gg. dal ri-
cevimento dello stesso, ai sensi dell’art. 7 della L. 241/90; 

b) dare risposta all’utente per i reclami che si presentano di
prevedibile, univoca e certa definizione; l’URP interpella co-
munque gli uffici, le UU.OO. o Strutture interessate;

c) predisporre attività istruttoria, acquisendo tutti gli elemen-
ti conoscitivi del caso; i soggetti coinvolti nella questione
devono mettere in grado l’URP di dare risposta almeno in-
terlocutoria all’interessato, entro 30 giorni dal ricevimento
del reclamo. In ogni caso la risposta definitiva deve essere
fornita all’utente entro 60 giorni;

d) nei casi in cui si ravvisi un fatto che possa dar origine a re-
sponsabilità penali o inerenti problematiche riguardanti il
rischio clinico, dare notizia della vicenda e consegnare co-
pia della relativa documentazione all’U.O. Affari Legali e/o
U.O. Gestione del Rischio Clinico;

e) trasmettere alla Commissione Conciliativa Mista le prati-
che di competenza.

Art. 5 – Attività istruttoria
L’Ufficio Relazioni con il Pubblico per l’espletamento dell’at-
tività istruttoria:
a) acquisisce tutti gli elementi necessari alla formazione di
giudizio, inclusa la consultazione e l’ottenimento di copia,
senza i limiti del segreto d’ufficio, di tutti gli atti e docu-
menti relativi all’oggetto del proprio intervento;

b) richiede relazioni o pareri di tecnici a esperti dell’Azienda;
c) accede agli uffici o reparti per adempiere gli accertamenti
che si rendano necessari;

d) per le segnalazioni di evidente complessità, ovvero che non
si prestino a immediata definizione, l’URP invia la relativa
documentazione, accompagnata da ogni altra utile infor-
mazione, al responsabile dell’U.O. interessata e, per cono-
scenza, al Direttore del Dipartimento di appartenenza e/o
al Direttore responsabile di Struttura, affinché provveda a
effettuare l’istruttoria interna, richiedendo relazioni o pa-
reri al/alla collaboratore/trice a conoscenza dei fatti, e ac-
quisendo ogni elemento necessario alla definizione della
segnalazione;

e) l’istruttoria che compete al Responsabile dell’U.O. interes-
sata, completa di adeguata relazione illustrativa e dell’indi-
cazione delle misure e dei tempi necessari per
l’eliminazione dell’eventuale disservizio verificatosi, deve
essere trasmessa all’URP entro 15 giorni dal ricevimento
della richiesta di attivazione dell’istruttoria; 

f) i dipendenti dell’Azienda sono tenuti a fornire la necessaria
collaborazione all’URP per gli adempimenti loro richiesti,
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ai sensi del presente Regolamento; costituisce violazione
dei doveri d’ufficio non dare seguito alle richieste e, per-
tanto, tale difetto di collaborazione è segnalato ai compe-
tenti organi aziendali per le decisioni di competenza;

g) trasmette, una volta verificata la competenza, all’Ufficio Le-
gale dell’ASL, ovvero agli altri organismi, tutte le pratiche
che non sono di pertinenza dell’URP, quali ad esempio, le
richieste di risarcimento danni e la gestione dei sinistri.

Art. 6 – Risposta all’utente
a) L’URP fornisce all’utente una risposta scritta, almeno in-
terlocutoria come da art. 4 comma a).

b) Predispone risposta scritta, da trasmettere al cittadino-
utente entro il termine di 30 giorni dalla data di ricezione
della segnalazione stessa, indirizzata al soggetto interessato
o all’eventuale delegato. Nella risposta deve essere indicata
la possibilità di ricorrere, di norma entro 30 giorni dal ri-
cevimento, a un riesame della Commissione Mista Conci-
liativa che verrà attivata tramite l’URP stesso.

c) Il termine di cui al precedente comma b) può essere so-
speso, per una sola volta, per i seguenti motivi:
• necessità di ulteriori accertamenti e approfondimenti del
caso in esame;
• ritardi motivati nelle risposte da parte di soggetti interni
ed esterni all’Azienda coinvolti nell’istruttoria.
In tal caso l’URP provvede a darne comunicazione all’in-
teressato motivando il ritardo. La risposta definitiva deve
essere trasmessa al cittadino-utente entro e non oltre i
successivi 60 giorni dall’invio della risposta interlocuto-
ria (art. 2 Legge n. 241/90 e s.m.i. con Legge n. 69/2009
– termini non superiori a 90 gg. entro i quali devono
concludersi i procedimenti).

d) Qualora l’URP ritenga di non essere in grado di proporre
alcuna risposta, rimette la questione, con adeguata moti-
vazione, all’esame della Commissione Mista Conciliativa,
così come, rimette all’esame della Commissione Mista
Conciliativa, dopo opportuna e attenta valutazione, le se-
gnalazioni per le quali siano trascorsi i termini di risposta.

TITOLO III - COMMISSIONE MISTA CONCILIATIVA

E DIFENSORE CIVICO REGIONALE

Art. 7 – Commissione Mista Conciliativa (DPCM 19.5.1995) -
Presupposti per l’attivazione
La Commissione Mista Conciliativa ha il compito di:
• riesaminare i casi oggetto di esposto o segnalazione qua-
lora l’utente, singolarmente o per il tramite delle associa-
zioni di volontariato o di tutela dei diritti dei cittadini, si
sia dichiarato insoddisfatto della definizione del reclamo e

abbia formalmente comunicato la sua insoddisfazione, con
i relativi motivi, alla CMC entro 15 giorni dalla comunica-
zione della risposta a seguito della procedura di prima
istanza;

• esaminare i casi per i quali non è stata data risposta entro
i termini previsti dall’art. 6.

La Commissione è composta da:
• il Presidente, nella persona del Difensore Civico Regionale;
• un rappresentante della Regione;
• un rappresentante delle Associazioni di volontariato;
• un rappresentante dell’Azienda Sanitaria interessata.

Art. 8 – Difensore Civico Regionale
L’utente, esperite le procedure di tutela previste dal presente
Regolamento, può comunque accedere alle forme di tutela
previste in attuazione della Legge n. 142 8.6.1990, istitutiva
del Difensore Civico Regionale, per il riesame della segnala-
zione.

TITOLO IV - ALTRI ADEMPIMENTI

Art. 9 – Relazione di servizio
L’URP predispone annualmente una rilevazione statistica sulla
propria attività e una relazione sulle criticità riscontrate, da
trasmettersi alla Direzione Aziendale.

Art. 10 – Esercizio della tutela nelle strutture private accre-
ditate
Il diritto alla tutela e le modalità per il suo esercizio di cui al
presente Regolamento sono estesi anche agli utenti di Strut-
ture Sanitarie e Socio-Sanitarie Accreditate. 
Le Aziende Sanitarie Locali, nell’instaurare rapporti contrat-
tuali con le strutture accreditate o provvisoriamente accre-
ditate, si accerteranno che queste assicurino agli utenti le
forme di tutela previste dal presente Regolamento e che si
impegnino a rimuovere i disservizi segnalati.

Art. 11 – Conferenza dei Servizi
La Conferenza dei Servizi, presieduta dai Direttori Generali
delle ASL è indetta una volta l’anno e avrà lo scopo di infor-
mare sull’andamento generale delle attività dell’Azienda e in
particolar modo farà riferimento alla verifica inerente l’attua-
lità delle informazioni di carattere generale e al monitoraggio
circa il rispetto degli impegni assunti e degli standard indicati
nella Carta dei Servizi.

Art. 12 – Rinvio
Per quanto non previsto nel presente Regolamento si fa rife-
rimento alle normative vigenti in materia.

Il consenso alle prestazioni sanitarie
ha inizio con l’instaurazione del rap-
porto medico-paziente attraverso
cui il sanitario fornisce al paziente tut-
te le informazioni necessarie affinché
egli acquisisca una completa cono-
scenza del proprio stato di malattia,
delle procedure diagnostiche e tera-
peutiche necessarie e delle eventuali
alternative e degli esiti prevedibili di
ciascuna scelta in modo da poter de-

Consenso e trattamento dei dati

cidere ciò che ritiene più adatto alla
sua condizione. 
Le ASL garantiscono la riservatezza
dei propri utenti, in conformità ai
contenuti del D.Lgs. n. 196/2003, at-
traverso l’adozione di regolamenti in-
terni per la privacy, l’istituzione del
referente aziendale privacy e l’ammi-
nistratore di sistema. 
Gli uffici preposti sono indicati nelle
tabelle seguenti.

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

Sede Indirizzo Telefono
L’Aquila Via Saragat - Località Campo di Pile 0862 368 997

ASl 1 • AVEZZANo  SulmoNA  l 'AquIlA

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Chieti U.O. Affari Generali e Legali Via Martiri Lancianesi, 17/19 0871 358 701

ASl 2 • lANCIANo  VASTo  ChIETI

ASl 3 • PESCARA

Presso gli URP - Uffici Relazioni con il Pubblico

ASl 3 • PESCARA

ASl 4 • TERAmo

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Ufficio Conciliazione Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 210

e Privacy

ASl 4 • TERAmo
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Carta dei diritti e doveri del cittadino malato

I DIRITTI

1. Il paziente ha diritto di essere assistito e curato con pre-
mura e attenzione, nel rispetto della dignità umana e delle
proprie convinzioni filosofiche e religiose.

2. In particolare, durante la degenza ospedaliera ha diritto a
essere sempre individuato con il proprio nome e cognome
anziché, secondo una prassi che non deve essere più tol-
lerata, col numero o col nome della propria malattia. 
Ha, altresì, diritto di essere interpellato con la particella
pronominale “Lei”.

3. Il paziente ha diritto di ottenere dalla struttura sanitaria
informazioni relative alle prestazioni dalla stessa erogate,
alle modalità di accesso e alle relative competenze. 
Lo stesso ha il diritto di poter identificare immediatamente
le persone che lo hanno in cura.

4. Il paziente ha diritto di ottenere dal sanitario che lo cura in-
formazioni complete e comprensibili in merito alla diagnosi
della malattia, alla terapia proposta e alla relativa prognosi.

5. In particolare, salvo i casi di urgenza nei quali il ritardo possa
comportare pericolo per la salute, il paziente ha diritto di ri-
cevere le notizie che gli permettano di esprimere un consen-
so effettivamente informato prima di essere sottoposto a
terapie o interventi; le dette informazioni debbono concer-
nere anche i possibili rischi o disagi conseguenti al trattamen-
to. Ove il sanitario raggiunga il motivato convincimento
dell’inopportunità di una informazione diretta, la stessa dovrà
essere fornita, salvo espresso diniego del paziente, ai familiari
o a coloro che esercitano potestà tutoria.

6. Il paziente ha, altresì, diritto di essere informato sulla possi-
bilità di indagini e trattamenti alternativi, anche se eseguibili
in altre strutture. Ove il paziente non sia in grado di deter-
minarsi autonomamente le stesse informazioni dovranno es-
sere fornite alle persone di cui all’articolo precedente.

7. Il paziente ha diritto di ottenere che i dati relativi alla pro-
pria malattia e ogni altra circostanza che lo riguardi, riman-
gano segreti.

8. Il paziente ha diritto di proporre reclami che debbono es-
sere sollecitamente esaminati, ed essere tempestivamente
informato sull’esito degli stessi.

I DOVERI

1. Il cittadino malato quando accede in una struttura sanitaria
dell’ASL è invitato ad avere un comportamento responsa-
bile in ogni momento, nel rispetto e nella comprensione
dei diritti degli altri malati, con la volontà di collaborare
con il personale medico, infermieristico, tecnico e con la
direzione della sede sanitaria in cui si trova.

2. L’accesso in Ospedale o in un’altra struttura sanitaria
esprime da parte del cittadino-paziente un rapporto di fi-
ducia e di rispetto verso il personale sanitario, presuppo-
sto indispensabile per l’impostazione di un corretto
programma terapeutico e assistenziale.

3. E’ un dovere di ogni paziente informare tempestivamente i
sanitari sulla propria intenzione di rinunciare, secondo la
propria volontà, a cure e prestazioni sanitarie programmate
affinché possano essere evitati sprechi di tempi e risorse.

4. Il cittadino è tenuto al rispetto degli ambienti, delle attrez-
zature e degli arredi che si trovano all’interno della strut-
tura ospedaliera, ritenendo gli stessi patrimonio di tutti e
quindi anche propri.

5. Chiunque si trovi in una struttura sanitaria dell’ASL (Ospe-
dale, Poliambulatorio, ecc.) è chiamato al rispetto degli orari
delle visite stabiliti dalla Direzione Sanitaria, al fine di per-
mettere lo svolgimento della normale attività assistenziale
terapeutica e favorire la quiete e il riposo degli altri pazienti.
Si ricorda inoltre che per motivi igienico-sanitari e per il ri-
spetto degli altri degenti presenti nella stanza ospedaliera è
indispensabile evitare l’affollamento intorno al letto.

6. Per motivi di sicurezza igienico-sanitari nei confronti dei
bambini si sconsigliano le visite in Ospedale dei minori di
anni dodici. Situazioni eccezionali di particolare risvolto
emotivo potranno essere prese in considerazione rivol-
gendosi al personale medico del reparto.

7. In situazione di particolare necessità le visite al degente,
al di fuori dell’orario prestabilito dovranno essere auto-
rizzate con permesso scritto rilasciato dal Primario o da
persona da lui delegata. In tal caso il familiare autorizzato
dovrà uniformarsi alle regole del reparto e avere un rispet-
to consono all’ambiente ospedaliero, favorendo al contem-
po la massima collaborazione con gli operatori sanitari.

8. Nella considerazione di essere parte di una comunità è op-
portuno evitare qualsiasi comportamento che possa creare
situazioni di disturbo o disagio agli altri degenti (rumori,
luci accese, radioline con volume alto, ecc.).

9. E’ dovere rispettare il riposo sia giornaliero che notturno
degli altri degenti. Per coloro che desiderino svolgere
eventuali attività ricreative sono disponibili le sale soggior-
no ubicate all’interno di ogni reparto.

10.In Ospedale è vietato fumare. Il rispetto di tale disposizio-
ne è un atto di accettazione della presenza degli altri e un
sano personale stile di vivere nella struttura ospedaliera.

11.L’organizzazione e gli orari previsti nella struttura sanitaria
nella quale si accede, devono essere rispettati in ogni cir-
costanza. Le prestazioni sanitarie richieste in tempi e modi
non corretti determinano un notevole disservizio per tutta
l’utenza.

12.E’ opportuno che i pazienti e i visitatori si spostino all’in-
terno della struttura ospedaliera utilizzando i percorsi ri-
servati a essi, raggiungendo direttamente le sedi di loro
stretto interesse.

13.Il personale sanitario, per quanto di competenza, è invitato
a far rispettare le norme enunciate per il buon andamento
del reparto e il benessere del cittadino malato.

14. Il cittadino ha diritto a una corretta informazione sull’orga-
nizzazione della struttura sanitaria, ma è anche un suo pre-
ciso dovere informarsi nei tempi e nelle sedi opportune.
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L’informazione è un tuo diritto, 
la trasparenza un nostro dovere.

Regione Abruzzo
Direzione Politiche della Salute
Via Conte di Ruvo, 74 
65100 Pescara 
telefono 085 7671
www.regione.abruzzo.it

Azienda Sanitaria Locale n. 1 
Avezzano-Sulmona-L’Aquila
Località Campo di Pile
67100 L’Aquila
telefono 0862 368 931 / 924 
UR P 0862 368 685 – 0863 499 802 – 0864 499 455
www.asl1abruzzo.it

Azienda Sanitaria Locale n. 2 
Lanciano-Vasto-Chieti
Via Martiri Lancianesi, 17/19
66100 Chieti
telefono 0871 3571 / 3581 – 0872 7061
UR P 800 171 718
www.asl2abruzzo.it

Azienda Sanitaria Locale n. 3 
Pescara
Via Renato Paolini, 47
65124 Pescara
telefono 085 4251
UR P 085 4253 201 / 202 / 204 / 205
www.ausl.pe.it

Azienda Sanitaria Locale n. 4
Teramo
Circonvallazione Ragusa, 1
64100 Teramo
telefono 0861 4291
UR P 0861 420311
www.aslteramo.it


