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La Regione Abruzzo ¢ le Camere di Commercio abruzzesi, partner dell’iniziativa, saranno presenti alla
manifestazione con uno stand istituzionale dove verranno ospitati rappresentanti del Parco Nazionale
d’Abruzzo Lazio e Molise, del Parco Nazionale della Maiella, del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga, dell’Area Marina Protetta Torre del Cerrano, del Centro Studi Cetacei e dell’ operatore turistico
le Grotte di Stiffe.

Nel corso della manifestazione, presso lo stand Abruzzo saranno organizzate attivita di promozione e
animazione e il personale presente fornira informazioni utili alla scoperta dell’immenso patrimonio storico,
culturale e naturale custodito all’interno delle Aree Protette.

In particolare, sara possibile scoprire le aree protette montane e marine della nostra regione durante laboratori
creativi e di educazione ambientale.

22 MAGGIO 2026

Ore 16.00 - 17.00
LABORATORIO “ALLA SCOPERTA DEI TESORI DELL’AREA MARINA
l(\\\\\\i\l T PROTETTA TORRE DEL CERRANO”
, del { ‘errano acura dell’Area Marina Protetta Torre del Cerrano
Area Marina Provetta

Laboratorio didattico per scoprire le ricchezze del territorio dell'Area Marina
Protetta

Fascia d’eta: dai 5 ai 10 anni



Ore 17.00 - 18.00

LABORATORIO “CONOSCERE E PROTEGGERE LE TARTARUGHE
MARINE”

a cura del Centro Studi Cetacei

Attivita creative per scoprire il mondo delle tartarughe, come sono fatte, come
vivono e come proteggerle.

Fascia d’eta: dai 5 anni ai 10 anni

Ore 18.00 - 19.00
GUIDA LABORATORIO “ORIENTEERING A PIAZZA SALOTTO NELLA FIERA

parco nazionale
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Per potersi muovere in maniera sostenibile € necessario anche sapersi orientare.

Av - Allora perché non provare a fare un percorso di orienteering urbano?
womaiella P P P J
4ar- Geopark

Quale migliore occasione per trascorrere un momento in famiglia o con gli amici
imparando ad usare la bussola, a leggere una cartina e a mettersi alla prova?

Ti aspettiamo venerdi 22 alle ore 18 presso lo stand del Parco Maiella

Fascia d’eta: Adatto a tutti

23 MAGGIO 2026

Ore 10.00 - 11.00
GUIDA LABORATORIO “SENSORIALE SULLE ERBE AROMATICHE”

parco nazionale

VXIS WW. W a curadi Maurizio Blasioli - Guida del Parco Nazionale della Maiella
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Erbe speciali ricche di oli profumati perfette per far scoprire agli adulti e ai bambini
il mondo naturale attraverso 1'olfatto, il tatto ed il gusto. Sara 1’occasione per giocare
= con i sensi, toccando le diverse consistenze, annusando i profumi e creando anche

)
"a‘;maie"a piccoli sacchetti profumati.
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Fascia d’eta: Adatto a tutti

Ore 11.00 - 12.00

LABORATORIO “IL LUPO RACCONTA CAPPUCCETTO ROSSO”

a cura del Parco Nazionale d'Abruzzo Lazio e Molise

In questo laboratorio la favola & raccontata dal suo protagonista, il lupo,
analizzeremo modi di dire e leggende dandone la spiegazione scientifica, attraverso
I’illustrazione della sua biologia ed etologia. Il laboratorio ¢ mirato a sfatare miti e
leggende su questo bellissimo animale.

Lazio ¢ Moli=

Fascia d’eta: dai 6 anni
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Ore 15.00 - 16.00

LABORATORIO “CONOSCERE E PROTEGGERE LE TARTARUGHE
MARINE”

a cura del Centro Studi Cetacei

Attivita creative per scoprire il mondo delle tartarughe, come sono fatte, come
vivono e come proteggerle.

Fascia d’eta: dai 5 anni ai 10 anni

Ore 16.00 - 17.00

LABORATORIO “ORSO CHI SEI?”

a cura del Parco Nazionale d*Abruzzo Lazio e Molise

Si conoscera I’orso in tutte le sue stagioni: come trascorre I’inverno nel suo giaciglio,
cosa mangia, come svezza i suoi cuccioli. 1l laboratorio é mirato a far capire come
comportarsi quando si incontra questo bellissimo esemplare. Seguendo tutte le
indicazioni i bimbi saranno nominati “Custodi degli Orsi” per un giorno.

Fascia d’eta: dai 6 anni

Ore 17.00 - 18.00

LABORATORIO “LA MERAVIGLIA ATTRAVERSO I COLORI DELLA
NATURA”

A cura di Andrea Sarra - Guida del Parco Nazionale della Maiella

Un’esperienza immersiva dove la natura si trasforma in colore e racconto. Dalle
piante officinali e dalle terre nascono pigmenti vivi, che guidano i partecipanti in un
viaggio creativo fatto di sensazioni, scoperta e connessione profonda con I’ambiente.

Un ritorno alle origini dell’espressione artistica, dove ogni traccia racconta il legame
tra uomo e natura.

Fascia d’eta: Adatta a tutti ma principalmente a bambini e famiglie

Ore 18.00 - 19.00
LABORATORIO “CARSISMO E ANIMALI DI GROTTA”
a cura di Grotte di Stiffe

Laboratorio sul fenomeno del carsismo con dimostrazione pratica: attraverso un
semplice esperimento, i partecipanti potranno osservare come 1’acqua modella le
rocce e contribuisce alla formazione degli ambienti sotterranei.

L'esperienza prosegue con una panoramica sull’ecologia delle grotte e sulla fauna
ipogea, proposta in forma di gioco interattivo per favorire la comprensione dei
principali adattamenti degli organismi cavernicoli.

Fascia d’eta: dai 5 anni



24 MAGGIO 2026

Ore 10.00 - 11.00
GUIDA LABORATORIO “FACCIAMO IL FORMAGGIO!!!”

parco nazionale

VYW A curadi Serena Creato - Guida del Parco Nazionale della Maiella
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2 i A Il laboratorio offre un'esperienza educativa unica per scoprire l'arte della

preparazione del formaggio. | partecipanti apprenderanno le tecniche di

.4,_‘ caseificazione, dalla selezione degli ingredienti alla stagionatura. Durante il
"‘"maie"a laboratorio, si esplorera la storia del formaggio e si avra I'opportunita di creare il
Qa»-  Geopark formaggio. Unisciti a noi per un viaggio culinario che stimolera i tuoi sensi e

arricchira le tue conoscenze!

Fascia d’eta: Adatto a tutti

Ore 11.00-12.00

LABORATORIO “CONOSCERE E PROTEGGERE LE TARTARUGHE
MARINE”

a cura del Centro Studi Cetacei

Attivita creative per scoprire il mondo delle tartarughe, come sono fatte, come
vivono e come proteggerle.

Fascia d’eta: dai 5 anni ai 10 anni

Ore 15.00 - 16.00
LABORATORIO “Non solo api”
A cura di Elena Curcetti - Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

Un laboratorio dedicato agli insetti impollinatori “non solo api” per imparare
giocando chi sono gli insetti impollinatori, i loro preziosi doni e perché sono
importanti per la biodiversita. Un'esperienza giocosa per avvicinarsi alla
biodiversita!

Fascia d’eta: Adatto a bambini e famiglie



Ore 16.00 - 17.00
gc!){!zglﬁ LABORATORIO “SELVATICI MA SIMPATICI! CHI VIVE IN NATURA?”

VN[N A cura di Giovanna Del Greco - Guida del Parco Nazionale della Maiella
oS
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Un laboratorio dedicato agli animali selvatici per scoprire come vivono, le loro
strategie e quali tracce lasciano nei loro ambienti. Un'esperienza curiosa per
avvicinarsi alla Natura con occhi nuovi!

Fascia d’eta: Adatto a tutti ma principalmente a bambini e famiglie

Ore 18.00 - 19.00
LABORATORIO “La biodiversita attraverso le api ed il miele”
A cura di Giorgio Davini - Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

Un breve percorso per comprendere il rapporto tra questi operosi insetti e le leggi
della natura attraverso 1’attivita di impollinazione e la produzione di meravigliosi
prodotti, non solo dolci, come i mille mieli del Parco...

Fascia d’eta: Adatto ad adulti



