
GIORNATA REGIONALE SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE 
PROGRAMMA ATTIVITÀ 2025

1. Evento regionale di sensibilizzazione rivolto alla popolazione studentesca dal titolo “Artisti del vivere: colori, suoni e 
movimenti dell’essere”, realizzato dalle 4 ASL regionali, con la collaborazione dell’U�cio Scolastico Regionale in cui, oltre 
agli interventi di esperti ASL, verranno presentate iniziative artistiche (musica, teatro, pittura…) realizzate dagli stessi 
studenti. L’evento si terrà lunedì 17 novembre 2025: ore 10.00 presso Teatro Circus, Via Lanciano, 9 - Pescara.

- ore 11:00 Concerto di musica pop - 
rock a cura del Conservatorio G. Braga 
di Teramo;

- ore 12:00 Esibizione di ballo a cura 
del Liceo Coreutico – Convitto 
Nazionale M. Delfico;

- Info-point con attrezzature per fornire 
percorsi esperienziali che simulano lo 
stato psicofisico alterato da alcool e 
droghe – ACI Teramo.

- Unità mobile: screening gratuito 
mediante esame spirometrico e 
misurazione del monossido di 
carbonio - UOC Servizio Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica – 
Siesp;

- Spazi alternativi di interazione con la 
città per momenti di disconnessione 
dalla tecnologia. Distribuzione di 
materiale informativo e proiezione di 
video inerenti alle dinamiche, le 
specifiche ed i progetti sulla riduzione 
del danno - Società Cooperativa 
sociale “On The Road”;

- Info-point Associazione Familiari 
Anonimi;

- Info-point - Associazione di 
Promozione Sociale “Resalio”;

- Info-point - Associazione Narcotici 
Anonimi.

- presso l’Istituto Zippilli, evento di 
sensibilizzazione dal titolo 
“Dipendenze virtuose: il potere dei 
libri”

- Nei giorni 17, 18 e 19 novembre 2025, 
presso l’Hotel Sporting di Teramo si 
terrà il Corso di formazione regionale 
sulla prevenzione delle dipendenze, 
dedicato ai docenti degli Istituti 
scolastici di I e II grado.

ROSETO DEGLI ABRUZZI: il 17.11.2025 
presso l’Istituto Sa�o, evento dal titolo 
“Accendi il tuo desiderio, scegli te 
stesso!” 

GIULIANOVA: il 17.11.2025 presso l’IC 
Giulianova 2, evento di sensibilizzazione 
dal titolo “Escape the trap…la via 
d’uscita sei tu!”.

SILVI: il 17.11.2025, presso l’IC Giovanni 
Pascoli, evento di sensibilizzazione dal 
titolo “Non ho vinto se perdo la libertà: il 
rischio del Gaming Disorder”; 

PINETO: il 17.11.2025 presso il Centro 
Anziani “Fiordaliso” Esibizione di ballo 

1. Lunedì 17.11.2025 presso le sedi dei 
Ser.D. di Lanciano, Vasto e Chieti si 
svolgeranno gli Open day dal titolo 
“Hai mai sentito parlare del Ser.D? 
Forse sì, ma non come pensi - Stigma? 
No, grazie”.

1. Lunedì 17.11.2025 laboratori 
esperienziali presso l’Istituto 
Comprensivo Pescara 8 attraverso 
l’utilizzo di occhiali simulatori di stati 
di ebbrezza alcolica (percorso 
“Alcolvista”) e utilizzo di un gioco da 
tavolo interattivo (“valigetta toolkit”) .

ASL PESCARA

1. Domenica 16.11.2025: 
Attraversamento del Bosco 
dell’Aschiero e raggiungimento della 
“Città della Pietra”, a seguire visita al 
rifugio di Cima Alta con pranzo. 
Accompagnati da istruttori di 
speleologia e soci Club Alpino Italiano 
(CAI).

2. Domenica 16.11.2025 Torneo di 
calcetto con la partecipazione della 
Asl di Teramo, del Comune di Teramo 
e la rappresentanza della UISP (Campo 
Sportivo Lorenzo “Orso” Orsetti c/o 
Parco Fluviale Vezzola).

3. Lunedì 17.11.2025 dalle ore 10.00 alle 
ore 13.00 presso Piazza Martiri della 

- Info-point con distribuzione di 
materiale a cura del Servizio per 
Dipendenze Patologiche con la 
collaborazione dell’associazione 
“Gioventù Atriana”.

- Sensibilizzazione da parte dei Peer 
Educator e consegna di materiale 
informativo con la collaborazione 
degli istituti scolastici (IC Teramo 4 
San Nicolò a Tordino, IC Teramo 2 
Savini-San Giuseppe-San Giorgio, IIS 
Alessandrini-Marino-Pascal-Comi-Forti, 
IIS Di Poppa-Rozzi);

- Gymkhana per bambini con 
educazione stradale: percorso 
segnalato, a cura dell’Unione Italiana 
Sport per Tutti (UISP);

- ore 10.30 Esibizione di ballo e musica 
folkloristica Abruzzese con la 
partecipazione della Banda dei 
Picchiatelli di Roseto Degli Abruzzi;

ASL TERAMO

1. Martedì 18.11.2025 dalle ore 15.15 
alle ore 16.45 “Io resto libero”
Incontro informativo con i detenuti 
ristretti presso la Casa Circondariale di 
Avezzano, curata dal Ser.D. Area 
Marsica.

EVENTI LOCALI:

ASL 201 AVEZZANO – SULMONA – L’AQUILA

AVEZZANO

1. Lunedì 17.11.2025 dalle ore 9.00 
“Giocarsi la libertà” presso la Scuola 
Carceraria della Casa di Reclusione di 
Sulmona, attività di formazione sul 
Disturbo da Gioco d’Azzardo rivolto 
agli insegnanti curata dal Ser.D Area 
Peligno-Sangrina.

2. Giovedì 20.11.2025 dalle ore 8.30 alle 
ore 10.30 “Scommetti su te stesso” 
presso il Liceo Scientifico Enrico Fermi 
di Sulmona, attività di prevenzione 
sulle dipendenze patologiche da 
sostanza psicoattive e dal DGA rivolta 
agli studenti curata dal Ser.D Area 
Peligno-Sangrina.

SULMONA

1. Lunedì 17.11.2025 dalle ore 16.00 alle 
ore 18.00: Unità di Strada (UdS) con 
InfoPoint e percorsi didattici 
esperienziali attraverso l’utilizzo di 
occhiali simulatori presso il Centro 
commerciale l’Aquilone de’ l’Aquila. 
L’evento sarà realizzato 
dall’Associazione di volontariato Vides 
Spes de’ l’Aquila con la collaborazione 
degli operatori SerD.

2. Venerdì 21.11.2025 dalle ore 8.30 alle 
ore 14.00 Convegno SCIENTIFICO 
ECM “il Disturbo da uso di alcol e lo 
spettro dei disordini feto-alcolici 
(FASD). Collaborazioni e sinergie sul 
territorio” presso la Casa del 
Volontariato, L’Aquila. Organizzato 
dal Ser.D in collaborazione con 
l’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della Provincia de’ L’Aquila.

L’AQUILA

1. Lunedì 17.11.2025 presso i P.O. di 
Chieti, Vasto e Lanciano: 
allestimento INFO - POINT dedicati 
di Health Literacy - Prevenzione, 
informazione e sensibilizzazione della 
popolazione generale nelle sedi di 
prossimità e maggiore frequentazione 
dei cittadini.

ASL 202 LANCIANO VASTO CHIETI


