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La ricerca, condotta dal Laboratorio di Business Psychology dell’Università degli Studi “G. 

D’Annunzio” Chieti – Pescara su commessa delle Consigliere regionali di Parità d’Abruzzo, 

unitamente alle Consigliere provinciali di Parità di L’Aquila, Pescara e Teramo, è tesa a fornire un 

quadro della realtà abruzzese sulle condizioni di vita economica e sociale delle donne con contratti 

atipici. Sono state esplorate, in particolare, la dimensione del precariato nelle sue diverse forme e 

in rapporto a variabili specifiche, quali il livello di scolarità e la maternità.  
L’indagine ha consentito, inoltre, di focalizzare gli effetti del trauma prodotto dall'evento sismico 

dell'aprile 2009, trauma capace di destrutturare - ristrutturare completamente gli assi valoriali 

delle persone, così come le loro potenzialità e risorse. Il contesto aquilano colpito dal sisma, 

infatti, è stato oggetto di ulteriore analisi in ordine alle percezioni di insicurezza lavorativa indotte 

dall’evento traumatico. 


