
TAVOLA ROTONDA SU INFORMAZIONE AI PAZIENTI E PACCHETTO FARMACI - 
LA REGIONE ABRUZZO PRESENTA LE BUONE PRATICHE DEL “CENTRO DI 

INFORMAZIONE INDIPENDENTE SUI MEDICINALI” (CIIM) 
 
 
Per iniziativa della rete EuRegHA (EUropean REGional & local Health Autorities), il 3 marzo ha 
avuto luogo a Bruxelles una tavola rotonda sul tema dell’informazione ai pazienti nel quadro delle 
nuove proposte della Commissione in materia di medicinali e farmacovigilanza. 
 
All’iniziativa hanno preso parte rilevanti stakeholders del settore sanitario europeo, tra cui 
l’organizzazione europea dei consumatori (BEUC), la federazione europea degli infermieri 
(EFN), alcune organizzazioni professionali europee di medici (CPME) oltre che esponenti 
istituzionali del Comitato economico e sociale ed esperti e pratici delle Autorità locali e regionali 
rappresentate a Bruxelles e delle altre Istituzioni comunitarie. 
 
Ricordiamo che il pacchetto di proposte della Commissione in materia di medicinali e 
farmacovigilanza, attualmente al vaglio delle Istituzioni comunitarie, é molto articolato e comprende 
le seguenti proposte: 
 

- proposte legislative sulla comunicazione al pubblico di informazioni sui medicinali per 
uso umano soggetti a prescrizione medica ed altre informazioni da parte delle case 
farmaceutiche;  

- proposte di atti legislativi in materia di farmacovigilanza; 
- proposte di atti legislativi sul fenomeno dei farmaci contraffatti; 
- comunicazione della Commissione sul futuro del settore farmaceutico. 

 
In particolare, il tema dell’informazione ai pazienti è uno dei temi-chiave dell’attuale dibattito 
comunitario in materia sanitaria, e presenta aspetti inscindibilmente connessi ad un altro dei temi 
centrali attualmente al vaglio delle Istituzioni, vale a dire quello della “mobilità dei pazienti”. 
 
Per dare un’idea dei molteplici aspetti da prendere in considerazione quando si parta di “informazione 
ai pazienti” evidenziamo i seguenti: 

- la natura delle informazioni fornite; 
- l’utilizzo e l’accessibilità delle stesse; 
- la formazione dei professionisti del settore sanitario; 
- l’uso scrupoloso e razionale delle medicine; 
- la consapevolezza dei cittadini in material sanitaria etc. 

 
Tali temi sono destinati ad assumere un’importanza crescente per le regioni europee nel corso delle 
successive fasi di sviluppo della discussione a livello comunitario, pertanto, nel corso della medesima 
iniziativa, EuRegHA ha lanciato un nuovo gruppo di lavoro che si occuperà specificamente di: 
 

- identificare le iniziative e le politiche portate avanti a livello locale e regionale;  
- avviare un dialogo strutturato con le Istituzioni aventi competenza specifica in relazione ai 

diversi aspetti trattati; 
- formulare raccomandazioni comuni, uniformando comportamenti e contenuti e 

massimizzando i benefici per il cittadino. 
 
E per avviare una prima ricognizione in tal senso, la tavola rotonda è stata integrata dalla presentazione 
di tre casi di buone pratiche in materia di informazione ai pazienti, tra i quali quello del “Centro di 
Informazione Indipendente sui Medicinali” (CIIM) della Regione Abruzzo. Le altre presentazioni 
hanno interessato la Regione Andalusia (Spagna) ed alcune regioni britanniche (NHS Choices). 



 
La Regione Abruzzo partecipa ad EuRegHA fin dal suo lancio ufficiale, avvenuto il 30 gennaio 2006, 
presso il Comitato delle regioni. 
 
Link al sito EuRegHA dove, insieme ad ulteriori informazioni di dettaglio, sono disponibili tutte le 
presentazioni che hanno costituito oggetto dell’iniziativa: 
 
http://www.euregha.net/home/index.php?option=com_content&task=view&id=81&Itemid=1 
 
 
 
 

(Servizio Attività di Collegamento con l’Unione europea - 6 marzo 2009) 
 


