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0 Localita Fonte Cerreto 06:30:00 07:15:00 * primo del percorso lungo | * ultimo del percorso corto e medio
28 Localita Fonte Vetica 07:20:00 08:30:00 * primo del percorso lungo | * ultimo del percorso corto e medio
30 Bivio Farindola 07:22:00 08:30:00 * primo del percorso lungo | * ultimo del percorso corto e medio
40 Localita Castel del Monte 07:40:00 09:00:00 * primo del percorso lungo | * ultimo del percorso corto e medio
50 Localita Villa Santa Lucia degli Abruzzi 05:52:00 08:45:00 * primo del percorso lungo * ultimo del percorso lungo

58 Localita Ofena 08:05:00 08:55:00 * primo del percorso lungo * ultimo del percorso lungo

75 Calascio 08:35:00 10:35:00 * primo del percorso medio * ultimo del percorso lungo

80 Localita Santo Stefano di Sessanio 08:45:00 10:45:00 * primo del percorso medio * ultimo del percorso lungo

92 Incrocio Rifugio Racollo incrocio SS.17 bis 09:15:00 11:15:00 * primo del percorso medio * ultimo del percorso lungo
106 Localita Campo Imperatore (vetta mt. 2130) 09:45:00 12:00:00 * primo del percorso medio * ultimo del percorso lungo
116 Bivio Campo Imperatore SS.17 bis 09:55:00 12:15:00 * primo del percorso medio * ultimo del percorso lungo
135 Localita Fonte Cerreto 10:15:00 12:30:00 * primo del percorso CORTO * ultimo del percorso lungo




