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OGGETTO
Area Salute Mentale - Istituzione Gruppo Tecnico di lavoro

LA GIUNTA REGIONALE

PREMESSO CHE:

con Decreto n. 10/2016 del 01 marzo 2016 il Presidente della Regione Abruzzo in qualita di Commissario ad
Acta ha approvato il Documento Tecnico “ Riordino della rete residenziale psichiatrica” demandando al
Dipartimento per la Salute ed il Welfare, ora Dipartimento Sanita, le attivita funzionali alla relativa
attuazione secondo le modalita e nel rispetto della tempistica ivi definite;

con Deliberazione n. 234/2018 del 19 aprile 2018, la Giunta della Regione Abruzzo ha ridelineato, in fase di
preliminare programmazione, la dotazione dei posti letto dei soggetti, pubblici e privati, accreditati per
prestazioni psicoriabilitative secondo le tipologie assistenziali previste dal DCA n. 10/2016, stabilendo il
procedimento interlocutorio per la definizione degli assetti definitivi di riconversione e dei cronoprogrammi
di relativa attuazione;

con successiva Deliberazione n. 971/2018 del 13 dicembre 2018 la Giunta regionale, tra I'altro, ha preso atto
della necessita di autorizzare le strutture psico-riabilitative indicate al punto 1 del relativo dispositivo -
guarta alinea - alla presa in carico dei pazienti socialmente pericolosi, entro i limiti dimensionali di max 20
posti letto ai fini della relativa riabilitazione funzionale, ed al successivo trasferimento in strutture a minore
intensita assistenziale a vocazione riabilitativa e psicosociale attraverso la valutazione dei DSM;



CONSIDERATO che le proposte di riordino delineate in fase di preliminare programmazione dagli allegati 1 e 2
della DGR n. 234/2018, sono state elaborate, in coerenza con il DCA n. 10/2016, sulla base della:

- rivalutazione, da parte delle UUVVMM aziendali, dei pazienti ospitati presso le strutture provvisoriamente
accreditate e della previsione di un piano di trasferimento presso le strutture in grado di erogare prestazioni
appropriate rispetto al setting richiesto;

- riconversione in setting assistenziali pil appropriati, inserimento dei pazienti, non piu necessitanti di
riabilitazione psichiatrica, in strutture ad alta intensita assistenziale, in strutture di residenzialita leggera, o
nel contesto sociale, e recupero dei pazienti ospitati fuori regione;

VISTE le seguenti deliberazioni giuntali di ridefinizione, tra I'altro, dell’offerta residenziale regionale delle
strutture residenziali per le demenze, per I'autismo e per le dipendenze patologiche:

-D.G.R.n. 129 del 30/03/2017 “Riconversione della rete regionale - residenziale e semiresidenziale - Aree
Disabilita, Riabilitazione e Dipendenze patologiche. Disposizioni” e suoi provvedimenti attuativi;

- DGR n. 437 del 08/08/2017 “Recepimento ed approvazione del Documento tecnico: Disciplina attuativa
L. n. 134/2015. Disposizioni in materia di disturbi dello spettro autistico. Approvazione delle tabelle
Sinottiche Ambulatori dedicati per I'Autismo, Centri diurni per I'autismo, Nuclei residenziali dedicati per
I'Autismo in eta adulta. Integrazione ed aggiornamento dei Manuali di cui alla DGR 1 luglio 2008, n.
591/P e ss.mm.ii. e del D.C.A. 28 settembre 2016 n. 117”;

- D.G.R. n. 360 del 24/06/2019 “D.P.C.M. 12 Gennaio 2017 Definizione ed aggiornamento dei Livelli
Essenziali di Assistenza. Recepimento ed attuazione dell'Intesa Rep. Atti n. 53/CU del 10 maggio 2018 -
Piano operativo regionale - Presa d'atto e approvazione del Documento tecnico "Aggiornamento delle
Linee di indirizzo per la promozione ed il miglioramento della qualita e dell'appropriatezza degli
interventi assistenziali nei disturbi dello spettro autistico;

- D.G.R. n. 665 del 11/11/2019 “Riorganizzazione Area Dipendenze patologiche. Approvazione ed
ulteriori disposizioni”;

RITENUTO necessario, anche in ragione della risalenza del fabbisogno delineato dall’Organo commissariale con
il citato DCA n. 10/2016 e delle valutazioni sottese alle proposte organizzative di cui alla DGR n. 234/2018, a
tutela dell’efficacia e dell’economicita dell’azione amministrativa:

a. valutare la necessita diaggiornare il fabbisogno della rete di assistenza psichiatrica di cui al DCA n. 10/2016,
non solo in relazione al bisogno assistenziale espresso dalla suddetta DGR n. 971/2018, ma anche alla luce
dei piu recenti dati di domanda di assistenza della popolazione regionale e degli attuali dati di mobilita
passiva, oltre che allo scopo di una appropriata allocazione degli attuali ospiti delle strutture regionali,
procedendo, se del caso, alla relativa rideterminazione;

b. delineare, nell’lambito del fabbisogno assistenziale della rete psichiatrica, quello relativo ai pazienti
socialmente pericolosi in relazione ai livelli di complessita assistenziale, aggiornando eventualmente i
requisiti di autorizzazione e di accreditamento delle strutture ospitanti e le correlate tariffe;

c. procedere ad una valutazione complessiva del sistema di offerta regionale per I’Area della Salute Mentale,
alla luce del fabbisogno per la psichiatria come eventualmente ridefinito ai sensi dei precedenti punti a) e b)
anche nell’ottica di possibili e correlate misure di integrazione e di implementazione del fabbisogno di altri
setting assistenziali ad essa riconducibili;

d. verificare, all’esito delle attivita di cui ai precedenti punti a), b) e c), ai fini dell’interlocuzione di cui alla DGR
n. 234/2018, la permanenza delle condizioni e I'attualita delle analisi sottese alle proposte di riordino ivi
delineate;

e. procedere all’eventuale ridefinizione della rete di offerta pubblica e privata regionale della psichiatria in
considerazione delle risultanze delle attivita svolte dal Gruppo di Lavoro, sentiti i soggetti interessati dai
programmi di riduzione/riconversione dell’offerta;

RITENUTO di demandare le predette attivita ad uno specifico Gruppo tecnico di lavoro, incardinato presso il
Dipartimento Sanita della Regione Abruzzo, costituito dai seguenti componenti titolari di specifiche competenze
in materia:

- Direttore del Dipartimento Sanita della Regione Abruzzo o suo delegato, con funzione di coordinamento del
Gruppo di lavoro;

- Direttore dell’Agenzia Sanitaria Regione Abruzzo o suo delegato;

- Direttori di Dipartimento di Salute Mentale delle Aziende UU.SS.LL.;

- Dirigente del Servizio del Dipartimento Sanita competente in materia di contratti degli erogatori privati o
suo delegato;

- Dirigente del Servizio del Dipartimento Sanita competente in materia di programmazione socio- sanitaria o
suo delegato;

- Dirigente del Servizio competente in materia di integrazione sociale e disabilita del Dipartimento regionale
Lavoro - Sociale o suo delegato;

STABILITO che:

- perl'analisi della tematica relativa ai pazienti socialmente pericolosi, il Gruppo Tecnico di Lavoro, come
sopra composto, dovra integrarsi con un Referente per I’Autorita Giudiziaria, con il Coordinatore della
Rete Regionale di Medicina Penitenziaria, con il Dirigente del Servizio del Dipartimento Salute
competente in materia, o suo delegato, e con le ulteriori professionalita ritenute eventualmente
necessarie dal Gruppo Tecnico di Lavoro;

- per l'analisi relativa all’offerta complessiva regionale dell’Area della Salute Mentale, il Gruppo Tecnico
di Lavoro potra integrarsi convocando gli eventuali specifici referenti per i diversi setting assistenziali ed
i competenti Dirigenti dei Servizi del Dipartimento Sanita - o loro delegati;

STABILITO che, all’esito delle predette attivita, da rappresentare in un Documento Tecnico, il Gruppo di Lavoro
successivamente procedera anche alla definizione delle Linee guida per la gestione dei pazienti socialmente
pericolosi e dell'inerente Protocollo di Intesa integrandosi con:

- il predetto Referente dell’Autorita Giudiziaria;
- Il Coordinatore della rete regionale di Medicina Penitenziaria;
- il Dirigente del Servizio del Dipartimento sanita o suo delegato, competente in materia;

DATO ATTO che il presente provvedimento non comporta oneri a carico del bilancio regionale;

DATO ATTO che;

1) Il Dirigente del Servizio/Direttore del Dipartimento competente nella materia trattata nella presente
proposta ha espresso il proprio parere favorevole di legittimita e di regolarita tecnico amministrativa e
sulla base dell’istruttoria effettuata;

2) Il Direttore del Dipartimento, sulla base dell’istruttoria e del parere favorevole di cui al punto
precedente, ha espresso parere favorevole ritenendo la proposta conforme agli indirizzi, competenze e
funzioni assegnate al Dipartimento.

A VOTI ESPRESSI NELLE FORME DI LEGGE

DELIBERA
per le motivazioni specificate in premessa, che qui si intendono integralmente trascritte e approvate
1) DIISTITUIRE, presso il Dipartimento Sanita della Regione Abruzzo, un Gruppo tecnico di lavoro competente
a:
a) valutare la necessita di aggiornare il fabbisogno della rete di assistenza psichiatrica di cui al DCA n.
10/2016, non solo in relazione al bisogno assistenziale espresso dalla DGR n. 971/2018, ma anche alla
luce dei pil recenti dati di domanda di assistenza della popolazione regionale e degli attuali dati di
mobilita passiva, oltre che allo scopo di una appropriata allocazione degli attuali ospiti delle strutture
regionali, procedendo, se del caso, alla relativa rideterminazione;
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b) delineare, nell’ambito del fabbisogno assistenziale della rete psichiatrica, quello relativo ai pazienti
socialmente pericolosi in relazione ai livelli di complessita assistenziale, aggiornando eventualmente i
requisiti di autorizzazione e di accreditamento delle strutture ospitanti e le correlate tariffe;

c) procedere ad una valutazione complessiva del sistema di offerta regionale per I’Area della Salute
Mentale, alla luce del fabbisogno per la psichiatria come eventualmente ridefinito ai sensi dei precedenti
punti a) e b) anche nell’ottica di possibili e correlate misure di integrazione e di implementazione del
fabbisogno di altri setting assistenziali ad essa riconducibili;

d) verificare, all’esito delle attivita di cui ai precedenti punti a), b) e c), ai fini dell’interlocuzione di cui alla
DGR n. 234/2018, la permanenza delle condizioni e I'attualita delle analisi sottese alle proposte di
riordino ivi delineate;

e) procedere all’eventuale ridefinizione della rete di offerta pubblica e privata regionale della psichiatria
in considerazione delle risultanze delle attivita svolte dal Gruppo di Lavoro, sentiti i soggetti interessati
dai programmi di riduzione/riconversione dell’offerta;

DI NOMINARE quali componenti del Gruppo tecnico di Lavoro:

- Il Direttore del Dipartimento Sanita della Regione Abruzzo o suo delegato, con funzione di
coordinamento;

- Il Direttore Agenzia Sanitaria della Regione Abruzzo o suo delegato;

- | Direttori di Dipartimento di Salute Mentale delle Aziende UU.SS.LL.;

- Il Dirigente del Servizio del Dipartimento Sanita competente in materia di contratti degli erogatori privati
o suo delegato;

- 1l Dirigente del Servizio del Dipartimento Sanita competente in materia di programmazione socio-
sanitaria o suo delegato;

- |l Dirigente del Servizio competente in materia di Integrazione sociale e disabilita del Dipartimento
regionale Lavoro - Sociale o suo delegato;

DI STABILIRE che:

- perl'analisi della tematica relativa ai Pazienti socialmente pericolosi, il Gruppo Tecnico di Lavoro, come
sopra composto, dovra integrarsi con:

un Referente per I’Autorita Giudiziaria

il Coordinatore della rete regionale di Medicina Penitenziaria

Il Dirigente del Servizio del Dipartimento Sanita competente in materia o suo delegato

le ulteriori professionalita che, eventualmente, il Gruppo di Lavoro, riterra necessarie
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per I'analisi dell’offerta assistenziale complessiva regionale dell’Area della Salute Mentale il Gruppo
tecnico di lavoro potra integrarsi convocando gli eventuali specifici referenti per i diversi setting
assistenziali ad essa afferenti ed i competenti Dirigenti dei Servizi del Dipartimento Sanita - o loro
delegati;

DI STABILIRE, inoltre, che, all’esito delle attivita di cui al punto 1 della presente deliberazione - da rappresentare in
un Documento Tecnico - il Gruppo di Lavoro, successivamente, procedera anche alla definizione delle Linee guida per
la gestione dei pazienti socialmente pericolosi e dell’inerente Protocollo di Intesa integrandosi con:

- il suddetto Referente dell’Autorita Giudiziaria;

- Il Coordinatore della rete regionale di Medicina Penitenziaria;

- il Dirigente del Servizio del Dipartimento Sanita o suo delegato, competente in materia;

DI PRECISARE che I'attivita del Gruppo Tecnico di Lavoro, anche in modalita allargata, sara a titolo gratuito
e non comportera alcun onere a carico della Regione Abruzzo, delle AASSLL e dell’ASR;

DI DARE ATTO che la presente deliberazione non comporta oneri a carico del bilancio regionale;

DI TRASMETTERE il presente provvedimento al Dipartimento Sanita che dovra curarne:
- la pubblicazione sul BURAT;

- le notificazioni ai relativi destinatari;

- latrasmissione ai Ministeri affiancanti il Piano di Rientro.



