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REGIONE
ABRUZZO

y

AVVISO PUBBLICO

per la presentazione delle domande di ammissione al corso propedeutico alle prove dimostrative

attitudinali per Aspirante Guida Alpina, istituito dalla Regione Abruzzo ai sensi della L.R.

16/09/1998 n.86 per I’annualita 2022

1) Corso propedeutico alle prove dimostrative attitudinali per

Aspirante Guida Alpina

Al fine di sostenere le attivita vocazionali dei territori montani, per la partecipazione alle prove

dimostrative attitudinali per ’ammissione al corso di Aspirante Guida Alpina, di cui all'art. 10 della

L. R. n. 86 del 16 settembre 1998, viene istituito un corso propedeutico finalizzato all'acquisizione,

per i giovani residenti in Regione Abruzzo, delle conoscenze di base delle tecniche alpinistiche,

richieste per il superamento delle prove stesse, oltre che per un corretto orientamento professionale.

1.1 Soggetti ammissibili

Possono presentare domanda i cittadini in possesso dei seguenti requisiti:

cittadinanza italiana o di altro stato membro della Unione Europea;

residenza nella Regione Abruzzo;

attestazione di idoneita psico-fisica alla pratica agonistica di alpinismo rilasciata dalla ASL
competente in data non anteriore a tre mesi ed entro la data di invio della domanda;

licenza di scuola media inferiore (titolo minimo);

non aver riportato condanne penali che comportino ’interdizione, anche se temporanea,
dall’esercizio delle professioni, salvo che non sia intervenuta la riabilitazione;

avere un’eta compresa trai 18 e 1 32 anni,

curriculum che evidenzi 1’esperienza di alpinismo e scialpinismo, maturata negli ultimi tre

anni, il contenuto minimo della quale ¢ riportato in questo allegato;
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- versamento della quota di iscrizione di euro € 400,00, da corrispondere, entro giorni dieci
dalla comunicazione dell’ammissione al corso, esclusivamente mediante PAGOPA, sulla

piattaforma dedicata, al seguente link: https://pagora.regione.abruzzo.it/

Di seguito le istruzioni operative per espletare correttamente la pratica di
pagamento:

1. Collegarsi alla piattaforma telematica (da qualsiasi dispositivo, mobile o fisso);
2. PAGAMENTO SPONTANEO SERVIZIO;

3. PROVINCIA = Teramo;

4. ENTE = Collegio Regionale delle Guide Alpine Regione Abruzzo;

5. SERVIZIO = Quote di Iscrizione alle Prove di Preselezione ed Accesso Corsi
Formazione Professionale;

6. PROCEDI PAGAMENTO;

7. INSERIRE DATI PAGAMENTO (causale, anno, importo e generalita pagatore);
8. PROCEDI,

9. AGGIUNGI AL CARRELLO;

10. COMPILA CAMPO SOGGETTO VERSANTE;

11. ESEGUI PAGAMENTO;

12. ENTRA CON MAIL/SPID;

13. ACCETTA INFORMATIVA PRIVACY;

14. SELEZIONARE METODO DI PAGAMENTO (Carta Credito/Debito - CC - Altri
Metodi);

15. CONCLUDERE e SCARICARE RICEVUTA AVVENUTO PAGAMENTO.

1.2. Modalita per I’ammissione alla prova selettiva per I’accesso al corso di formazione
professionale.

La domanda per I’ammissione alla prova selettiva per 1’accesso al corso in questione, compilata e
sottoscritta come indicato nell” “Allegato 1 e corredata dalla documentazione di cui al successivo
paragrafo 2.3., dovra essere trasmessa entro e non oltre il 30° giorno successivo alla data di
pubblicazione del presente Avviso sul Bollettino Ufficiale della Regione Abruzzo.

Le domande dovranno pervenire a mezzo PEC all’indirizzo: guidealpineabruzzo@pec.it, con la

dicitura in oggetto “Avviso Pubblico per Corso propedeutico alle prove dimostrative attitudinali per
Aspirante Guida Alpina”. Dalla PEC dovranno risultare: cognome e nome, luogo e data di nascita,
indirizzo di residenza, email e numero telefonico. L’indirizzo PEC da cui si spedisce la

documentazione deve obbligatoriamente appartenere al candidato.


https://pagora.regione.abruzzo.it/
mailto:guidealpineabruzzo@pec.it

ALLEGATO B alla DGR

L’ammissione al corso sara subordinata ad un giudizio di idoneita di una specifica commissione di
valutazione delle domande composta da un rappresentante della Regione Abruzzo e da tre G.A.
designate dal Collegio commissione, sulla base della valutazione del curriculum del candidato che

evidenzia I’esperienza di alpinismo e scialpinismo, maturata negli ultimi tre anni.

1.3. Indirizzi per avvisi e comunicazioni
- COLLEGIO REGIONALE GUIDE ALPINE ABRUZZO, Via G. Saragat, 10 — 67100 L’Aquila

- Sito Internet www.regione.abruzzo.it, dal quale gli interessati potranno prendere conoscenza delle

modalita di svolgimento del corso.
Ai candidati ammessi verra comunicato in tempo utile, a mezzo P.E.C., il calendario, le localita di

svolgimento, i programmi e i criteri di valutazione del curriculum.

1.4. Verifiche di ammissibilita.

Il Collegio Regionale delle Guide Alpine Abruzzo, effettueranno le verifiche di ammissibilita delle
domande presentate in base ai seguenti criteri:

- rispetto dei termini e delle modalita di presentazione della domanda;

- ammissibilita del soggetto richiedente;

- presenza e adeguatezza della documentazione richiesta.

1.5. Comunicazione dell’esito e calendario di svolgimento.
L’elenco delle domande ammissibili sara pubblicato sul sito internet del Collegio Regionale delle

Guide Alpine Abruzzo.

1.6. Informativa ai sensi dell’art. 13 e 14 del Reg. UE 2016/679

I dati personali forniti saranno trattati esclusivamente nell’ambito del procedimento previsto dalle
iniziative di cui al presente bando. In relazione ai dati personali si possono esercitare i diritti previsti
dal Reg. UE 2016/679. Titolare del trattamento dei dati ¢ il Collegio Regionale delle Guide Alpine

Abruzzo.

1.7. Responsabile del procedimento
Il responsabile del presente procedimento ¢ il responsabile dell’ufficio di segreteria del Collegio
Regionale delle Guide Alpine Abruzzo tel. 3756078454 — mail:

collegioguidealpineabruzzo@agmail.com - guidealpineabruzzo@pec.it



http://www.regione.abruzzo.it/
mailto:collegioguidealpineabruzzo@gmail.com
mailto:guidealpineabruzzo@pec.it
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1.8. Pubblicita
Il presente avviso € pubblicato sul BURA (Bollettino Ufficiale della Regione Abruzzo) sul sito della
Regione Abruzzo e sul sito del Collegio Regionale delle Guide Alpine ed Accompagnatori di media

Montagna— Abruzzo: www.guidealpineabruzzo.it, dove € possibile scaricare il testo integrale con i

relativi allegati.

2) PROGRAMMA DELLE ATTIVITA

Il corso & composto di due moduli distinti, uno invernale (scialpinismo, cascate di ghiaccio) ed uno
estivo (arrampicata su roccia e ghiaccio e misto), della durata complessiva di 13 giorni effettivi.

2.1. MODULO INVERNALE

- ARRAMPICATA SU CASCATE DI GHIACCIO (3 Giorni): piolet-traction eseguita da
capocordata su cascate di ghiaccio con difficolta fino al 1\VV-V. Si fara uso di piccozze e ramponi da
cascata. L attivita potra essere effettuata in zone alpine.

- SCIALPINISMO (3 Giorni): tecnica di salita; tecnica di discesa in pista e fuori pista. Le attivita si
svolgono con attrezzatura scialpinistica e sono eseguite sia utilizzando gli impianti di risalita che
nell’ambito di gite scialpinistiche con difficolta fino al OSA. Sono previsti esercizi di terzo livello
della progressione di scialpinismo delle guide alpine in pista e fuori pista. L’attivita sara effettuata in
zone montane abruzzesi o alpine.

2.2. MODULO ESTIVO

- ARRAMPICATA SU GHIACCIO E MISTO (4 Giorni): tecnica classica nell’uso dei ramponi e
delle piccozze eseguita su percorsi a tema e salite in alta montagna; piolet-traction eseguita da
capocordata. Si fa uso dei ramponi sia punte a piatto che punte avanti e della piccozza, sia in trazione
che in appoggio. L’attivita potra essere effettuata in zone alpine.

- ARRAMPICATA SU ROCCIA (3 Giorni): itinerari sino ad un tiro di difficolta 6b su falesia
attrezzata; itinerari sino ad almeno due tiri di difficolta VI, con scarponi, eventualmente da
proteggere. L’attivita sara effettuata preferibilmente in zone montane dell’Appennino centrale.
L’allievo deve presentarsi, per frequentare il corso, munito di polizza assicurativa con massimali
adeguati per la copertura di danni che puo provocare a sé stesso 0 a terzi durante il corso propedeutico;
la responsabilita & personale e viene assunta totalmente dall’ammesso alla frequenza. Il candidato
dovra elencare dettagliatamente nel Curriculum, richiesto tra i requisiti di iscrizione, le arrampicate

su roccia, su ghiaccio e gli itinerari scialpinistici percorsi negli ultimi tre anni.


http://www.guidealpineabruzzo.it/
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3) CONTENUTO MINIMO DEL CURRICULUM

- 3 SALITE SU ROCCIA CLASSIFICATE D, IN AMBIENTE DI TIPO CLASSICO, DI
DISLIVELLO SUPERIORE A 300M E DIFFICOLTA DI GRADO UIAA NON INFERIORE AL V
DA CAPOCORDATA. (Collegio Regionale Guide Alpine Abruzzo PROTOCOLLO IN USCITA
CLASS. Corsi N. 2021 / 200 del 24/11/2021 copia documento). Si intendono ascensioni di tipo
classico (scala di difficolta UIAA o francese), protette in modo tradizionale con chiodi, dadi, friends.
- N. 3 SALITE, CLASSIFICATE AD, DI DISLIVELLO UGUALE O SUPERIORE A 300M, SU
TERRENO MISTO NEVE/GHIACCIO

- N. 3 SALITE DI GRADO NON INFERIORE AL 6A E DI DISLIVELLO NON INFERIORE A
120 MT, DA CAPOCORDATA, SU ROCCIA DI TIPO SPORTIVO.

- N. 3 SALITE SU CASCATE DI GHIACCIO DI GRADO NON INFERIORE AL 4° GRADO
(SCALA CANADESE) DA PRIMO DI CORDATA

- N.3 SALITE SU CASCATE DI ITINERARI DI SCIALPINISMO

- N.3 ITINERARI DI DIFFICOLTA BSA O SUPERIORE, NON INFERIORI AD 800 M DI
DISLIVELLO

CRITERI PER LA VALUTAZIONE DEI CONTENUTI DEL CURRICULUM
ARRAMPICATA SU ROCCIA:

- ascensione di dislivello maggiore o uguale a m. 300 punti 1

ARRAMPICATA SU NEVE/GHIACCIO:

- ascensione di dislivello maggiore o uguale a m. 300 punti 1

SALITE SU ROCCIA DI TIPO SPORTIVO:

- salite di grado non inferiore al 6a e di dislivello superiore a 100 mt punti 0,2.

- salite di grado non inferiore al 6b+ e di dislivello superiore a 100 mt punti 0,5

SALITE SU CASCATE DI GHIACCIO:

- salite su cascate di ghiaccio di grado non inferiore al 4° grado (scala canadese) punti 0,5
ITINERARI DI SCIALPINISMO:

- itinerario classificato OSA maggiore a 800 mt punti 1

- itinerario classificato BSA maggiore a 800 mt punti 0,5

Saranno ammessi a frequentare il corso i primi 6 (sei) candidati della graduatoria di merito, stilata

dalla commissione di valutazione delle domande pervenute nei termini del bando.
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Fac-simile

(luogo) (data)

Alla SCUOLA REGIONALE PER LE PROFESSIONI DELLA MONTAGNA
Viale Mazzini, 54

SULMONA
S0 110 10X 1 (o P
NALO @ .oooeeeeeeeeeeee e prov. () Nazione .........
] SRR FESIAENTE @ .oeeiiiieiiii it prov. ()
VI8 e e D CAP. i,
telefonon. ........ccooee faX oo,
CHIEDE

di essere ammesso a frequentare il corso PROPEDEUTICO ALLE PROVE DIMOSTRATIVE
ATTITUDINALI PER ASPIRANTE GUIDA ALPINA

Dichiara sotto la propria responsabilita di:

- avere la cittadinanza Italiana o di altro Stato membro della Unione EUropea ......eevveecccceveeenennnn.

- avere la residenza nella Regione Abruzzo nel COMUNE di........eeeevevvceeissisesesseeeeeeeseessses oo
della CoMUNItA MONTANGL ... . 0 sede di impianti scioviari;
- avere |'attestazione di idoneita psico-fisica alla pratica agonistica di alpinismo, rilasciata dalla A.S.L.
competente, in data non anteriore a 3 mesi ed entro la data di invio della domanda;

= AVEIE (] TILOIO i STUTIO Qi ......oooooooceeeee st ss s seeessssssa s o e e e e

(minimo licenza media)

- non aver riportato condanne penali che comportino l'interdizione, anche se temporanea,
all'esercizio delle professioni, salvo che non sia intervenuta la riabilitazione;

- avere un’eta compresa trai 18 e i 32 anni alla data di presentazione della domanda;

- presentarsi a frequentare il corso munito di polizza assicurativa con massimali adeguati per la
copertura di danni che pud provocare a sé stesso 0 a terzi nello svolgimento delle attivita; la
responsabilita & personale e viene assunta totalmente dall’allievo;

- avere il curriculum che evidenzi I'esperienza di alpinismo e scialpinismo, maturata negli ultimi 3
anni, tenuto conto dei contenuti minimi previsti dal bando, in misura del quale sara stilata la
graduatoria di ammissione;

- dover prendere conoscenza degli inviti e modalita per partecipare al corso, calendario delle lezioni,
localita di svolgimento, fac-simile della domanda (non saranno spediti inviti per lettera) agli indirizzi:
Albo della Scuola Regionale per le Professioni della Montagna - Viale Mazzini, 54 - Sulmona; Sito
Internet www.regione.abruzzo.it. - link “Istruzione e Lavoro” - voce “Corsi”

Allega: - Curriculum per I'esperienza di alpinismo e scialpinismo

(firma leggibile per dichiarazione autocertificata)



