L'attuazione di pratiche volte a tutelare la salute
globale del lavoratore e a promuovere l'equita
sociale rappresenta una delle priorita del Piano
Regionale di Prevenzione 2021-2025 che
punta alla realizzazione di interventi in grado di
rendere gli ambienti di lavoro favorevoli alla
salute di chi vi opera.

Levento, promosso dal Dipartimento Sanita
della Regione Abruzzo e organizzato dalla ASL
di Teramo, rappresenta l'occasione per illustrare
a rappresentanti di associazioni datoriali,
imprenditori, medici competenti, operatori della
sicurezza aziendale, lavoratori e ai loro
rappresentanti gli strumenti teorico-pratici per la
promozione di corretti stili di vita nei luoghi di
lavoro.

Attraverso un processo partecipato, saranno
analizzati e valutati, anche in unottica di
costi/benefici e in termini di responsabilita
sociale, i comportamenti di vita salutari in
ambito lavorativo, orientati non solo alla
prevenzione dei rischi ma al benessere
psico-fisico: alimentazione sana, contrasto alle
dipendenze, mobilita attiva.

con il patrocinio di

Comune di Lanciano

COORDINATORE E RESPONSABILE
SCIENTIFICO: Marco Marinelli, Direttore
UOC-Servizio di Tutela della Salute nei Luoghi di
Lavoro ASL 4 Teramo

MODERATRICE: Milena Rosa Monaco,
Dirigente Medico UOC Servizio Prevenzione e
Sicurezza negli Ambienti di Lavoro ASL 2 Chieti

DESTINATARI: Medici specialisti in medicina del
lavoro, in particolare Medici Competenti; Medici
specialisti in Igiene e Sanita pubblica, in Igiene
degli alimenti e della nutrizione, in Malattie
metaboliche e diabetologia, in Medicina dello
sport, in Medicina fisica e riabilitazione, in
Medicina generale (medici di famiglia), in
Medicina legale; Psicologi; Dietisti; Tecnici della
prevenzione; Infermieri; Assistenti Sanitari.

Iscrizione Evento accreditato ECM

Segreteria Organizzativa
Felice Di Egidio, felice.diegidio@aslteramo.it

DESTINATARI: Operatori della prevenzione
delle Aziende: RSPP, ASSP, CSE, CSP; Formatori,
Associazioni datoriali, Confederazioni sindacali.

Iscrizione Evento valido come aggiornamento
RSPP/ASPP - CSP/CSE - FORMATORE DOCENTE
(nr. 5 ore). Disponibilita piattaforma ASSIDAL
www.assidal.com

Piano Regionale di Prevenzione Abruzzo

ABRUZZ0 b
2 INgRE

Assessorato alla Salute,
alla famigiia e alle
pari opportunita

“\Aziends 4
Sanitaria
/ Locale

\
Avezzanc, Sulmona,
U'Aquila

WORKPLACE

HEALTH PROMOTION -

CORRETTI STILI DI VITA
NEI LUOGHI DI LAVORO

Piano Regionale di Prevenzione 2021-2025

18

dicembre ore 8:00 - 14:00

Q LANCIANO Polo Museale
Santo Spirito - Via Santo Spirito, 77


https://www.assidal.com/project/convegno-corretti-stili-di-vita-nei-luoghi-di-lavoro-lanciano-ch-18-dicembre-2023/

PROGRAMMA

ore 8:00
Registrazione partecipanti

ore 8:15

Saluti delle Autorita

Filippo Paolini, Sindaco di Lanciano
Nicoletta Veri, Assessore alla Salute, Famiglia
e Pari Opportunita Regione Abruzzo
Maurizio Di Giosia, Direttore Generale della
ASL di Teramo

ore 8:30

Programma WHP. Rete luoghi di lavoro che
promuovono salute nel contesto del PPO3.
PRP 2021-2025 Regione Abruzzo Franco
Caracciolo, Dirigente Servizio Prevenzione
Sanitaria Medicina Territoriale del
Dipartimento Sanita Regione Abruzzo

ore 9:00

Promozione del benessere del lavoratore e
rischi lavorativi

Cinzia Cianfaglione, Dirigente Medico UOC
Servizio Prevenzione e Sicurezza negli
Ambienti di Lavoro ASL 3 Pescara

Strumenti di supporto alle aziende per la
realizzazione del PP03

Marco Marinelli, Direttore UOC-Servizio di
Tutela della Salute nei Luoghi di Lavoro ASL

4 Teramo

ore 9:30

Nutrire il lavoro

Marina Casanica, Dirigente Medico UOC Servizio
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione -ASL 4
Teramo

Sonia Pompili, Nutrizionista UOC Servizio Igiene
degli Alimenti e della Nutrizione ASL 4 Teramo

ore 10:00

In fumo gli scorretti stili di vita

Michela Moscone, Direttore UOC Servizio
Dipendenze Patologiche ASL 4 Teramo

ore 10:30

Lavoro in movimento, promozione
attivita fisica

Marina Danese, Direttore ff. UOC Servizio
Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica
ASL 4 Teramo

PAUSA

ore 11:00

ore 11:15

Modelli organizzativi di responsabilita
sociale: tipologie di progetti finanziabili
Giuseppe Visciotti, CTS.S. (Consulenza
Tecnica Salute e Sicurezza) Direzione
Regionale INAIL Abruzzo

ore 11:45

Esperienze sul campo delle aziende che
hanno gia adottato programmi sulla
promozione della salute

Fabio Di Clemente, Pescara Plant & Campus
Safety and Paper ISO 13485 & PEFC Leader -

ASPP FATER Sp.A.

Micol D'Ambrosio, HR Regional Partner “TE

Connectivity”

Letizia De Santis, Responsabile Team Ricerca

e Sviluppo e CQ Scienzanova S.r.l Termoli

ore 12:30

Punto di vista delle confederazioni
sindacali

Franco Spina, Segretario Generale
CGIL Chieti

Roberto Prosia, RLST Rappresentante
dei lavoratori per la sicurezza
territoriale settore edile CISL
Provincia l'Aquila

Gino Panalone, Responsabile
coordinamento regionale ufficio
politiche previdenziali UIL Abruzzo

ore 13:15

Impatto economico della lotta alle
dipendenze

Francesco Moscone, Universita Ca
Foscari di Venezia - Brunel University
di Londra

ore 13:45
Discussione finale

ore 14:00
Questionario ECM-Fine dei Lavori



